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Literatur-Influencer
mit 83 Jahren

Klaus Willbrand stand kurz davor, sei-
=% nen Buchladen zu schliefen. Dann
. startete der Antiquar eine Influen-
A cer-Karriere auf Instagram — und
/ begeistert seither tausende jun-
'h‘g ge Fans fiir das Lesen. Seite 5

Wer Gbernimmt das
US-Prasidentenamt?

Am 5. November entscheiden die US-
Amerikaner iiber ihr nichstes Staats-
oberhaupt. Wird es Kamala Har-
ris oder Donald Trump? Ginge es

nach deutschen Wihlern, wire das
Ergebnis lingst klar. Seite 2/3

Im Heiligen Jahr 2025
pilgert Diézese nach Rom

Am Ostermontag brechen Bischof und iy

Gldubige in Bus und Flugzeug auf. Zu 5y
den Messen in den Basiliken werden
Heilige Pforten durchschritten.

Dazu ein Interview mit Domvikar

Andreas Albert. Seite IV/IV &

Liebe Leserin,
lieber Leser

Nﬂc/a dem Zweiten Weltkrieg
waren die USA wie eine
Mama zu  Westdeutschland,
anders als der egoistische grofSe
Bruder im Osten. Care-Pakete
und Rosinen-Bomber halfen zu
tiberleben. ,,Amerikaner” nann-
te man in meiner Kindpeit ein
zuckersiifies Gebdck.

Das naive Verhiltnis ging wohl
mit Vietnam und der Nachriis-
tungs-Debatte verloren. Heute
blicken viele Deutsche besorgt
dorthin, wo am 5. November
gewdihlt wird (Seite 2/3). Eine
Umfrage belegt die grofse Skepsis
gegeniiber Donald Trump, der
wieder an die Macht kommen
konnte. Obelix wiirde sagen: Die
spinnen, die Amerikaner ...

Das denken sich umgekebrt viele
von denen iiber Deutschland und
seine Auswiichse. So sehr einem
hierzulande der US-Wablkampf
als  Kasperletheater  erscheint,
so sehr werden viele US-Biirger
Deutschland fiir einen Kinder-
garten halten, wo man selbst
durch den Ukrainekrieg nicht
erwachsen geworden ist.

Es viicht sich eben, wenn Mama
zu lange SiifSes und Nestwirme
bereithilt. Bleibt zu hoffen, dass
nach der Abnabelung zulerzr
doch wieder ein liebevolles Ver-
hiiltnis herauskommt. Verdient
hiitten es die USA, egal 0b mit
oder noch besser ohne Trump.
(,(*!? 0 I
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Weltsynode:

Kirche
bleibt nicht stehen

Papst Franziskus hat zum Ende der Weltsynode
einen ungewohnlichen Schritt gesetzt. Nach
Verabschiedung des Abschlussdokuments kiindigte
er an, kein eigenes Schreiben zu den Ergebnissen
der Beratungen zu verfassen. Im Interview zeigt sich
einer der Teilnehmer, Bischof Bertram Meier, ,,sehr
gespannt, wie die weitere Entwicklung aussieht*.
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punktet bei den Latinos mit Wirtschaftskompetenz.

PRASIDENTSCHAFTSWAHLEN IN DEN USA

Fotos: KNA

Werben um den Riesen

Werden die Latinos sich fir Donald Trump oder fir Kamala Harris entscheiden?

WASHINGTON (KNA) — Selten
zuvor waren bei einer Prisident-
schaftswahl in den USA die Stim-
men der Latinos so umkimpft. Mit
knapp 20 Prozent reprisentieren
sie die grofite Bevolkerungsmin-
derheit, um die Donald Trump
und Kamala Harris werben.

Die 36 Millionen wahlberech-
tigten Latinos in den USA gelten
als schlafender Riese, aber auch als
komplizierte Wihlergruppe. Das
hat geografische, soziologische und
religiose Griinde. Beide Prisident-
schaftskandidaten versuchen, den
Riesen im Wahlkampf mit neu-
en Mitteln zu wecken, um in den
so genannten Swing States (den
nicht klar demokratischen oder repu-
blikanischen Staaten; Anm. d. Red.)
die entscheidenden Stimmen zu er-
halten.

2020 stimmten 65 Prozent der
Latinos fiir Joe Biden. An diese Mar-
ke kommt Kamala Harris bislang
nicht heran. Laut einer Pew-Um-
frage vom September fiihrt sie un-
ter Latino-Wihlern insgesamt mit
57 Prozent. Donald Trump kommt
demnach auf 39 Prozent.

Harris hat sich im Wahlkampf
von der sogenannten Identititspoli-
tik verabschiedet, die die Demokra-
ten in der Vergangenheit traditionell

verfolgt haben. Sie spricht die Lati-
nos gezielt nicht mehr als einheit-
liche Bevolkerungsgruppe an. Der
Strategiewechsel zielt darauf ab, im
vergangenen Jahrzehnt verlorene
Unterstiitzung ~ zuriickzugewinnen.
Harris konzentriert sich auf lokale
Wihlergruppen und versucht, auf
deren Wiinsche und Probleme ein-
zugehen. Themen wie soziale Ge-
rechtigkeit, eine Reform des Ein-
wanderungsrechts, Abtreibung und

wirtschaftliche ~ Sicherheit zihlen
dazu.
Wirtschaft wichtig

Letzteres stellt auch Donald

Trump in den Mittelpunkt. Bei-
spiel Nevada: In dem umkidmpften
Bundesstaat mit rund 28 Prozent
hispanischen Einwohnern steht die
wirtschaftliche Situation ganz oben
auf der Priorititenliste. Inflations-
und Arbeitsplatzingste treiben im-
mer mehr traditionell demokratisch
gesinnte Latinos den Republikanern
zu. Die Wirtschaftskompetenz se-
hen sie eher bei Trump.

Im Fokus des Wahlkampfs steht
auch die Grenzpolitik. Harris hat
Position bezogen. In einem ihrer
ersten Werbespots versprach  sie,
Tausende zusitzliche Grenzbeamte
einzustellen, falls sie zur Prisidentin

gewihlt wird. Ende September legte
sie bei ihrem ersten Besuch wihrend
des Wahlkampfs an der Grenze in
Arizona nach. Sie forderte ein ver-
schirftes Einwanderungs- und Asyl-
recht. Die USA hitten ,die Pflicht,
an unserer Grenze Regeln aufzustel-
len und sie durchzusetzen®, sagte sie.
Das Echo unter hispanischen Wih-
lern fille geteilt aus.

Beim Thema Abtreibung zeigen
Umfragen, dass sich etwa die Half-
te der US-Latinos einen legalen
Zugang zu Schwangerschaftsabbrii-
chen wiinscht. Vor allem Jiingere
sprechen sich dafiir aus. Experten
rechnen damit, dass das Thema
ein entscheidender Faktor bei den
Wahlen sein wird, insbesondere in
Staaten wie Arizona und Florida, in
denen die Latino-Bevolkerung stark
vertreten ist. Fast sieben Millionen
Latinas im Alter von 15 bis 49 Jah-
ren leben in Bundesstaaten mit Ab-
treibungsverboten.

Beide Kandidaten kidmpfen auch
um die Unterstiitzung religidser
Latinos. Mit 43 Prozent stellen Ka-
tholiken immer noch mit Abstand
die grofite Gruppe unter ihnen,
15 Prozent sind evangelikal. Beide
Gruppen definieren sich als eher
konservativ. 2020 profitierte Trump
von ihren Stimmen. Anders ist die
Ausgangslage bei nicht-religiosen

Latinos, zu denen ein wachsender
Teil der jiungeren Wahler zihlt. Laut
dem ,National Catholic Reporter®
wollen rund sechs von zehn am
5.November fiir Harris stimmen.

Gerungen wird auch um die Mo-
bilisierung von Nichtwihlern unter
den Latinos. Eine lohnende Stra-
tegie, denn Wahlregistrierung und
Wahlbeteiligung in der Bevélke-
rungsgruppe lagen in der jlingeren
Vergangenheit teils deutlich unter-
halb des Durchschnitts.

Frauen entscheidend?

Bei hispanischen Frauen fihrt
Harris mit deutlichem Vorsprung.
Da sie hiufiger zur Wahl gehen als
die Minner in ihrer Gruppe, konnte
das am Wahltag den Ausschlag ge-
ben. Das Meinungsforschungsinsti-
tut Equis Research kam im August
zu dem Ergebnis, dass sechs von
zehn Latinas in 13 umkidmpften
Bundesstaaten Kamala Harris unter-
stiitzen wollen, Donald Trump nur
gut ein Drittel.

Die politische Aktivistin  und
Harris-Unterstiitzerin  Ingrid Pino
Duran schitzt den Einfluss der La-
tinas bei der Wahl sogar noch gro-
er ein. Sie verweist auf deren Rolle
in den Familien: ,Was Mama sagt,
wird gemacht!“ Bernd Tenhage
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Deutsche wollen Harris

Bundesbiirger haben bei US-Wahl Favoriten - Nur zwolf Prozent fir Trump

HAMBURG (KNA) - Diirften
Deutsche in den USA wihlen, wi-
re das Rennen zwischen Kamala
Harris und Donald Trump schon
entschieden. Unter den Bundes-
biirgern im Wahlalter gibt es eine
klare Tendenz — und trotzdem Un-
terschiede zwischen Wihlern ein-
zelner Parteien.

Laut einer aktuellen Ipsos-Um-
frage haben die Deutschen einen
klaren Favoriten bei der US-Wahl.
Demnach gaben rund zwei Drit-

tel der Teilnehmer an, sie wiirden
fiir die Demokratin Kamala Harris
stimmen, teilte das Meinungsfor-
schungsinstitut vorige Woche in
Hamburg mit. Nur zwdlf Prozent
hitten sich in der reprisentativen
Befragung fiir den Republikaner
Donald Trump  ausgesprochen.
Ebenso viele wiirden keinen von bei-
den wihlen. Die US-Wahl findet in
diesem Jahr am 5. November statt.
Laut Ipsos gibt es eine parteiiiber-
greifende deutsche Mehrheit fiir
Harris. AfD-Anhinger bilden eine

Ausnahme; von ihnen bevorzugen
42 Prozent Trump und nur 31 Pro-
zent Harris. Die grofite Unterstiit-
zung mit 86 Prozent erfihrt Harris
laut Umfrage bei Griinen-Wihlern,
gefolgt von CDU (84 Prozent) und
SPD (83 Prozent). Trump wiinsch-
ten sich nur zwei Prozent der Grii-
nen-Wihler und jeweils acht Pro-
zent der Unions- und SPD-Wihler
zuriick.

Unter Linken-Wihlern wiirden
77 Prozent Harris wihlen, erklir-
te Ipsos. Trump erfahre hier kei-

g - R,

A Unter den deutschen Bundesbirgern geniefSt die demokratische Kandidatin Kamala Harris (im Bild in einer Videobotschaft, die
sie fur das ,Alfred E. Smith Memorial Foundation Dinner” der Erzdiézese New York aufzeichnete) grolSe Zustimmung.

US-Kardinal Burke: Wahler sollen auf ,,Hoffnungsschimmer” setzen

WASHINGTON/ROM (KNA) - Ein promi-
nenter Vertreter der katholischen Kirche
in den USA gibt unentschlossenen Wah-
lern Tipps fiur die nahende Prasident-
schaftswahl. Auf der Online-Plattform
X rat Kardinal Raymond Leo Burke, sich
in Zeiten eines aus seiner Sicht morali-

schen und kulturellen Niedergangs fir

den ,kleinsten Hoffnungsschimmer” zu
entscheiden. Die Agenda der beiden
groRen Parteien, Demokraten und Repu-
blikaner, sei zwar verwerflich, erklarte
der konservative Kirchenmann und pro-
filierte Kritiker von Papst Franziskus.

Dennoch misse man prifen, ,ob ein
Kandidat, auch wenn er moralisch ver-
werfliche Programme vertritt, das Bdse
in irgendeiner Weise einddmmen wird”.

Als Beispiel fir ,das Bose” nennt Burke
an erster Stelle das Thema Abtreibung.
Wenn einer der Kandidaten zumindest
bereit sei, in dieser oder dhnlichen Fra-
gen die Stimme eines wohlgeformten
Gewissens zu horen, bestehe Anlass zur
Hoffnung. ,Ja, die derzeitige Situation in
der nationalen Politik ist moralisch ab-
stoflend” betont der Kardinal. Aber ein
Volk der Hoffnung” misse taglich auf
eine Umkehr hinarbeiten.

Votum fiir Trump?

Obwohl Burke keinen der Kandidaten
beim Namen nennt, wird sein Aufruf
von vielen X-Nutzern als Votum fiir Do-
nald Trump verstanden. Hintergrund

ist vor allem dessen Haltung in Sachen
Abtreibung, mit der er sich deutlich von
der Demokratin Kamala Harris unter-
scheidet. Wahrend sie fir umfassende
Jfeproduktive Freiheit” wirbt, will der
republikanische Konkurrent Trump die
gesetzliche Regelung zu Schwanger-
schaftsabbriichen lieber den einzelnen
Bundesstaaten tberlassen.

Hintergrund ist ein wegweisendes Urteil
des Obersten Gerichts der Vereinigten
Staaten. Dieses hatte 2022 geurteilt,
dass aus der US-Verfassung kein lan-
desweit gultiges Recht auf Abtreibung
abgeleitet werden kann. Etliche repub-
likanisch regierte Staaten nutzten dies,
um den Zugang zu Abtreibungen stark
einzuschranken.

ne Unterstiitzung. Bei FDP- und
BSW-Anhingern gebe es mit 67
und 61 Prozent ebenfalls eine Mehr-
heit fiir Harris. Allerdings finden
sich unter ihnen auch mehr Unent-
schlossene (20 und 26 Prozent). Bei
der CDU betrigt deren Anteil nur
vier Prozent, unter SPD-Wihlern
sieben Prozent.

Unterschiede gibt es auch hin-
sichtlich Alter, Geschlecht und sozio-
okonomischem Status. Ahnlich wie
in den USA wiirden Minner hiufi-
ger Trump wihlen (16 Prozent) als
Frauen (acht Prozent). Weibliche Be-
fragte seien zudem hidufiger unent-
schlossen. Harris erfahre aber unter
beiden Geschlechtern eine ihnlich
hohe Unterstiitzung — 67 Prozent bei
Frauen und 68 bei Minnern.

Wie Jiingere stimmen

Der Anteil der Trump-Unterstiit-
zer sei unter Jiingeren hoher. Bei den
18- bis 39-Jihrigen wiirden 16 Pro-
zent den Republikaner wihlen, bei
den 60- bis 75-Jihrigen nur sieben
Prozent. Umgekehrt liege die Unter-
stiitzung fiir Harris unter der jiinge-
ren Gruppe bei 56 Prozent, bei den
Alteren bei 82.

Auflerdem dominiere Harris ge-
rade bei Menschen mit hohem Bil-
dungsniveau und Einkommen (71
Prozent). Trump wiirde hier nur von
sieben Prozent gewihlt. Personen
mit mittlerem soziookonomischem
Status unterstiitzen Harris zu 70
Prozent, Trump zu zwolf. Bei Be-
fragten mit niedrigem Bildungsni-
veau und Verdienst liege Harris> An-
teil bei 59 Prozent, Trumps bei 16.

Fir die Befragung wurden 1000
wahlberechtigte Deutsche im Alter
zwischen 18 und 75 Jahren online
befragt. Die Umfrage lief zwischen
dem 2. und 3. Oktober.

r-‘.:_;» K |

A US-Kardinal Raymond Burke.
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Gutiérrez verstorben

Der Mitbegriinder der Befreiungsthe-
ologie, Gustavo Gutiérrez (Foto: KNA),
ist tot. Er starb am 22. Oktober im
Alter von 96 Jahren. Dutzende Uni-
versitaten hatten den peruanischen
Theologen mit einem Ehrendoktor-
titel ausgezeichnet. Zudem erhielt
Gutiérrez wichtige internationale Eh-
rungen. 1999 trat er dem Dominika-
nerorden bei. Die vom Vatikan kritisch
beurteilte Befreiungstheologie rea-
gierte vor allem seit den 1960er Jah-
ren auf wachsende soziale Missstan-
de in Lateinamerika. Gutiérrez’ 1971
erschienenes und in viele Sprachen
Ubersetztes Buch ,Theologie der Be-
freiung” gab der Bewegung ihren Na-
men. Sie bemihte sich um Antworten
auf die Unterdriickung und

Entrechtung von Menschen.

Hanke berufen

Der Eichstatter Bischof Gregor Maria
Hanke ist von Papst Franziskus zum
Mitglied des Dikasteriums fir die
orientalischen Kirchen berufen wor-
den. Die vatikanische Behorde, die fir
die katholischen Ostkirchen zustandig
ist, hat neun neue Mitglieder erhalten.
Hanke ist nun neben dem Minchener
Kardinal Reinhard Marx der zweite
deutsche Diozesanbischof, der Mit-
glied der Kurienbehorde ist.

Geheim-Abkommen

Der Vatikan und die Volksrepublik
China haben ihr Geheim-Abkommen
ber die Ernennung von Bischéfen um
vier Jahre verlangert. Das teilte das
Presseamt des Heiligen Stuhls mit.
In der Erklérung hei3t es, angesichts
der erreichten Ubereinstimmungen
und nach eingehender Beratung seien
beide Seiten Gibereingekommen, das
~provisorische Abkommen iber die Er-
nennung von Bischéfen” um vier Jahre
zu verlangern. Dies qilt als Signal for
eine Verstetigung der Beziehungen.
Zuletzt hatte es auf Grundlage des Ab-
kommens Anfang dieses Jahres drei
Bischofsweihen und ein neu errichte-
tes Bistum in China gegeben.

Wiirde abgelehnt

Die Ablehnung der Kardinalswiirde
durch den indonesischen Bischof Pas-
kalis Bruno Syukur (62) sorgt unter
Katholiken des Inselstaats fir Ver-
wirrung. Antonius Subianto Bunja-
min, Vorsitzender der Indonesischen
Bischofskonferenz, nannte die Nach-
richt ,schockierend”. Man respektiere
dies aber: ,Er weil3, was das Beste fir
ihn, seine Di6zese und die Kirche im
Allgemeinen ist.” Auf Anfragen rea-
gierte Syukur ausweichend und sagte:
,Bitte betet fur mich.” Er habe diesen
Schritt gewahlt, weil er im Priesterle-
ben, im Dienst an der Kirche und am
Volk Gottes weiter wachsen wolle.

Bischof Kamphaus tot

Der fruhere Limburger Bischof Franz
Kamphaus ist am Montagmorgen
im Alter von 92 Jahren gestorben.
Kamphaus stand 1982 bis 2007 an der
Spitze des Bistums. Sein Wirken fand
bundesweit starke Beachtung, auch,
weil er als einziger deutscher Bischof
an der Schwangeren-Konfliktberatung
im geltenden gesetzlichen Rahmen
festhielt, obwohl Papst Johannes Paul
II. den Ausstieg angeordnet hatte.

Synodaler Weg zu Ende

Termin der letzten Versammlung in Stuttgart steht fest

BONN (KNA) — Termin und Ort
der sechsten und letzten Syno-
dalversammlung des deutschen
kirchlichen Reformdialogprozes-
ses Synodaler Weg stehen nun fest.

Die Versammlung ist vom 29. bis
31. Januar 2026 in Stuttgart geplant.
Die Synodalen wurden durch die bei-
den Generalsekretire des Reformpro-
zesses, Beate Gilles und Marc Frings,
in einem Schreiben informiert.

Die inhaltliche Arbeit des Syno-
dalen Wegs wurde auf der fiinften
Synodalversammlung  im  Mirz
2023 beendet. Ein Synodaler Aus-
schuss soll an den Ergebnissen wei-
terarbeiten.  Satzungsgemifd  tritt
die Synodalversammlung drei Jahre
nach ihrer letzten Sitzung noch ein-
mal ,zur Evaluation der Umsetzung
der Ergebnisse des Synodalen Wegs*
zusammen. (Lesen Sie dazu einen
Kommentar auf Seite 8.)
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A Im Schuljahr 2023/2024 nahmen 53,7 Prozent der Schiiler an katholischem oder

evangelischem Religionsunterricht teil.

Foto: KNA

Ethik auf Vormarsch

Nur etwa jeder zweite Schiler geht zum ,Reli”

BONN (KNA) — Immer weniger
Kinder in Deutschland besuchen
den Religionsunterricht.  Aus
Sicht der katholischen Bischofe
hierzulande ist damit zu rechnen
gewesen. ,Wir bedauern diese
Entwicklung, aber sie iiberrascht
uns nicht, sagte der Sprecher der
Deutschen Bischofskonferenz in
Bonn, Matthias Kopp.

Der Riickgang entspreche der
riickldufigen Zahl von Kirchenmit-
gliedschaften in Deutschland. Da
der Religionsunterricht in Deutsch-
land ein konfessioneller Unterricht
sei, seien auch nur Schiiler der jewei-
ligen Konfession verpflichtet, ihn zu
besuchen, erliuterte Kopp weiter.

Die Bischofskonferenz reagierte
auf aktuelle Zahlen der Kultusminis-
terkonferenz. Demnach nimmt nur
noch etwa jedes zweite Schulkind in
Deutschland iiberhaupt an katho-
lischem oder evangelischem Reli-
gionsunterricht teil. Der Besuch eines
Ethik- oder Ersatzunterrichts stieg in
den vergangenen Jahren hingegen
deutlich an. Im Schuljahr 2023/2024
nahmen laut Bericht 53,7 Prozent
der Schiiler (erstes bis zehntes Schul-
jahr) an katholischem (25,2 Prozent)
oder evangelischem (28,5 Prozent)
Religionsunterricht teil. 2015/2016
waren es noch 68,8 Prozent. Der An-
teil der Schulkinder im Ethikunter-
richt stieg von 15,2 (2015/2016) auf
aktuell 26,4 Prozent.

Bischofs-Sprecher Kopp  sagte:
»Wir sollten zukiinftig noch stirker
betonen, dass der katholische oder
der konfessionell-kooperativ erteilte
Religionsunterricht auch offen fiir
konfessionslose Schiiler ist.“ Dort
hitten sie die Chance, das Chris-

tentum authentisch kennenzulernen
und sich mit den groflen Fragen des
menschlichen Lebens auseinander-
zusetzen. In mehreren Bundeslin-
dern habe man gute Erfahrungen
mit einem konfessionell-koopera-
tiven Religionsunterricht gemacht,
sagte Kopp. Gemeint ist damit ein
gemeinsamer Unterricht fiir evan-
gelische und katholische Schiiler.
Dabei werden Themen aus jeweils
beiden Konfessionsperspektiven be-

handelt.

Fehlende Sozialisation
Ahnlich iuflerte sich die Ver-

treterin der Bundeskonferenz ka-
tholischer Religionslehrerverbinde
im Zentralkomitee der deutschen
Katholiken (ZdK), Gabriele Kling-
berg. Als ursichlich fur die riickldu-
fige Entwicklung bezeichnete sie die
allgemeine Kirchenkrise und Miss-
brauchsthematik sowie fehlende re-
ligiose Sozialisation der Kinder.

Klingberg forderte eine Offnung
des Religionsunterrichts gegeniiber
anderen Religionen. Viele Schiiler
hitten kein Konfessionsbewusstsein
mehr: ,Der konfessionell-koopera-
tive Religionsunterricht bereichert
Schiiler in der Auseinandersetzung
mit der jeweilig anderen Konfession
und trigt zur Schirfung des eigenen
Konfessionsbewusstseins bei.“

Als besondere Herausforderung
bezeichnete Klingberg die zuneh-
mende Kooperation mit den Er-
satzfichern Ethik und praktischer
Philosophie. ,Hier gilt es einerseits
Unterschiede klar zu benennen,
aber im Anliegen einer Wert- und
Lebensorientierung  fir ~ Schiiler
nach Kooperationen zu suchen.”
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ANGEBOT FUR JUNGE MENSCHEN

Der alte Mann und das Buch

83-jahriger Antiquar Klaus Willbrand weckt Gber Social Media die Lust an Literatur

imon und Adam wollen Klaus

Willbrand im echten Leben

treffen. Beide sind Anfang 20
und eigens von Bochum nach Kéln-
Siilz gefahren. Sie gehdren zu den
mehr als 100000 Instagram-Follo-
wern des Antiquars. Jetzt stehen sie
zwischen den hohen Regalen voller
alter Biicher, die sie zuvor nur aus
kurzen Social-Media-Videos kann-
ten. Darin ordnet, lobt, kritisiert der
83-Jahrige Literatur und Literaten.
Prignante Antworten zeugen von ei-
nem grofen Wissensschatz aus rund
60 Jahren in der Literaturbranche.

Welche Biicher sollten junge Leu-
te lesen? ,Homo Faber“ und den
frithen Boll, um die Nachkriegszeit
nachzuempfinden. Welche Werke
kann man getrost ignorieren? Zum
Beispiel die von Immermann. Wel-
che Schriftstellerin ist unterschitzt?
Marieluise Fleifier.

Unter einer Minute dauern die
meisten dieser Aufnahmen auf Tik-
tok. Trotzdem ist es hiufig moglich,
dem weifShaarigen Mann in Hemd
und Sakko beim Denken zuzuse-
hen, wenn Daria Razumovych hin-
ter der Kamera eine Frage stellt. Die
32-Jahrige hatte die Idee, tiber So-
cial Media mehr Aufmerksamkeit
fiir den Laden zu erreichen. Sie
kommt als Lektorin auch aus der
Branche; kennt Willbrand von ei-
nem Biichermarkt. Aus einem Ge-
sprich entstand eine Freundschaft.

Razumovych, die auch selbst-
stindige Digitalberaterin ist, regte
bereits vor mehr als zwei Jahren zu
Social-Media-Auftritten an. Im Feb-
ruar tiberlegte Willbrand sogar, den
Laden zu schliefSen, da das Geschift

nicht lief. Dann lief§ er es im Mirz

A Antiquar Klaus Wlllbrand und Influencerin Darla Razumovych in /hrem Buchladen LAntiquariat im Weyertal” in Koln Fotos: KNA

doch noch auf einen Versuch an-
kommen.

Zum Gliick — denn bereits nach
zwei Wochen knackt das Team die
10000-Follower-Marke auf Insta-
gram. ,Das war Wahnsinn®, sagt
Willbrand. ,Ein Antiquar tiber 80
auf Instagram und Tiktok.“ Razu-
movych sei viel optimistischer gewe-
sen als er. ,Mein Vorurteil hat sich
als Irrtum erwiesen®, rekapituliert
er. Er sei davon ausgegangen, dass
die Kanile nur etwas fiir oberflich-
liche Leute seien. ,,Doch unter den
Millionen dort gibt es einige Hun-
derttausend, die sich tatsichlich fiir
Literatur interessieren.” Rund 1000

A Viele /unge Fans mdchten zur Erinnerung ein Foto mit dem Anthuar

Follower kommen pro Tag hin-
zu. Tiglich neue Videos animieren
dazu. Inzwischen sind es auf Insta-
gram, Tiktok und YouTube insge-
samt mehr als 200.

Durch diese Online-Prisenz hat
Willbrand innerhalb weniger Mo-
nate einen besonderen Kultstatus
erlangt. Besuche von Followern im
Laden sind Alltag geworden. Klaus
Willbrand  fasziniert junge Men-
schen offenbar. Woran liegt das? ,,Ich
finde seine Art sehr sympathisch, er
macht das mit Ruhe®, sagt Simon.
Er habe etwas von einem Grofivater,
strahle Nihe aus. Adam ist aufge-
fallen, dass der Antiquar sich stark
von anderen Inhalten abhebt und
ganz klassisch sei. ,Das tut der Ziel-
gruppe gut®, sagt et, so zum Lesen
zu kommen.

Junge Menschen seien mit Buch-
handlungen und Antiquariaten oft
nicht vertraut, sagt Willbrand. , Wir
graben das wieder aus®, erklirt der
Literaturexperte. ,Ich kann ja nichts
fiir mein Alter, aber ich denke, dass
sie sich dadurch, dass da ein alter
Mensch sitzt, der nicht mit Fremd-
worten um sich wirft, ernstgenom-
men fithlen.”

Daria Razumovych macht es da-
ran fest, dass Willbrand unwahr-
scheinlich authentisch sei. Die
Aufnahmen entstehen ihr zufolge
ohne Skript, weitgehend spontan.
Gemeinsames Ziel sei es, die klassi-
sche Literatur des 20. Jahrhunderts

vorzustellen, die wirklich gut sei.
»Einerseits beantworten wir Fragen
auf Social Media, andererseits haben
wir ein literarisches Konzept®, un-
terstreicht Razumovych. Beispiels-
weise planen sie, iiber die wichtigen
Autoren Spaniens, Skandinaviens
oder Siidamerikas zu sprechen. ,Wir
mischen aber auch Postings mit per-
sonlichen Infos oder iiber den Laden
darunter®, sagt Razumovych.

Laden floriert wieder
Der noch Anfang des Jahres

kaum besuchte Laden floriert wie-
der. Durch Versand und durch Kiu-
fe vor Ort. Simon und Adam kaufen
unter anderem Biicher von Charles
Bukowski. Sie nehmen Erinne-
rungsfotos mit dem Antiquar auf.
Der Raum mit den vielen Biichern
schaffe eine besondere Atmosphire,
ganz im Einklang mit dem Rat des
,alten, weiflen Mannes®, wie Simon
schmunzelnd sagt.

Denn der Antiquar iiberhoht
nicht die Bedeutung seines Fachs, er
erklirt es in den Videos: ,Muss ich
denn diese Literatur gelesen haben?
Nein, man muss es natiirlich nicht.
Aber der Horizont, die Perspektive
auf das, was heute geschicht und
was heute geschrieben wird, eroff-
net sich natiirlich ganz anders, wenn
man das kennt, was andere vorher
gedacht und geschrieben haben.®

Kristina Staab/KNA
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Die Gebetsmeinung

... des Papstes im
Monat November
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LEHRSCHREIBEN VON FRANZISKUS

Enzyklika betont die

Liebe als den Kern

ROM (KNA) — Unter dem Titel ,Er
hat uns geliebt® (,Dilexit nos“) hat
Papst Franziskus sein viertes papst-
liches Lehrschreiben verdffentlicht.
In der Enzyklika, die Beobachter als
»geistliches Testament™ des 87-Jihri-
gen betrachten, erklirt er, aus wel-
chen Quellen er seinen Glauben
schopft. Franziskus schreibt: ,,Wenn
wir aus dieser Liebe schopfen, werden
wir fihig, geschwisterliche Bande zu
kniipfen, die Wiirde jedes Menschen
anzuerkennen und zusammen fiir die
Umwelt Sorge zu tragen.”

Sehr kritisch setzt sich der Papst
mit der gegenwirtigen geistigen Ver-
fassung der Welt auseinander und
ruft die Kirche dazu auf, die Liebe
wieder als den eigentlichen Kern der
christlichen Botschaft zu verkiinden
und zu leben. In dem streckenweise
sehr personlichen Text schreibt Fran-
ziskus auch iber eigene Erfahrun-
gen aus seiner Kindheit. Zugleich
erinnert er an das reiche religiose
Erbe der Herz-Jesu-Frommigkeit,
die vom 18. bis ins 20. Jahrhundert
von Frankreich ausgehend weite Tei-
le der katholischen Kirche prigte.

Hinweis
Auszige aus dem Text lesen Sie auf
Seite 39.

I

b
|
1

Der Abschluss wie ein Anfang

Am letzten Abend der Weltsynode sorgte der Papst fiir eine Uberraschung

ROM (KNA) — Das von Papst
Franziskus angestoflene Reform-
projekt Weltsynode ist vorerst am
Ziel. Seit 2021 wurde weltweit
itber neue Formen der Teilhabe
der Gliaubigen beraten. Bevor es
an die Umsetzung geht, gab es ei-
ne Festmesse voller Symbolik.

Als der Papst am Samstag um
kurz nach 19 Uhr mit seiner Ab-
schlussrede im Rahmen der Welt-
synode zu Ende war, gab es in der
vatikanischen Audienzhalle frohen
Beifall. Beim anschliefenden Grup-
penbild war gelostes Stimmengewirr
zu horen. Nicht nur knapp vier in-
tensive und fordernde Sitzungs-
wochen lagen hinter den rund 370
Minnern und Frauen: Das gesamte
Projekt Weltsynode, das Franziskus
2021 ins Leben gerufen hatte, war
zu einem Ende gekommen. Oder ist
es ein Anfang?

,Nicht sitzen bleiben”

Diesen Eindruck vermittelte der
Papst beim feierlichen liturgischen
Abschluss am Sonntagmorgen im
voll besetzten Petersdom. Mit Nach-
druck ermutigte er die Katholiken,
saufzustehen® fiir die Zukunft der

sowie Bischéfen und Kardinélen eine Messe im Petersdom.

Kirche zum Wohl aller Menschen.
~Angesichts der Fragen der Frauen
und Minner von heute, der Heraus-
forderungen unserer Zeit, der Dring-
lichkeit der Evangelisierung und der
vielen Wunden, die die Menschheit
plagen, konnen wir nicht sitzen
bleiben, sagte er. Die vielfach von
Krisen geplagte Kirche diirfe nicht
in Stillstand und Selbstbespiegelung
verharren, sondern miisse sich ,die
Hinde schmutzig® machen, um den
Menschen zu dienen.

Einen Kontrast zu diesem Bild
bot der in strahlendes Gold und
Weif§ getauchte Petersdom, Hun-
derte Bischofe und Kardinile in
grinen Gewindern setzten einen
Farbtupfer. Die wichtigste Kirche
der Christenheit hat sich bereits in
Schale geworfen mit Blick auf das
bevorstehende Heilige Jahr 2025
— aber auch fiir die Teilnehmer der
Synode, die nun wieder in ihre
Heimatlinder zuriickkehren.

Erstmals seit vielen Monaten war
der monumentale Bronze-Balda-
chin von Gian Lorenzo Bernini
nach seiner Restaurierung wieder
ohne Geriist zu sehen. Ebenso wur-
de der antike Papst-Thron, die aus
dem ersten Jahrtausend stammen-
de Cathedra Petri, ausnahmsweise

r
A Zum Abschluss der Weltsynode feierte Papst Franziskus mit allen Teilnehmern

Foto: KNA

seiner barocken Hiille entnommen:
Der schlichte Holzstuhl, der norma-
lerweise in Berninis Figuren-Ensem-
ble in der Hauptapsis verborgen ist,
wurde am Ende der Messe vor den
Baldachin getragen, wo der Papst
kurz im stillen Gebet verharrte. Zu-
vor hatte er in seiner Predigt gesagt,
der uralte Thron sei Sinnbild der
Liebe, Einheit und Barmherzigkeit,
in der Jesus den Apostel Petrus be-
auftragt habe, ,nicht tiber andere zu
herrschen, sondern ihnen in Liebe
zu dienen®.

Am Altar standen mit dem Lux-
emburger Kardinal Jean-Claude
Hollerich und Kardinal Mario Grech
aus Malta zwei Minner, die die Syn-
ode entscheidend mitprigten. Vor
der Kommunion brachten Minner
und Frauen verschiedener Kontinen-
te, die an der Synode teilgenommen
hatten, die Gaben zum Papst.

Frauenweihe wird gepriift

Uber neue Wege fiir die Kirche
berieten die Synodalen vier Wochen
lang intensiv und oft durchaus kon-
trovers. Am Samstagabend stimmten
sie liber ein 50-seitiges Dokument
ab. Sie sprachen sich dafiir aus, dass
Ortskirchen stirker tiber ihre eige-
nen Belange entscheiden kénnen,
dass sich die Kirche stirker gegen
Missbrauch und fiir die Betroffenen
einsetzt und dass eine mogliche Dia-
konenweihe fur Frauen weiter ge-
priift und nicht ad acta gelegt wird.

Fiir eine Uberraschung sorgte
Franziskus, als er noch am Abend
erklirte, er werde kein eigenes Ab-
schlusspapier  verfassen.  Damit
akzeptierte er die Beschliisse der
Synode, fiir die er wihrend der
Beratungen immer wieder um die
Kraft des Heiligen Geistes gebetet
hatte. Sabine Kleyboldt

Hinweis
Das Schlussdokument im Wortlaut
finden Sie auf www.katholische-

sonntagszeitung.de bzw. www.bildpost.

de unter ,Dokumentation”.
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DAS SYNODALE SCHLUSSDOKUMENT

Fir eine Kirche, die ausstrahlt

Bischof Bertram Meier berichtet aus Rom und ist gespannt auf weitere Entwicklung

ROM - Was hat die Synode ge-
bracht? Weltkirchebischof Ber-
tram Meier aus der Dibzese Augs-
burg berichtet iiber die zweite
Runde, wie es nun weitergeht und
was er erwartet und erhofft.

Herr Bischof, Sie haben als einer
von drei gewiiblten Vertretern der
Bischofskonferenz an der Weltsy-
node teilgenommen. Hat die Auf-
bruchsstimmung aus dem Vorjahr
angehalten?

Schon am Anfang der Synode
wurde klar: Wir fangen nicht beim
Nullpunkt an. Wir kniipfen daran
an, was wir im vergangenen Jahr er-
lebt und erarbeitet haben. Die Stim-
mung beim Wiedersechen war sehr
geldst und heiter. Mit vielen gab es
ein frohes Hallo, von Anspannung
keine Spur. Auch die vorgeschalte-
ten Besinnungstage trugen dazu bei,
erst einmal anzukommen und in die
Synodenatmosphire einzutauchen.
Ich fand es wohltuend, dass die Me-
ditationen eine biblische Grundlage
hatten. Vor allem ging es um die
Erscheinungen des Auferstandenen
und die sich daraus fiir die Adressa-
ten ergebende Mission.

Besonders hat mir gefallen, dass
die Frauen und Minner, denen der
Auferstandene begegnet ist, als Su-
chende vorgestellt wurden. Diesen
Ansatz finde ich sehr aktuell: Denn
was ist die Kirche heute anderes als
eine Suchgemeinschaft?

Die Erwartungen ans Schlussdoku-
ment umfassten eine breite Skala
— von Allgemeinpliitzen bis hin zu
verbindlichen Beschliissen kiinfti-
ger Synodalitit auf allen Ebenen.
Wie bewerten Sie das Ergebnis?

Berichtet von der [' : }

Weltsynode: [~

Bischof ) "\F_% @ P’
-

Ber.tram ‘ -/ -

Meier. =

> |
Intensiv wird an einem [y
der runden Synoden- |
tische diskutiert. Mit- ——
tendrin: der deutsche
Weltkirchebischof
Bertram Meier (mit |
Kopfhdrer). Deutsch
war keine Hauptspra-
che bei der Synode.

Fotos: KNA

Das Schlussdokument hat den rei-
chen Fischzug, den die Apostel mit
dem Auferstandenen erfahren durf-
ten, als roten Faden, der den ganzen
Text durchzieht. Dieses Webmuster
gibt dem Ganzen sowohl Logik als
auch Schwung. Die Logik besteht
darin, dass Synodalitit nicht nur als
Methode, sondern vor allem als Le-
bensstil der Kirche entfaltet wird.

Doch der Text begniigt sich nicht
mit der Analyse, die eine synoda-
le Kirche umschreibt. Aus der Lo-
gik ergibt sich ein missionarischer
Schwung. Wollen wir als Kirche
synodal sein, miissen wir missiona-
rische Jiingerinnen und Jiinger sein.
Synodalitit ist nicht so sehr mit der
Kirche nach innen beschiftigt, son-
dern strahlt nach aufen. Eine syno-
dale Kirche hat nicht nur eine Mis-
sion. Sie ist Mission — Fortfithrung
der Sendung Jesu Christi, des ersten
Missionars, der vom Vater ausging
und sein Werk durch den Heiligen
Geist bis heute fortsetzt.

An einer Stelle im Schlussdoku-
ment heift es, die Erneuerung der
Kirche sei nur méglich, wenn wir den
Primatder Gnade anerkennen: ,, Wenn
der geistliche Tiefgang fehlt, bleibt die
Synodalitit eine Erneuerung der Fas-
sade.“ Von diesem Gedanken méchte
ich mich leiten lassen, wenn wir zum
Beispiel dariiber nachdenken, wie
unsere Gremien in Zukunft aussehen
konnten. Dabei geht es um mehr als
Strukturen. Wir miissen wieder ,,mis-
sionstauglich® werden.

Mehrere Synodale beklagten zu-
ndichst, dass eine Weihe von Frau-
en nicht im Plenum bebandelt
wurde. Wie haben Sie die Diskus-
sion erlebt?

Neben anderen Themen wurde
im Vorfeld die Weihe von Frauen
vom Synodenplenum ausgeklam-
mert und einer eigenen Arbeits-
gruppe anvertraut. Bei dieser Ar-
beitsgruppe ging es nicht um die
Zulassung von Frauen zu allen
Weihestufen, sondern nur fiir den
Diakonat. Bereits in den ersten
Tagen wurden die Arbeitsgruppen
vorgestellt und wir konnten kurze
Sachstandsberichte horen. Das war
vielen Synodalen zu wenig. So hat
die Regie der Synode das Angebot
gemacht, dass an einem Nachmit-
tag die einzelnen Arbeitsgruppen
Rede und Antwort stehen sollten.

Leider war beim Treffen der Ar-
beitsgruppe, die sich mit der Dia-
konenweihe fiir Frauen beschiftigt,
der Vorsitzende Kardinal Fernin-
dez nicht anwesend und lief§ sich
von Mitarbeitern vertreten. Das
stiefl teilweise auf Unverstindnis
und Unmut. Doch ist nun zu dieser
Frage noch einmal ein eigener Ge-
sprichstermin vereinbart worden.

Ich habe den Eindruck, dass der
Papst mehr auf Griindlichkeit als
auf Schnelligkeit setzt. Als Jesuit
priift er und wigt ab, bis er Ent-
scheidungen trifft. Das gilt wohl
auch fiir die zehn Arbeitsgruppen,
deren Ergebnisse im Frithsommer

2025 dem Papst iibergeben werden
sollen.

Am Ende entscheidet der Pontifex
iiber die Umsetzung der Beschliisse
von Synode und Arbeitsgruppen.
Gibt es ein Thema, bei dem Sie be-
sonders gespannt sind?

Der Papst hat am Ende der Sy-
node, nachdem iiber den Text ab-
gestimmt worden war, einen unge-
wohnlichen Schritt gesetzt. Er hat
das Schlussdokument angenommen
und es in die Hinde der Weltkir-
che gelegt. Das hat es zuvor noch
nicht gegeben. Ich bin schon sehr
gespannt, wie die weitere Entwick-
lung aussiceht.

Fest steht: Die Geschichte der sy-
nodalen Kirche wird weitergeschrie-
ben. Davon bin ich tiberzeugt. Der
italienische Journalist und Vatikan-
kenner Marco Politi sagt: ,,Der Papst
geht nach der Strategie der Schild-
krote vor, die langsam, aber stetig
weitergeht, mit kleinen Schritten,
aber vorwirtskommt.“ Mich person-
lich interessiert natiirlich besonders,
ob und — wenn ja — welche Konse-
quenzen eine synodale Kirche fiir die
Ausiibung des Bischofsamtes hat. Da
miissen wir gut in uns hineinhoren.

Jedenfalls ist es wichtig, dass der
Bischof und das ihm anvertraute
Volk Gottes eng aufeinander ab-
gestimmt und verbunden bleiben.
Analog gilt dies natiirlich auch fiir
unsere Pfarrer und ihr Verhiltnis zu
ihren Gemeinden. Interview: jm/us
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Aus meiner Sicht ...

Veit Neumann

Professor Veit
Neumann ist Leiter
unserer Redaktion in
Regensburg.

In der Wahrnehmung versandet

Reform ist immer gut. Darauf kann man
sich verstindigen, vor allem dann, wenn mit
Reform Umkebr gemeint ist. Das Christliche
beginnt iiberhaupt mit der Umkebhr, gleich
zu Beginn des Evangeliums, als Johannes der
Tiufer auftritt und zur Umkehr auffordert.
Was dariiber hinausgebt, ist heute schwieri-
ger zu bestimmen. Die Geister scheiden sich
daran, auch und gerade in der Kirche.
Jedenfalls war kiirzlich zu erfabren, dass
das Reformprojekt Synodaler Weg den Ter-
min fiir eine letzte Vollversammlung festge-
legt hat. Sie soll Ende Januar 2026 sein. Zu-
letzt war es ja verhdiltnismdfSig still geworden
um die Versuche, die Impulse der Initiative
zu verstetigen, also in die Zukunft mitzu-

Seyran Ates

nehmen. Die Rede war von einem Synodalen
Gremium, einem Synodalen Rat, auch von
einem Ausschuss war zu horen. Man kann
sich des Eindrucks nicht erwebren, dass all
dies versandet, insbesondere in der offentli-
chen Wahrnehmung. Es steckt viel deutscher
Idealismus drin, gewiirzt mir einem Schuss
Romantik. Von Beginn an war abzusehen,
dass ein Abriss der Kirche mit Komplettneu-
baw mit Rom nicht zu machen sein wiirde.
Wozu auch? Woblwollend blicken wir jetzt
auf die Weltsynode, deren schiere Existenz das
Besondere des Synodalen Wegs in Deutsch-
land aufgesogen hat. Wir diirfen ja auch hof-
fen, dass berechtigte Anliegen des deutschen
Sonderwegs dort gur aufgehoben sind.

Schliefflich ist die Erfahrung einmal mebr
unausweichlich, dass sich das eigentlich
Christliche im Alltag ereigner. Hier gilt es,
Menschen zu helfen, Trennendes zu iiberwin-
den und iiberhaupt wenigstens zu versuchen,
christlich zu leben. Das ist erheblich anstren-
gender als aufgedrehte Diskussionen, die wih-
rend des Synodalen Wegs auch immer wieder
mit emotionalen Ausfillen versehen waren.

Ohnehin wichst das Grofie leise, bedarf
der beharrlichen Pflege, auch und nicht zu-
letzt der Einiibung. Das ist Umbkehr konkret.
Dafiir diirfte die zundchst schwungvolle und
dann abgeflaute Initiative des Synodalen
Wegs aber nicht so recht der passende Ort ge-

wesen sein.

Seyran Ates ist
Rechtsanwaltin,
Menschenrechts-
aktivistin sowie
Mitbegrinderin
der liberalen
Ibn-Rushd-Goethe-
Moschee in Berlin.

Ross und Reiter klar benennen

In der Silvesternacht 2015 wurden in Koln
mehr als 600 Frauen Opfer von Sexualstraf-
taten. Die Debatte, die sich im Anschluss
entfachte, entsprach der deutschen Migra-
tionspolitik: Kopf in den Sand. Ich las und
hérte, dass es nur wenige Ubergriffe gegeben
habe, die zudem aufgebauscht seien. Zudem
wurde gewarnt, dass die Diskussion die AfD
stirken wiirde. Daber sollte das Thema nicht
so aufgeregt diskutiert werden.
BekanntermafSen ist der Zuspruch fiir die
AfD durch Verschweigen und Verdringen mi-
grationspolitischer Themen nicht kleiner ge-
worden. Im Gegenteil, die AfD wichst unter
anderem mit und an dem Thema Migration.

Aktuell sorge sie wieder fiir Aufregung, weil

Wolfgang Thielmann

sie nach den Vornamen von Titern fragt, die
an Gruppenvergewaltigungen beteiligt sind.

Uber die Motive der AfD miissen und
konnen wir sehr wobl streiten. Mir stellt sich
aber die viel dringendere Frage, warum die
anderen Parteien kein Interesse daran haben,
zu erfabren, welche Titergruppe bei den stei-
genden Zahlen an Gruppenvergewaltigungen
am meisten vertreten ist und warum. Nimmt
die Zahl der Gruppenvergewaltigungen ab,
wenn wir die Titergruppe nicht genau erfas-
sen? Das wire wunderbar, wird aber nicht
passieren.

Aktuell sind junge, muslimische Ménner
im Alter zwischen 16 und 21 Jahren mit ei-
ner ziemlich frauenfeindlichen Einstellung

iiberproportional an Gruppenvergewaltigun-
gen beteiligt. Ich wurde gefragt, ob ich em-
port dariiber bin, dass die AfD nach den Vor-
namen der Titer fragt. Ich bin emport. Aber
vor allem iiber verharmlosende Berichte und
Schutzschilder vor dieser Gruppe von jungen
Miinnern, die, neben vielen anderen Proble-
men mit unseren Werten und Frauenrechten,
ein Problem mit ibrer Méinnlichkeit haben.

Fakt ist: Der Anteil der ,auslindischen*
Tarverdiichtigen und Titer ist mehr als dop-
pelt so hoch wie der Anteil von Auslindern an
der Bevilkerung in Deutschland. Wir haben
ein Problem und miissen dariiber sprechen.
Nicht im Interesse der AfD, sondern im Inter-
esse der Opfer!

Wolfgang Thielmann
ist evangelischer
Pastor und Journalist.

Umuwelt contra Mobilitit?

Vor kurzem hitte ich fast Streit mit meiner
Frau bekommen. Wir engagieren uns gemein-
sam in einer Partnerschaft unserer Gemeinden
mit einer Kirche in Siidafrika. Gerade sind
wir dafiir wieder auf Reisen. Seit Corona
vorbei ist, besucht etwa alle zwei Jahre eine
Gruppe das Land der anderen Kirche. Mei-
ne Frau, die nicht gern fliegt, meinte, wir
miissten. uns angesichts der Umweltprobleme
genau diberlegen, ob wir und wie viel wir
kiinftig noch fliegen, denn das sei die Fort-
bewegung mit dem grofSten Umweltverbrauch.
Das brachte mich zum Nachdenken.

1990 besuchte ich als Journalist die Welt-
versammlung fiir Gerechtigkeit, Frieden und
Bewahrung der Schopfung. In der Schluss-

erklirung gelobten die hunderte Delegierten
aus allen Kontinenten, kiinftig nur noch
notwendige Flugreisen zu buchen. Ich hatte
es leicht, sie zu verspotten: Wiiren sie auch
zusammengekommen, wenn sie das vorher
gelobr hirten?

Immerbin hatte der Okumenische Rat
der Kirchen, der das Treffen organisierte, die
Verantwortung der Schopfung friih auf dem
Schirm. Das Dilemma liegt in Dingen, die
unserem Leben Qualitit geben. Dazu zih-
len Freibeit, Recht, Demokratie und auch
der Glaube. Wieviel Kohlendioxid emittiert
ein Pontifikalamt im Dom? Wieviel Umwelt
verbraucht die Instandbaltung der grofSen
Kirchen? Oder die Legislaturperiode eines

Landtags? Wieviel Bildung geht mit weni-
ger Reisen verloren, wie viel Verstindigung,
Okumene und Toleranz?

Auf der anderen Seite beunrubigt es mich,
dass ich vielleicht daran mitarbeite, dass das
Klima fiir die nichste Generation noch un-
berechenbarer wird. Die Gesellschaft muss
MafSstibe gewinnen, was so wertvoll und
was so niitzlich fiir sie und andere ist, dass
sie Ressourcen verbraucht. Zudem muss sie
viel mehr Gewicht in die Frage stecken, wie
sich Bauen, Reisen, Heizen und Produzieren
schonender gestalten lassen. Ich habe mich je-
denfalls nach einigem Uberlegen entschlossen,
ohne schlechtes Gewissen zu unseren kirchli-
chen Partnern zu fliegen.
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Das Vertrauen ist erschiittert

Zur Rubrik ,,Aus meiner Sicht ...“
in Nr. 41:

»Beten fiir das Leben verboten?” —
»Fiir mebr Respekt an Schulen® —
»Grundvertrauen erschiittert”: Auch
wenn die drei Kommentare unabhin-
gig geschrieben wurden, so ist fiir mich
doch festzustellen, wie sehr alle drei auf
das gleiche Thema hinweisen: ein frei-
heitliches Leben in Wiirde. Mit dem
Grundgesetz kann ich auch zusam-
menfassen: ,,Die Wiirde des Mensch
ist unantastbar.“ Wie oft horen wir
diesen Grundsatz an Gedenktagen?
Und wie oft wird dieses Fundament
menschlichen Lebens ,,gebrochen?

Es gebr in diesen drei Beispielen
um Werte, die unbedingt eingehalten
und gelebt werden miissen! ,, Beten
fiir das Leben verboten?: Man fiiblt
sich durch das Gebet fiir das Leben in
seinem Recht auf Selbstbestimmung
beeintrichtigt. In Wabrheit sind sich
vermutlich viele Frauen, die sich zur
Abtreibung  bekennen,  iiberhaupt
nicht bewusst oder sehr verunsichert,
was sie mit dem gezeugten Leben tun.

»Fiir mehr Respekr an Schulen:
Kinder und Jugendliche, Schiiler und
auch Studenten brauchen Rahmenbe-
dingungen, in denen sie sich entfalten
konnen, diirfen und miissen. Das wird
schon seit den 1980er Jahren verwech-
selt mit Egotrip und Gewalt — frei
nach dem Motto: die Kinder miissen
ihre Grenzen erfabren, indem sie die-

se Grenzen immer wieder auch iiber-
schreiten.

Dass dieses Denken teilweise vom
Elternhaus unterstiitzt wird — ,,Du
musst dich durchboxen®, ,Lass dir
nicht alles gefallen und dergleichen —
gehort zur Realitiit. Respekt dem An-
deren gegeniiber geht nur mit klaren
Vorgaben, die auch Konsequenzen mit
sich bringen, wenn sie nicht eingehal-
ten werden!

»Grundvertrauen erschiittert: Der
Unrechtsstaat der DDR erlaubte sich
nicht, in Kirchenriume einzudrin-
gen, auch wenn dort politisch agiert
wurde, etwa bei den Montagsgebe-
ten. Ausgerechnet die Bundesrepublik
greift hier ein, wenn die Kirchen das
Asylrecht umsetzen. Ein ,,Kirchenasyl“
darf angeboten werden, wenn die Ver-
antwortlichen iiberzeugt sind, jeman-
den vor Repressionen zu bewabren.
Das Vorgehen dagegen erschiittert das
Grundvertrauen in den Staat, der sich
Rechtsstaat nennt.

Pfarrer Wolfgang Zopora,
95680 Bad Alexandersbad

So erreichen Sie uns:

Katholische SonntagsZeitung

bzw. Neue Bildpost

Postfach 111920, 86044 Augsburg
Telefax: 0821/50242 81

E-Mail: redaktion@suv.de oder
leser@bildpost.de

L

A Wer in der Ndhe von Abtreibungskliniken fiir das ungeborene Leben betet, macht
sich nach Ansicht der Ampel-Regierung der ,Gehsteigbelastigung” schuldig.

Leserbriefe sind keine MeinungsauBerungen der Redaktion. Die Redaktion be-

halt sich das Recht auf Kirzungen vor.

Leserbriefe missen mit dem vollen Namen und der Adresse des Verfassers
gekennzeichnet sein. Wir bitten um Verstandnis, dass Leserbriefe unabhdngig
von ihrer Veréffentlichung nicht zuriickgeschickt werden.
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A Rom bereitet sich auf das Heilige Jahr 2025 vor. Gldubige, die in diesem Jubeljahr

in die Ewige Stadt pilgern, kénnen unter bestimmten Voraussetzungen einen Erlass

von Sindenstrafen erhalten.

Etwas verwechselt?

Zu ,Weiter Bogen fiir viele®

in Nr. 39:

In dem Artikel ziblte ich viermal
das Wort Siindenablass/Siindenerlass.
Wurde da nicht ,,Erlass von Siin-
denstrafen mit ,Siindenerlass” ver-
wechselt?

Helmut Plichta,
73760 Ostfildern

Wie so oft, heifSt es auch im Inter-
view mit Professor Matthias Sellmann
beziiglich des Ablasses im Heiligen
Jahr: ,Wer in Rom im Heiligen Jahr
eine der vier Heiligen Pforten durch-
schreitet, dem wird ein vollstindiger
Siindenablass gewdihrt.“ Leider wur-

Freude an der Kirche

Zu ,Gegenentwurf zum Zeitgeist*
(Leserbriefe) in Nr. 42:

Die romisch-katholische Kirche ist
kein ,No Go*, sondern Lebensmittel-
punkt. Ich stehe voll zu ibr, ich habe
Freude an der Eucharistie. Ich kenne
und schitze das Gliick des Glaubens,
vertraue auf den lieben Gott, Jesus
und die Gottesmutter Maria. Dariiber
schreibe ich mit vollster Leidenschaft
Leserbriefe.  Die  wertvollen  Live-
streams aus Gebetsstitten wie Maria
Vesperbild sind die Hohepunkte an
Sonn- und Feiertagen. Wer den Glau-
ben, die katholische Kirche und die
wertvollen Priester nicht ebrt, ist in
meinen Augen bettelarm.

Brigitte Darmstadl,
87600 Kaufbeuren

Fotos: KNA (3)

de hierbei iibersehen, dass es beim
Ablass nicht um  Siindenvergebung
geht, sondern um den Nachlass der
Siindenstrafen. Zur Siindenvergebung
gehort die Beichte.

Deshalb heifst es in den Bestim-
mungen, die von Kardinal Angelo De
Donatis herausgegeben wurden, ,dass
die Gliubigen zundichst geliutert wer-
den durch das Sakrament der BufSe
und gestirkr durch die Heilige Kom-
munion” den Ablass gewihrt bekom-
men konnen. ,Die Bischife werden
deshalb im Blick auf das Heilige Jahr
aufgefordert, vermebrt Beichtgelegen-
heiten anzubieten.“ Das vielfach ver-
gessene Sakrament der BufSe sollte in
diesem Zusammenhang den Gliunbi-
gen unbedingt wieder in Erinnerung
gerufen werden.

Evi Schmid, 85244 Rohrmoos

A Unsere Leserin verfolgt Gottesdienste
aus Gebetsstatten wie Maria Vesperbild
per Internet im Livestream.
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Frohe Botschaft

31. Sonntag im Jahreskreis

Erste I.esung
Dtn 6,2-6

Wenn du den HerrN, deinen Gott,
fiirchtest, indem du auf alle seine
Gesetze und Gebote, auf die ich
dich verpflichte, dein ganzes Leben
lang achtest, du, dein Sohn und
dein Enkel, wirst du lange leben.
Deshalb sollst du horen, Israel, und
sollst darauf achten, sie zu halten,
damit es dir gut geht und ihr so
unermesslich zahlreich werdet, wie
es der HERR, der Gott deiner Viter,
dir zugesagt hat: ein Land, wo Milch
und Honig fliefen!

Hoére, Israel! Der HERR, unser Gott,
der HERR ist einzig. Darum sollst du
den HERRN, deinen Gott, liecben mit
ganzem Herzen, mit ganzer Seele
und mit ganzer Kraft.

Und diese Worte, auf die ich dich
heute verpflichte, sollen auf deinem
Herzen geschrieben stehen.

Gedanken zum Sonntag

Iweite Lesung
Hebr 7,23-28

Schwestern und Briider! Im Ersten
Bund folgten viele Priester aufein-
ander, weil der Tod sie hinderte zu
bleiben; Jesus aber hat, weil er in
Ewigkeit bleibt, ein unvergingliches
Priestertum.

Darum kann er auch die, die durch
ihn vor Gott hintreten, fiir immer
retten; denn er lebt allezeit, um fiir
sie einzutreten.

Ein solcher Hohepriester ziemte sich
in der Tat fiir uns: einer, der heilig
ist, frei vom Bosen, makellos, abge-
sondert von den Siindern und er-
hoht iiber die Himmel; einer, der es
nicht Tag fiir Tag notig hat, wie die
Hohepriester zuerst fiir die eigenen
Siinden Opfer darzubringen und
dann fiir die des Volkes; denn das
hat er ein fiir alle Mal getan, als er
sich selbst dargebracht hat.

Das Gesetz nimlich macht Men-
schen zu Hohepriestern, die der
Schwachheit unterworfen sind; das
Wort des Eides aber, der spiter als
das Gesetz kam, setzt den Sohn ein,
der auf ewig vollendet ist.

Lesejahr B

Evangelium
Mk 12,28b-34

In jener Zeit ging ein Schrift-
gelehrter zu Jesus hin und fragte ihn:
Welches Gebot ist das erste von al-
len? Jesus antwortete: Das erste ist:
Hoére, Israel, der Herr, unser Gott,
ist der einzige Herr. Darum sollst
du den Herrn, deinen Gott, lieben
mit ganzem Herzen und ganzer See-
le, mit deinem ganzen Denken und
mit deiner ganzen Kraft. Als zwei-
tes kommt hinzu: Du sollst deinen
Nichsten lieben wie dich selbst.
Kein anderes Gebot ist grofler als
diese beiden.

Da sagte der Schriftgelehrte zu ihm:
Sehr gut, Meister! Ganz richtig hast
du gesagt: Er allein ist der Herr und
es gibt keinen anderen aufler ihm
und ihn mit ganzem Herzen, gan-
zem Verstand und ganzer Kraft zu
lieben und den Nichsten zu lieben
wie sich selbst, ist weit mehr als alle
Brandopfer und anderen Opfer.
Jesus sah, dass er mit Verstindnis ge-
antwortet hatte, und sagte zu ihm:
Du bist nicht fern vom Reich Got-
tes. Und keiner wagte mehr, Jesus
eine Frage zu stellen.

PR R e e

Liebe und Reife

Zum Evangelium - von Weihbischof Florian Wérner

Friichte wer-
den in der
Sonne  reif,
die Menschen
durch die Lie-
be, heifdt es.
Die Liebe ist
fiir uns wie
. die Luft zum
Atmen. Wir hungern danach, ge-
liebt zu werden, und zwar nicht nur
dann, wenn wir es verdienen. Nie-
mand mochte nur wegen bestimm-
ter Vorziige, Fihigkeiten und Eigen-
schaften geschitzt werden; nein, wir
wollen als ganze Person, so wie wir
sind, angenommen und gemocht
werden, auch dann, wenn wir Fehler
machen. Nur so kdnnen wir wach-
sen und uns entfalten.
Umgekehrt sind wir berufen,
Liebe zu schenken, und zwar ohne

standig zu fragen: ,, Was habe ich da-
von, rechnet sich das, bringt mir das
was?“ Auch wenn ein ordentliches
Gehalt und ein gutes Polster auf dem
Konto nicht unwillkommen sind, so
ahnen wir doch, dass uns das allein
auf die Dauer noch nicht erfiillt. Es
kommt der Moment im Leben, wo
man sich fragt: ,War das schon al-
les? Reicht es aus, alle Krifte und
Fihigkeiten fiir ein Leben im siche-
ren Wohlstand zu biindeln? Gibt es
da nicht noch andere Lebensziele?
Zum Wesen Gottes gehort die
Liebe. Und weil wir von seiner Art
sind (vgl. Apg 17,28), ihm #hnlich,
seine Ebenbilder, ist die selbstlose
Liebe fiir ein gliickliches, zufriede-
nes und erfiilltes Leben so wichtig.
Wir wollen bedingungslos geliebt
werden und selbstlos Liebe schen-
ken; das steckt in unseren Knochen,

weil wir in der Seele ,ticken® wie
Gott.

Von daher trifft die Antwort Jesu
auf die Frage des Schriftgelehrten
im Evangelium dieses Sonntags den
Kern unseres Lebens und Reifens:
Gott und den Nichsten lieben!

Wer Gott wirklich liebt, lisst sich
von ihm so ergreifen, dass er ihm
den ersten Platz in seinem Leben
einrdumt und bestindig seine Nihe
sucht. Er wird keinen Tag verstrei-
chen lassen, ohne mit ihm im Ge-
sprich zu sein. Gott wird zur ersten
Anlaufstelle, wo man sein Herz aus-
schiittet. Das regelmiflige Gebet ist
das verlisslichste Anzeichen dafiir,
ob man es mit der Liebe zu Gott
ernst meint. ,,Betet ohne Unterlass®
(1 Thess 5,17), empfiehlt der heilige
Paulus. Ein weiteres Kennzeichen

echter Liebe ist der Gleichklang

des Willens. Zwei, die sich richtig
gernhaben, wollen das Gleiche und
lehnen auch das Gleiche ab. Man
braucht gar keine Anweisungen
mehr, um das Gewiinschte zu tun,
weil man von innen her weifs, was
zu tun ist. Wer Gott liebt, hort auf
ihn und brennt dafiir, seinem Wil-
len zu entsprechen.

Womit wir schon beim zweiten
Teil des Doppelgebots der Liebe
sind. Echte Liebe zu Gott bringt mit
sich, dass man seine Mitmenschen
mit denselben Augen anschaut wie
Gott. Es ist der Blick der Liebe, der
sich dem Anderen zuwendet, Auf-
merksamkeit schenkt und sich zur
Verfugung stellt. Die Liebe zum
Nichsten trigt nichts nach und will
fir ihn jederzeit und ausschlieflich
das Gute.

Am Beispiel Jesu wird deutlich,
wie sehr die Liebe zu Gott und zum
Nichsten zusammengehéren. Beide
sind entscheidend, um ,zur vollen
Grofle, die der Fiille Christi ent-
spricht® (Eph 4,13), heranreifen zu

koénnen.
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A ,Hore, Israel!

Sonntag - 3. November

31. Sonntag im Jahreskreis

Messe vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So,
feierlicher Schlusssegen (grin); 1.
Les: Dtn 6,2-6, APs: Ps 18,2-3.4 u.
47.51 u. 50, 2. Les: Hebr 7,23-28, Ev:
Mk 12,28b-34

Montag - 4. November

HI. Karl Borromaus, Bischof von
Mailand

Messe vom hl. Karl (weiR); Les: Phil
2,1-4, Ev: Lk 14,12-14 oder aus den
AuswlL

Dienstag - 5. November
Messe vom Tag (griin); Les: Phil 2,5-
11, Ev: Lk 14,15-24

Mittwoch - 6. November

HI. Leonhard, Einsiedler von
Limoges

Messe vom Tag (grin); Les: Phil 2,12-
18, Ev: Lk 14,25-33; Messe vom hl.
Leonhard (weiR); Les und Ev vom Tag
oder aus den AuswlL

Woche der Kirche

Schriftlesungen und liturgische Hinweise fir die kommende Woche
Psalterium: 3. Woche, 31. Woche im Jahreskreis

Der Kontext der ersten Lesung ist der Empfang der Zehn Gebote.
Blatt der Moutier-Grandval-Bibel, um 800, British Library, London.

Foto: gem

Donnerstag - 7. November

HI. willibrord, Bischof von Utrecht,
Glaubensbote bei den Friesen
Messe vom Tag (grin); Les: Phil 3,3-
8a, Ev: Lk 15,1-10; Messe vom hl.
Willibrord, eig. Prf (weil3); Les und
Ev vom Tag oder aus den AuswL

Freitag - 8. November
Messe vom Tag (grin); Les: Phil 3,17
- 4,1, Ev: Lk 16,1-8

Samstag - 9. November
Weihetag der Lateranbasilika
Messe vom
Fest, Gl, Prf
Kirchweihe,
feierlicher
Schlusssegen
{(weiR); Les: Ez
47,1-2.8-9.12
oder 1Kor 3,9¢-
11.16-17, APs:
Ps 46,2-3.5-6.8-
9, Ev: Joh 2,13-
22

Foto: gem

Gebet der Woche

Herr, wie du willst, soll mir gescheh’n,
und wie du willst, so will ich gehn,
hilf deinen Willen nur verstehn.
Herr, wann du willst, dann ist es Zeit,
und wann du willst, bin ich bereit,
heut und in alle Ewigkeit.

Herr, was du willst, das nehm ich hin,
und was du willst, ist mir Gewinn,
genug, dass ich dein eigen bin.
Herr, weil du’s willst, drum ist es gut,
und weil du’s willst, drum hab ich Mut,
mein Herz in deinen Hinden ruht.

Lieblingsgebet von Pater Rupert Mayer S|

Glaube im Alltag

von Bernhard RoRner

anchmal gehen einem Wor-
te nach. Beim Blittern in
Lebensbeschreibungen  lief§

mich eine knappe Textstelle, eine
Gebetsbitte, nicht los: ,Fithre uns
so, allweiser Gott, dass jeder von
uns am Abend sagen kann: Ich habe
gelebt!“ Was mich beriihrt hat? Ver-
mutlich, dass dieser Satz in seiner
Schlichtheit und Selbstverstind-
lichkeit unsere innere Mitte unver-
stellt anspricht: die Sehnsucht nach
Leben, sonst nichts. Aber wir leben
doch — was soll die Bitte? Die Worte
gehen tiefer, sie meinen nicht blof3es
Existieren, sondern die Sorge um
das echte, sinnvolle, erfiillte Leben,
eine Sorge, die uns stets antreibt.

olch habe gelebt! — Das Ge-
bet stammt von Johann Evangelist
Wagner (f1886), damals Regens
im Dillinger Priesterseminar, und
erschliefit sich aus seinem Lebens-
hintergrund.  Bekanntlich ~ war
er — zusammen mit der Dillinger
Franziskanerin Theresia Haselmayr
— Begriinder der bis heute segens-
reich wirkenden Regens-Wagner-
Stiftungen, die Menschen mit
Behinderung positive Lebensper-
spektiven erdffnen. Er kannte das
Leben: Es fihrte ihn in alltigliche
Not, Begrenztheiten und Leid, er
wusste um Anstrengungen und
Enttduschungen. Leben bedeutete
fiir ihn jedoch auch, in der Liebe
Gottes diese Wirklichkeit zu ver-
indern, lebenswerter zu machen.
Darin fand er Erfahrungen eines
erfiillten Lebens, Jesus war fiir ihn
»der Weg und die Wahrheit und das
Leben“ (Joh 14,6).

,Live is life?“— In der Ausrichtung
auf Leben zeigt sich Wagners Gebet
iiberraschend aktuell. Denn es lisst
einen Hoéchstwert unserer Gesell-
schaft aufscheinen, den wir heute
mit Lebensqualitit umschreiben.
Im pluralen ,Markt“ der Medien,

digitaler
Welten
und un-
aufhor-
licher
Werbung strémen vielfiltige, teil-
weise bedenkenswerte Lebensange-
bote auf uns ein. Der ,Mainstream”
verengt sich jedoch auf ichbezoge-
ne Intensivierung des Lebens, das
Eintauchen in Augenblicke gefiihl-
ter Leichtigkeit, auch den schnell
wechselnden Reiz des Extremen.
Wirkliches Leben gerit oft aus dem
Blick, wir leben iiber seine Fragen,
Hirten und Verantwortlichkeiten
hinweg, und das wird spiirbar ...

,Fiihre uns so, allweiser Gott ..."
— Die Hinwendung an Gott ist in
unserem Zusammenleben nur eine
und gegenwirtig oft verblassende
Option, aber sie setzt einen hilfrei-
chen, orientierenden Kontrapunkt.
Das Gebet bindet die menschliche
Lebenssehnsucht an unseren christ-
lichen, liebenden Gott und entfaltet
einen Horizont des Vertrauens, der
gerade in uniibersichtlichen Zeiten
tragen kann. Gott begleitet uns auf
unseren personlichen  Suchbewe-
gungen, schenkt uns dabei Freiraum
zu priifen: Habe ich echtes Leben
empfunden, mein Leben, das, was
mich unbedingt angeht? Stets neu
gilt es, unsere Lebensrichtung auf-
zunehmen, und sicher hoffte Regens
Wagner, dass wir — wie er selbst —
die Verheiflung Jesu entdecken: ,Ich
bin gekommen, damit sie das Leben
haben und es in Fiille haben“ (Joh
10,10).

LFithre uns so, allweiser Gott,
dass jeder von uns am Abend sagen
kann: Ich habe gelebt!

Wire dieses kleine Abendgebet
nicht gerade im Herbst des Kirchen-
jahrs, in dem wir bedenken, was am
Ende zihlt, eine tigliche Erinne-
rung daran, wo Leben zu finden ist?
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Leo and Leonie

Wenn Leonie zur Schule radelt, kommt
sie immer am Hof vom alten Sepp
vorbel. Der kleine Bauernhof sieht
ziemlich unordentlich aus - und
auch ein bisschen unheimlich.
Bestimmt konnte man hier

gute Grusel-

Partys
feiern.
Oder

zwi-
schen
all dem
Gerumpel
Verstecken
spielen.
Vielleicht ist
dort sogar
ein verschol-
lener Schatz
zu finden?
Am Abend
hort Leonie ihre Eltern von dem Hof
reden. Sie spitzt die Ohren. Mama er-
zahlt, dass der alte Sepp abgeholt wur-
de. Er wurde wohl immer vergesslicher
und war zuletzt sogar richtig verwirrt.
Deshalb wurde er jetzt in ein Pflegeheim
gebracht.

.Der Arme!", denkt Leonie. Dann hat
sie eine Idee: Schnurstracks radelt sie
zu dem alten Bauernhof und schaut sich
neugierig um. Das Tor zum Stadel steht
einen Spalt offen. Leonie kann miihelos
durchschliipfen. ,Haaaatschi!®, niest sie
laut. Sie ist gegen eine alte Kiste gesto-
Ren und hat dabei Staub aufgewirbelt.
Uberall hdngen Spinnweben, die vom
vielen Staub ganz dick und grau sind.

Es riecht nach Heu und ein bisschen
muffig. Zwischen den Dachbalken ra-
schelt etwas. Leonie hat eine Fledermaus
aufgeschreckt, die jetzt lber sie hinweg
nach draufen fliegt.

Kaum hat sich Leonie von dem Schre-
cken erholt, hort sie plotzlich ein
scharrendes Gerdusch. Ihr Herz klopft
wie wild. Vorsichtig bewegt sie sich in
die Richtung, aus der das Gerausch kam.
Da hort sie ein lautes Schnauben. Leo-
nie nimmt all ihren Mut zusammen und
beugt sich lber eine Bretterwand.

Sie traut ihren Augen kaum. Sie ent-
deckt ein kleines, mageres Pony. Dem
geht es eindeutig gar nicht gut. Man

kann durch das struppige Fell die Rippen
erkennen. Die Mdhne steht verfilzt in alle
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Richtungen. ,Wer bist du denn?",
fragt Leonie leise.
Zartlich streichelt
. Sie seinen Hals und
N ~ krault ihm die zotte-
lige Mdhne. Das Pony
. schaut Leonie aus
" riesigen schwarzen
Augen an. ,Ich hole
Hilfe", sagt Leonie.
So schnell sie kann,
radelt Leonie nach
Hause und erzahlt
ihrer Mama von dem
Pony. Die ruft sofort
beim Tierarzt an. Der unter-
sucht das abgemagerte Pony
grundlich und gibt vorsichtig
Entwarnung. ,,Sein Zustand
ist schlecht, aber nicht le-
bensbedrohlich®, sagt er. ,Guf,
dass du den kleinen Kerl ge-
funden hast. Damit hast du ihm
. das Leben gerettet!"
Leonie ist erleichtert. Liebevoll
krault sie das struppige Fell des
Ponys. ,Ich nenn’ dich Leo”, sagt
sie. , Erstens, weil deine Mdhne fast
wie die von einem Lowen aussieht.
Zweitens, weil der Name so gut zu
meinem passt. Und drittens nach dem
heiligen Leonhard. Der ist namlich der
Schutzpatron fiir Gefangene und Pferde!
Und du bist ja sogar beides." ,,Dann wol-
len wir unseren Gefangenen mal befrei-
en", sagt der Tierarzt. ,Ich weif einen
guten Platz fiir Leo."
Ein halbes Jahr ist seitdem vergangen.
Leonie besucht ihren kleinen Freund
so oft wie maglich auf dem Ponyhof.
Hier hat er ein gutes Zuhause gefunden.
Seine Rippen sind ldngst nicht mehr zu
sehen. Sein Fell ist weich und glatt. Nur
seine Mdhne steht immer noch in alle
Richtungen - wie bei einem Lowen. Dabei
ist Leo das Gegenteil von einem Raubtier.
Er liebt Kinder und ldsst sich geduldig
streicheln und bursten. Aber am meisten
freut er sich, wenn Leonie kommt.

Ay
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Werde& 0““5 v Ponys? Dann wird

i dir das Naturforscher-Kar-
( \ | tenset ,Pferde & Ponys"

) gefallen! Es werden 50
Pferde- und Ponyrassen
vorgestellt — mit Foto,

Steckbrief und interessanten Infor-
mationen. Verpackt ist das kompakte
Wissen in einer praktischen Box und
ist damit der perfekte Beglelter fiir
unterwegs. - :

Wir verfosen L[] Kartensets Wenn
du eins gewinnen willst, schick einfach
eine Postkarte mit dem Losungswort
des Ritsels, deinem Namen und dei-
ner Adresse an: Sankt Ulrich Verlag,
Postfach 111920, 86044 Augsburg.

VIEL GLOCK!

Die untere oder rechte
Zahl gibt an, welcher
Buchstabe des
Jjeweiligen Bildes
verwendet wird,
Die obere oder

linke Zahl zeigt dir,
an welcher Stelle der

2
Y. - .
1 12 4
{ G el e ne
; . 1 ala 'lh‘, :
(3¢

y Buchstabe im Lésungs-
wort steht. Danach
weift du, was Irmi
in den Ferien am
liebsten macht,

Texte: Simone Sitta, Fotos: © stock.adobe.com: Mohammad Xte; Romolo Ravani; Ewald Frich; pixelliebe; Rétsel: © Bruchnalski/DEIKE
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REGENSBURGER BISTUMSBLATT

Priester Dr. Ackermann:
Vieles muss man lassen

Der Priester Dr. Konrad Ackermann hat beschrie-
ben, wie er den Weg zum katholischen Priester-
tum gefunden hat und was dies fiir ihn bedeutet.
Dabei findet er ergreifende Worte: Auf dem Weg
der Nachfolge Christi werde man unweigerlich
dem Kreuz begegnen, so der ,Rémer*.

Seite 11

Vor 50 Jahren erstmals
Laientheologe im Dienst

Es war Frucht des Zweiten Vatikanischen Konzils
(1962-1965), dass namlich ernst gemacht wurde
mit dem Wirken aller in der Heilssendung. Dass
1974 erstmals ein Pastoralassistent seine Arbeit
im Bistum aufnahm, daran wurde bei einem Fest-
akt erinnert. Josef Einweg war dabei.

Seite IIT

Michael Eibl: Fiirsorge
macht Kinder glicklich

Immer im Gesprich mit der Politik leistet die Ka-
tholische Jugendfiirsorge im Bistum Maf3gebliches.
KJE-Direktor Eibl erklirte im Interview, sehr vo-
aussichtlich wiirde die Zahl der unterstiitzten Men-

schen in Zukunft noch zunehmen. Er spricht tiber
Kind, Familie und Gesellschaft.

Seite VIII-IX

Kirchen machen (den) Unterschied

Di6zesankomitee der Katholiken positioniert sich gegen Legalisierung der Abtreibung

REGENSBURG (ih/vn) — Bei der
Herbstvollversammlung des Dié-
zesankomitees der Katholiken im
Bistum Regensburg wurde erneut
deutlich, dass sich die Laien im
Bistum Regensburg vielfiltig in
die politischen Debatten des Lan-
des einmischen. Die Versammlung
fand im Dioézesanzentrum Ober-
miinster in Regensburg statt.

47 ganz verschiedene Verbinde
und geistliche Gemeinschaften sind
im Di6zesankomitee vertreten. Sie
bilden das oberste Laiengremium
im Bistum Regensburg und bringen
sich zu aktuellen politischen und
kirchlichen Fragestellungen oder
durch Stellungnahmen zu bestimm-
ten Themen in die Gesellschaft ein.

Bischof Dr. Rudolf Voderholzer
nahm an der Sitzung teil. Zuvor
feierte er in der Hauskapelle mit
den Mitgliedern die Eucharistie.
Begonnen wurde die Herbstvollver-
sammlung mit der Méglichkeit zur
Fithrung durch das Diézesanarchiv.
Archivdirektorin Dr. Camilla We-
ber erlduterte, wieviel dieses Archiv
zu ,bieten” hat: iiber 4000 laufende
Meter an Akten, rund 600 laufende
Meter an Binden sowie annihernd

20000 Urkunden.

Themen in der Gesellschaft

Bei ihrer BegriifSung zeigte sich
Martha Bauer, die Vorsitzende des
Didzesankomitees, erfreut iiber die
Beteiligung und Bereitschaft der
Mitglieder, sich mit zentralen The-
men zu beschiftigen.

Vorsitzende Bauer erinnerte an
die Verabschiedung einer Erklirung
zum assistierten Suizid wihrend der
Vollversammlung am 22. Mirz. Im
April folgte die Positionierung des

wl

A Vorsitzende Martha Bauer (Zweite von rechts) sprach aber die Positionierung ge-

|

gen die Legalisierung der Abtreibung, wie sie politisch im Raum steht. Das oberste
Laiengremium im Bistum hat sich deutlich in die Debatte eingemischt: fir das Leben.

Gremiums gegen die Legalisierung
von Abtreibung sowie die entspre-
chende Beteiligung an Debatten in
Tageszeitungen. Ausfiihrlich berich-
tete Bauer vom Bistumsstand beim
Katholikentag in Erfurt mit dem
Thema , 1100 Jahre Heiliger Wolf-
gang”. Das Komitee hat sich eben-
falls zur wachsenden politischen
Radikalisierung geduflert. Auch hat
es erstmals den ,Gerhardingerpreis
des Diodzesankomitees® verlichen.
Auflerdem verdffentlichte das Gre-
mium am 8. Oktober den Appell
»Selig, die Frieden stiften® anlisslich
des Jahrestags des Hamas-Uberfalls
auf Israel (wir berichteten).

Einen wichtigen Raum nahm
Thema der Geschiftsordnung des
Di6zesankomitees ein. Stellvertre-
tender Vorsitzender Noah Walczuch
stellte den Entwurf dazu vor.

Thema war auch die Kirchenmit-
gliedschaftsuntersuchung 2023, die
geistlicher Beirat Holger Kruschina

vorstellte. Es schloss sich Kleingrup-
penarbeit an.

Mit der Studie wurde die kirchli-
che Wirklichkeit betrachtet. Durch-
gefiihrt wurde die ,KMU 6% von der
Evangelischen Kirche in Deutsch-
land in Zusammenarbeit mit der

katholischen Kirche. An der bun-

desweit reprisentativen Umfrage be-

teiligten sich 5282 Personen. Es gab
tiber 500 Einzelfragen mit einem
sehr breiten Themenspektrum.

Die Studie zeigt demnach ein am-
bivalentes Bild. Deutlich werde das
Weiterwirken der bereits bekann-
ten Trends der Sikularisierung, die
sich in Befunden der ,Vergleich-
giiltigung“ von Religion und einer
teilweise dramatischen Entkirchli-
chung ausdriicken. Aufgrund dieser
gesellschaftstibergreifenden Prozesse
verlieren Religion und Kirche an
Relevanz.

Gleichzeitig werde aber deutlich,
dass in den Kirchen vor Ort durch-
aus gute Arbeit geleistet und positive
Effekte bewirkt werden — allerdings
fiir einen immer kleiner werdenden
Teil der Gesellschaft. Auch die Be-
deutung der Kirchen fiir freiwilliges
Engagement und den gesellschaft-
lichen Zusammenhalt sei nicht zu
unterschitzen. Die Kirchen mach-
ten einen Unterschied, obwohl sich
die Gesamtgesellschaft in eine ande-
re Richtung entwickle und die Kir-
chen in eine Minderheitenposition
gerieten. Der Befund sei gleichzei-
tig erniichternd wie ermutigend, so
Kruschina.

| |

T

e I
Beirat Pfarrer Holger Kruschina stellte die Studie vor.
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Warum ich Priester bin

Dr. Konrad Maria
Ackermann

Priester aus der Didzese Regensburg,
der an der Rota romana in Rom wirkt:

,Vieles muss man lassen,

vieles muss auch
geldutert werden.”

Foto: kx

.Warum sind Sie Priester gewor-
den?” Mit diesen Worten fragte
mich unlédngst ein Madchen in ju-
gendlicher Unbefangenheit. Die Fra-
ge geht in die Tiefe. Sie lost bei mir
vor allem Erinnerungen aus.

Meine erste Begegnung mit der Fra-
ge nach dem Priestertum loste bei
mir eher Unbehagen aus. Damals
studierte ich Jura und hatte sehr
konkrete Plane: Karriere als Rechts-
anwalt, vielleicht auch ein wenig
Politik, dazu, ganz qutburgerlich,
der Wunsch nach einer eigenen Fa-
milie mit Frau und Kindern.

Mein religioses Bewusstsein war in
dieser Zeit schon erwacht: Spates-
tens seit meinem Wehrdienst bei
der Bundeswehr tbte der katho-
lische Glaube auf mich eine gro-
Be Faszination aus. Da unterhielt
ich mich mit einem mir bekannten
Priester, und plétzlich sagte er mir:
,Bei Dir kdnnte ich mir einen geistli-
chen Weg gut vorstellen!”

Sofort fielen mir alle Gegenargu-
mente ein, die ich auch in juristi-
scher Manier aufzahlte, von Ehe-
glick aber menschliche Talente bis
hin zu den Planen. Die Antwort des
Priesters: ,Ja schon, aber die Men-
schen brauchen uns!” Der Gedanke
hat mich seitdem nicht mehr losge-
lassen.

Einige Jahre spater, Anfang 2005,
holte er mich wieder ein. Meine ju-
ristische Ausbildung war in der Voll-
endungsphase und das Priestertum
hatte ich innerlich ad acta gelegt.
In dieser Zeit starb Papst Johannes
Paul II. (1920-2005). Die Bilder des
sterbenden Hirten der Kirche be-
rihrten mich zutiefst. Ja, die Men-
schen brauchen uns, sie brauchen
Menschen, die Christus in die Welt
bringen. Der letzte Ansto8 fir mich
war dann die Wahl von Benedikt
XVI. - Joseph Ratzinger (1927-2022)

Z

zum Papst. Mit seinen Blchern hatte
er mir als sinnsuchendem Studen-
ten einen denkerischen Zugang zum
Glauben an Jesus Christus eroffnet.
So trat ich schlieflich im Herbst
2005 mit groler innerer Begeiste-
rung in das Regensburger Priester-
seminar ein.

Fast 20 Jahre sind seitdem vergan-
gen. Die Unbefangenheit des An-
fangs durfte vermutlich verschwun-
den sein. Anders ausgedrickt: Das
Verliebtsein des Anfangs ist einer
nichternen Liebe gewichen, die
durch manche Prifung gehen muss-
te. Wer sich auf den Weg der Nach-
folge Christi begibt, wird unwei-
gerlich dem Kreuz begegnen. Man
nimmt so vieles auf diesen Weg mit
und vieles muss man lassen, vieles
muss auch geldutert werden.

Thérese: Alles ist Gnade

,Die Menschen brauchen uns!” Die-
sen Satz kann ich auch falsch verste-
hen. Sicher habe ich ihn manchmal
auch falsch verstanden, wenn ich
dachte, dass ich die Kirche und die
Welt durch mein Konnen und mein
Tun zum Besseren andern konnte. Ja,
die Menschen brauchen uns Priester.
Aber das, was ich als Priester den
Menschen wirklich geben kann, das
kommt letztlich nicht von mir.

Im Gebet dirfen wir Gott die An-
liegen der Kirche und der Welt an-
vertrauen. In der Beichte dirfen wir
Stinden vergeben. In der Krankensal-
bung schenken wir Heilung an Leib
und Seele. In der Heiligen Messe
schenken wir schlieflich Christus
selbst, ihn, der sich fur uns am Kreuz
opfert und verschenkt.

Nichts davon ist unser Verdienst.
Nichts davon entspringt unserem
Konnen und Machen. Alles ist Ge-
schenk. Alles ist Gnade (vgl. den

Pfarrer im ,Tagebuch eines Land-
pfarrers” von Georges Bernanos, der
damit Thérése de Lisieux zitiert).

In Italien fragt man nicht: ,Wie lan-
ge bist Du schon Priester?” Statt-
dessen: ,Quanti anni di messa hai?
- Wie viele Jahre feierst Du schon
die Messe?” - Diese Frage bringt es
in sudlandischer Direktheit auf den
Punkt. Am Beginn meines Weges
dachte ich, dass es vor allem auf
mein Konnen und meine Talente
ankommt: meine Vorbildung, mein
rhetorisches Konnen, meine Féhig-
keit, auf Menschen zuzugehen...

Je langer ich nun Priester bin, umso
mehr wird mir bewusst, dass es
im Letzten darum nicht geht: Als
Mensch werde ich immer ein Man-
gelwesen sein, in der kirchlichen
Diktion: ein schwacher Stinder. Aber
das, was ich geben darf, kommt
eben nicht von mir: Jesus Christus,
den ich bei jeder Heiligen Messe
ganz materiell der Welt schenken
darf.

Und deswegen bin ich im Kern Pries-
ter geworden und deswegen habe
ich es auch in schweren Stunden nie
in Frage gestellt oder bereut, Pries-
ter geworden zu sein. Gerade in den
Kreuzesstunden des Lebens gibt es
keinen groReren Trost: Als Priester
halte ich bei der Wandlung Christus
in meinen Handen. Aber letztlich ist
er es, der mich halt und auch wieder
aufrichtet. Er halt die ganze Welt in
seinen Handen und er will die ganze
Welt, die unter vielfachen Wunden
darniederliegt, heilen und wieder
aufrichten.

Warum sind Sie Priester gewor-
den!” - Es gibt nur einen Grund, aber
dieser Grund geniigt: Jesus Christus,
wahrer Gott und wahrer Mensch,
auch heute ganz nahe bei uns, bei
jeder Heiligen Messe durch das Wir-
ken seiner Priester.

Sonntag, 3. November

9.30 Uhr: Hetzenbach: Wallfahrts-
kirche, anlasslich des Gedenkta-
ges des heiligen Leonhard mit
Segnung der Reiter und Pferde;
13.00 Uhr: Wallfahrtskirche St. Le-
onhard: Andacht mit anschliefSen-
der Kindersegnung; ca. 13.45 Uhr:
Pferdesegnung; ca. 14.15 Uhr:
traditioneller kleiner Umzug mit
Pferden, Kutschen und Oldtimern
durch den Ort. 15.30 Uhr: Schil-
lertswiesen,  Wolfgangskapelle:
Andacht mit Einzelsegen mit den
Wolfgangsreliquien, Begegnung.

Montag, 4. November

9.30 Uhr: Kloster Mallersdorf:
Skrutinientag mit den Kandidaten
fur die Weihe zum Diakon.

Donnerstag, 7. November

Manchen, Katholische Akademie:
Teilnahme an der Herbstvoll-
versammlung der Freisinger Bi-
schofskonferenz (FBK).

Freitag, 8. November

10.00 Uhr: Videokonferenz der ge-
meinsamen Konferenz der Deut-
schen Bischofskonferenz (DBK)
und des Zentralkomitees der
deutschen Katholiken (ZdK).

17.00 Uhr: Regensburg, Priester-
seminar St. Wolfgang: Regional-
dekanekonferenz.

Samstag, 9. November

10.00 Uhr: Regensburg, St. Andre-
as: Verleihung der Missio Canonica
an die Religionslehrer.

17.00 Uhr: Regensburg, Alte Ka-
pelle: Teilnahme an der Vesper
zur Er6ffnung der Diaspora-Aktion
2024 des Bonifatiuswerks; 18.30
Uhr: Regensburg, Kolpinghaus:
Festabend des Bonifatiuswerkes.

Sonntag, 10. November

10.00 Uhr: Regensburg, Dom:
Pontifikalamt zu 175 Jahren seit
der Grindung des Bonifatiuswer-
kes in Regensburg; 11.45 Uhr:
Kolpinghaus: Empfang des Boni-
fatiuswerkes; 12.15 Uhr: Kolping-
haus: Festakt mit GruRwort von
Staatsminister Joachim Herrmann;
19.00 Uhr: Restaurant Bischof-
shof: regionaler Abend fir die De-
legierten des Bonifatiuswerkes.
Dabei kommt es zur Enthillung
einer, die an die Grondung

des Werkens in Regensburg ’:}
erinnert. o

Dem Bischof begegnen
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,Pastis” mit Kompetenz und Profil

Erstmals vor 50 Jahren: Pastoralassistent in der Diozese Regensburg eingestellt

REGENSBURG (sz) - Kiirzlich
war ein besonderer Tag fiir das
Bistum Regensburg: Zum 50jih-
rigen Jubilium des Bestehens der
pastoralen Dienste hatten sich
220 Gemeinde- und Pastoral-
referenten im Kolpinghaus Re-
gensburg versammelt. Sie waren
gekommen, um Dank zu sagen
fiir den segensreichen Einsatz der
beiden Berufsgruppen in den ver-
gangenen 50 Jahren. Neben dem
Dank der langjihrigen Mitarbei-
ter feierte man im Pontifikalgot-
tesdienst auch die Beauftragung
und Sendung von sieben jungen
Pastoral- und Gemeindereferenten
(wir berichteten).

Bei dem anschlieflenden Festakt
im Kolpinghaus St. Erhard mit ge-
meinsamem Mittagessen wurden in
der Begriflung durch Dompropst
Dr. Franz Frithmorgen, in der Rede
von Domkapitular Johann Am-
mer sowie der langjihrigen MAV-
Vorsitzenden  Roswitha Heining
die Grundlagen und Anfinge der
beiden Berufsgruppen vor Augen
gestellt. Hier ist vor allem der Leit-
gedanke des Zweiten Vatikanischen
Konzils iiber die Kirche als Volk
Gottes in der Dogmatischen Kon-
stitution ,Lumen Gentium®“ vom
21. November 1964 einschligig:
»Das Apostolat der Laien ist Teil-
nahme an der Heilssendung der
Kirche selbst. Zu diesem Apostolat
werden alle vom Herrn selbst durch
Taufe und Firmung bestellt“ (Lu-
men Gentium 33).

A Josef Einweq (Dritter von links) war der erste Pastoralreferent in der Di

0zese Re-

gensburg, Christa Fischer (Vierte von links) war die erste Gemeindereferentin. Ge-
kommen war auch der damals zustandige Domkapitular Prélat Josef Grabmeier (Erster
links). Von rechts: Bischof Dr. Rudolf Voderholzer, Dompropst Dr. Franz Frilhmorgen,
Leiter der Hauptabteilung ,Pastorales Personal, Pfarreienunterstitzung’, und Gene-
ralvikar Dr. Roland Batz. Stellvertreter von Dr. Frilhmorgen ist Domkapitular Johann

Ammer (gerade am Rednerpult).

Bei der Gemeinsamen Synode
der Bistiimer in der Bundesrepublik
Deutschland, der ,,Wiirzburger Syn-
ode® von 1971 bis 1975, war dieser
»2Ansatz“ weitergefithrt worden, und
so entstanden diese beiden pastora-
len Berufe fiir Laien mit theologi-
schem bzw. religionspidagogischem
Abschluss. Pastoralreferenten und
Gemeindereferenten erginzen den
Dienst des kirchlichen Amtes der
Diakone, Priester und Bischéfe mit
eigener Kompetenz in bestimmten
pastoralen Sachgebieten. Im Bistum

Erbe des Heiligen fir Zukunft

Zum 14. Mal auf den Spuren des Bistumspatrons Wolfgang

OBEREMPFENBACH (aw) — Bi-
schof Dr. Rudolf Voderholzer hat
die Pfarreiengemeinschaft Main-
burg-Sandelzhausen-Oberempfen-
bach im Landkreis Kelheim direkt
im Herzen der Hallertau besucht.

Er startete mit den Gldubigen
von Oberempfenbach aus zur 14.
Station der Wolfgangsspuren. Pfar-
rer Josef Paulus begriiffite den Bi-
schof und die Wallfahrer in der
Pfarrkirche St. Andreas Oberemp-
fenbach. Steil bergauf bewegte sich
der stattliche Zug, angefiithrt von
einem Ministranten mit dem Kreuz
und uniformierten Feuerwehrmin-

nern. Mit Bischof Rudolf hatten

sich Pfarrer i.R. Johann Hertl, Ka-
plan Maximilian Moosbauer, Pater
Lukas, Pastoralreferent Christian
Briuherr, Gemeindereferentin An-
drea Engl, Kirchenmusiker Luka
Juric, Ministranten, Vertreter der
kirchlichen Gremien, die Mainbur-
ger Biirgermeister Helmut Fichtner,
Hannelore Langwieser, Konrad Pop-
pel und zahlreiche betende Men-
schen aus der Pfarreiengemeinschaft
eingereiht.

Pastoralreferent Christian Briu-
herr erinnerte an den grofSen Lehrer
und Erzieher Wolfgang mit seinem
wertvollen Einfluss auf Bildung
und Wissen. Hohe Kirchenimter,
Macht und Reichtum passten nicht

Foto: kx

Regensburg wurde am 1. Juli 1974
Josef Einweg als erster Pastoralassis-
tent angestellt. Drei Monate spiter
folgte ihm Christa Fischer als Ge-
meindeassistentin nach.

Geschdtzte Berufsgruppe

In den Anfingen war noch kein
klares Profil fiir die Berufsgruppe er-
kennbar, was sich im Laufe der Jahr-
zehnte allerdings deutlich dnderte.
Es folgten klare Ausbildungsrichtli-
nien sowie Profil- und Kompetenz-

papiere. Heute gilt die Berufsgrup-
pe der pastoralen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter als sehr gut etab-
liert. Im Bistum wird sie umfassend
geschitzt.

In seiner Rede dankte Domkapi-
tular Johann Ammer allen pastoralen
Berufen, allen Ausbildungsleitern,
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen
der Abteilung Pastorale Dienste fiir
den unermiidlichen Einsatz in den
vergangenen 50 Jahren. Dies sagte
er auch mit Blick auf die ehemali-
gen Mitarbeiter. Domkapitular Am-
mer erinnerte jedoch mit Blick auf
die Zukunft auch an den gemein-
samen Auftrag: ,Das immer wie-
der neu Sich-in-Erinnerung-Rufen
des Gemeinsam-Kirche-Seins, des
Leib-Christi-Seins der Kirche, kann
uns helfen, weiter mit Freude Gott
und den Menschen zugewandt das
Evangelium zu verkiinden und zu
leben. Dann bin ich mir sicher, dass
in weiteren 50 Jahren wieder mit-
einander gefeiert wird und dass das
100jihrige Jubilium eine Riickschau
ermdglicht, die zeigt, dass es sich fiir
Frauen und Minner immer noch
lohnt, sich in den Seelsorgedienst
der katholischen Kirche zu stellen.®

Bei Kaffee und Kuchen war Zeit,
um miteinander ins Gesprich zu
kommen, sich tber die gemeinsa-
men Jahre auszutauschen und froh
auf das bisher Geleistete zu blicken.
Als Gastgeschenk wurde allen anwe-
senden pastoralen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern eine Jubiliums-
mappe sowie ein Kugelschreiber mit
Jubildumslogo tiberreicht.

R SR,

A Washrend der ersten Station erinnerte Pastoralreferent Christian Brauherr daran,

dass Macht und Reichtum nicht zu Wolfgangs Bescheidenheit passen. Foto: Wimmer

zu Wolfgangs Bescheidenheit. Zu
Beginn der Pontifikalmesse dankte
der Bischof fiir den schén hergerich-
teten Wolfgangspilgerweg und ,die
Versammlung in so grofer Zahl® in

der auflen frisch renovierten Kirche
in Marzill. Er appellierte an alle, be-
sonders auch an die Kinder, das gro-
e Erbe und Zeugnis des Heiligen
gut in die Zukunft zu tragen.
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LEITER DER DIOZESANPILGERSTELLE EMPFIEHLT: ,RAUS AUS DEN GEWOHNHEITEN”

Pilgern als ein heilender Faktor

Domvikar Andreas Albert: ,Wir haben mehr Besucher an grol3en Wallfahrtsorten”

REGENSBURG - In der Diozese Re-
gensburg wird viel gepilgert. Leiter
der Dibzesanpilgerstelle ist Domvi-
kar Andreas Albert, der kiirzlich die
Redaktion der Katholischen Sonn-
tagsZeitung besucht hat, um auf die
anstehende Di6zesanwallfahrt nach
Rom im Heiligen Jahr 2025 aufmerk-
sam zu machen. Dies war Anlass, sich
nach dem Wallfahrtswesen im Bis-
tum zu erkundigen. Redaktionsleiter
Veit Neumann stellte die Fragen.

Verehrter Herr Domvikar, gibt es
eine besondere Verbundenheit des
Bistums Regensburg zum Pilgern?
Leider ist es nicht in allen Bistii-
mern so, aber im Bistum Regensburg
ist das Pilgern ein Spezifikum. Der
Bischof und die Gliubigen, die sich
ihm anschlielen mochten, pilgern
in der Osterwoche vom 21. bis zum
25. April 2025, teils als Flugreise,
teils mit dem Bus nach Rom. Die
mit dem Bus fahren haben einen Tag
mehr, bis zum 26. April 2025, in der
ewigen Stadt. Besucht werden die
vier groflen Patriarchalbasiliken, St.
Peter im Vatikan, auch die Bischofs-
kirche St. Johannes im Lateran, Ma-
ria Maggiore, die grofSte Marienkir-
che, und St. Paul vor den Mauern.

Wie wird bei diesen Basiliken
buchstiblich ,,vorgegangen “?

An diesen vier Orten gibt es je-
weils eine Heilige Pforte. Wir haben
es im auflerordentlichen Heiligen
Jahr 2016 sehr schon hingebracht,
dass wir mit allen Leuten dann je-
weils in einer Prozession durch die
Heilige Pforte zum Feiern des Got-
tesdienstes geschritten sind. Das ge-
ordnete Durchschreiten der Pforte
war ein Element der Liturgie. So
wollen wir es 2025 nun auch wieder
erleben.

\ .
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A Domvikar Andreas Albert (links), Leiter der Diézesanpilgerstelle, und Redaktionsleiter

Veit Neumann bei der Werbung fiir die Diézesanwallfahrt nach Rom. Fotos (5): Schmid

Gibt es etwas Besonderes, was Pil-
gern und das Bistum Regensburg
angeht?

Ja, das wiirde ich schon behaup-
ten. Bischof Rudolf Voderholzer sagt
immer wieder, das Bistum Regens-
burg sei ein Pilgerbistum. Das wiir-
de ich sofort unterschreiben. Nicht
zuletzt, wenn man auf das Jahr 2024
als passender Vorlauf blickt, denn
das Wolfgangsjahr war und ist sehr
vom Pilgern geprigt.

Inwiefern wurde in diesem Jubili-
umsjahr zum 1100. Geburtsfest des
heiligen Wolfgang gepilgert?

Einer der besonderen Hohe-
punkte war die Wallfahrt nach St.
Wolfgang am Wolfgangsee. Der
Bischof ist in grofler Gemeinschaft
gepilgert: mit 300 Glaubigen. Dann
stand am Beginn der Wolfgangswo-
che die grofle Wallfahrt nach Neu-
kirchen beim Heiligen Blut — dieses
Mal war es sogar bistums- und lin-
deriibergreifend mit Gliubigen aus
Tschechien. Dann die Ministranten-
wallfahrt nach Rom im Wolfgangs-
jahr. Und ein ganz eigenes Geprige
des Pilgerwesens haben dem Jahr die
vielen Fuffimirsche mit den Gliubi-
gen auf Wolfgangs Spuren gegeben,
die der Bischof absolviert hat. Es
ging bekanntlich quer durchs Bis-
tum an ganz verschiedenen Orten,
die mit dem heiligen Wolfgang in
Verbindung stehen. Ich darf daran
erinnern, dass Bischof Voderholzer
es sich nicht hat nehmen lassen, al-
len dann jeweils den Einzelsegen zu
spenden, um deutlich zu machen,

bei der bischoflichen Sorge geht es
nicht um Massen und um Zahlen.
Da geht es um jeden Einzelnen.

Die Wortbedeutung von Pilger ist
Fremder sein, von Peregrinus. Was
heif$t das geistlich?

Das heifSt geistlich zunichst ein-
mal: raus aus den Gewohnheiten,
raus aus der Heimatgemeinde, und:
Augen auf. Das gilt nicht zuletzt
fiir uns Deutsche. Das mahnt Papst
Franziskus sehr deutlich an. Er sagt:
Augen auf fiir die Weltkirche, Au-
gen auf fiir Aufbriiche, nicht zuletzt
in Afrika, Asien und Lateinameri-
ka, von denen wir, die wir gewohnt
sind, Geld zu geben, in spiritueller
Hinsicht viel zu lernen haben. Wir
haben diese neuen Kirchen teils auf
den Weg gebracht. Jetzt geht das in
die andere Richtung. Jetzt miissen
die irgendwie miide gewordenen
Kirchen in Europa von den neuen
Kirchen lernen.

Wie wird das bei uns empfunden?
Irgendwie ungemiitlich?

Es ist zunichst ein gewisser
Schreck, zumindest in den Fiih-
rungsetagen der Kirche in Europa.
Man hat zu bemerken, dass der Hei-
lige Vater deutlich andere Schwer-
punkte setzt, weil er dahin schaut,
wo die Kirche agil und jung ist, wo
Priesterseminare voll sind, wo Beru-
fungen wachsen. In diesem Punkt
sind die europiischen, nicht zuletzt
auch die deutschen Kirchen nicht so
stark, eigentlich sind sie zunehmend
schwach.

Was hat das mit Wallfahrt zu tun?

Um die Kirchen wieder stark
zu machen, kénnte eine Wallfahrt
hilfreich sein, etwa heuer auf den
Spuren des heiligen Wolfgang. Ich
erkenne, dass seine Zeit auch kein
Honigschlecken war. Damals aber
konnte einer ,heilig® werden, weil er
sich mit den Gegebenheiten seiner
Zeit auseinandergesetzt, aus dem
Evangelium heraus Inspirationen
genommen und gegen Widerstinde
die Kirche wieder neu und blithend
gemacht hat.

Wallfahrten heute ist in der Regel
nicht wirklich preisgiinstig. Was
Jolgt daraus?

Es gibt die groflen traditionellen
Wallfahrten, etwa die Regensburger
Fuflwallfahrt nach Altstting. Wir
stoflen damit inzwischen an Kapazi-
titsgrenzen. Es ist nicht einfach, aus-
reichend Quartiere zu bekommen,
weil es nicht mehr selbstverstindlich
ist, Pilger aufzunehmen. Die Fuf3-
wallfahrt an sich ist eine Heraus-
forderung. Du musst im Glauben
stehen oder dich zumindest dafiir
offnen, wenn Du tagelang Rosen-
krinze betest, durch Wind und Wet-
ter marschierst und frith um drei
schon losgegangen wird. Der Kreis
der dadurch angesprochenen Wall-
fahrtsinteressenten wird zum Teil
auch kleiner. Auf der anderen Sei-
te erleben wir in unserer Pilgerstelle
aber, dass individuelle Pilger an Zahl
zunehmen, sei es, dass sie mit dem
Fahrrad oder bei einer Wanderung
am Wochenende unterwegs sind, sei
es, dass sie auf den Jakobuswegen
in unserer Nihe gehen. Manches

davon beginnt zunichst mit einer
sportlichen Motivation.

Aber was hat das dann mit dem
Glauben zu tun?

Es kommt keiner dran vorbei,
sich mit den Stationen und Zielor-
ten auseinanderzusetzen, die samt
und sonders Zeugnisse des Glau-
bens sind. Von diesen Zeugnis-
sen des Glaubens geht keiner weg,
ohne davon beriithrt zu werden.
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Ob er dann deswegen gleich das
treueste Kirchenmitglied wird, sei
einmal dahingestellt. Aber er wird
mehr mitnehmen, als wenn er jetzt
nur eine Fernreise oder Kreuzfahrt
macht. Dabei mag er sich erholen
und FEindriicke sammeln. Aber es
fehlt dieses geistige Fundiertsein,
was eine Pilgerreise ausmacht.

Was bieten Sie an?

Wenn man die Angebote unserer
Reisen im kommenden Jahr ansieht,
dann sind das Ziele weltweit - aber
immer mit einer grofien Portion spi-
rituellem Tiefgang dazu. Das ist das
Entscheidende! Dann darf auch ein

gutes Hotel vor Ort sein. Dann darf
auch das Angenehme einer Flugrei-
se dabei sein. Wenn ich schaue, wie
viel fiir verschiedenste Events und
Urlaub herumgeflogen wird, dann
wiirde ich sehr vorsichtig sein, den
Leuten, die einmal im Jahr eine
Pilgerreise machen, zu sagen: lhr
konnt aber jetzt nicht fliegen, weil
das aus Umweltschutzgriinden nicht
geht. Bei anderen vergisst man ein
solchen Bedenken von vornherein.
Gewiss muss das Ganze moglichst
nachhaltig sein. Das Bayerische Pil-
gerbiiro achtet aber sehr darauf.

Welche Aufgabe hat das Pilgerbiiro?

Es wurde interessanterweise im
Heiligen Jahr 1925 gegriindet. Die
Bischéfe damals wollten, dass die
Gldubigen eine einfache Méoglich-
keit haben, um nach Rom zu kom-
men. Die Infrastruktur war vor 100
Jahren noch wesentlich komplizier-
ter. Die Kernaufgabe ist jedoch nach
wie vor die gleiche.

Stichwort Synodaler Weg. Spiegelt
sich die Zerrissenbeit in der katho-
lischen Kirche in Deutschland auch
unter den Pilgern wieder?

Ich wiirde mir wiinschen, dass das
Pilgern demgegeniiber ein heilender
Faktor ist. Synodalitit bedeutet ja
auch, dass ich an einem Tisch etwa
mit volkstiimlich glaubensgeprigten
Menschen sitze. Ich sitze unterwegs

im Bus oder im Flugzeug neben je-
mandem, der die Kirche am liebsten
reformieren im Sinne von ,véllig
umkrempeln® wiirde. Ich dagegen
feiere die Liturgie in den tradierten
Formen und mache keine Experi-
mente. Wir alle ringen darum, das
Evangelium zu verheutigen, den
Menschen nahe zu bringen und Zu-
ginge zur Kirche zu schaffen.

Die Wallfahrt als Ort von Glau-
bensdiskussion?

Eine Wallfahrt hat es ja so an sich,
dass man sich nicht von vornherein
mit vorgegebenen Meinungen im ei-
genen Saft bewegt, sondern sich bunt
mischt. Das kann ein hervorragen-
der Ort sein, um miteinander eine
Losung zu finden, wie wir konkret
Kirche sind. Jeder steckt ein wenig
zuriick, wir halten uns an das, was
Kirche ist, und wir machen die Augen
auf und lernen, wie die Kirche sich in
Frankreich darstellt, an einem gro-
flen Wallfahrtsort wie Lourdes, oder
in Fitima in Portugal. Wir erfahren
die Kraft, wenn ich etwa an Guada-
lupe in Mexiko denke. Dieser mari-
anischen Wallfahrt in Lateinamerika
ist verdankt, dass die Urbevélkerung
dort zu Christus gefunden hat.

Wie liisst sich die Erfabrung des Pil-
gerns an junge Leute weitergeben?
Ist Pilgern nur etwas fiir ,,50 plus“?

Vom Preis her ist das Reisen, was
das Bayerische Pilgerbiiro betrifft,
cher etwas fiir gut Situierte. Aber
fiir Kinder und Jugendliche veran-
staltet das Bischofliche Jugendamt
gezielt eine stirker subventionierte
und somit preisgiinstigere Variante
zeitgleich mit der Didzesanwallfahrt
nach Rom im Heiligen Jahr. Das
Programm dazu ist jugendgemif,
enthilt mehr  Freizeiteinheiten,
fithrt dann aber doch immer wieder
bei den groflen Gottesdiensten mit
dem Bischof und den anderen Pil-
gern zusammen.

Ist Pilgern etwas fiir junge Leute?
Da kann man nur die bekannten
offenen Tore einrennen. Ich erinnere

an die Weltjugendtage und die gro-

Diozesanwallfahrt

Sie fithrt nach Rom vom 21. bis
zum 25./26. April 2025, als Flug-
oder Busreise. Bischof Dr. Rudolf
Voderholzer erklarte, er wirde sich
freuen, ,wenn Sie Teil unserer Pil-
gergemeinschaft werden und wir
in Rom als ,Pilger der Hoffnung’
auftreten”. Die Buspilgerreise liegt
finanziell ,ab 1148 Euro”, die Flug-
pilgerreise ,ab 1295 Euro” Die An-
reise findet am Ostermontag statt.
Der individuelle Reisepreis reduziert
sich pro Person um 50 Euro durch ei-
nen Zuschuss der Di6zese. Anmelde-
schluss ist der 12. Januar. Informati-

onen unter www.pilgerreisen.de.

Ben Ministrantenwallfahrten. Die
Jugend als solche ist weit offen fiir
die Erfahrungen des Pilgerseins.

Wie viele von den gut eine Million
Katholiken in der Diézese sind in
einem Jahr als Pilger unterwegs?
Das kann man so nicht erheben,
denn wir haben ja keinen Zugriff auf
das viele Geschehen, auch nicht in
den Pfarreien und schon gleich gar
nicht, wenn sich Einzelpersonen auf
den Weg machen. Die Konjunktur
des Pilgerns ldsst sich erkennen an
den Pilgerausweisen, die Menschen
auf dem Jakobusweg mit sich fiih-
ren, um Stationsstempel zu sam-
meln. Ich kann sagen, dass es wirk-
lich viele sind. Die spanische Kirche
war davon ausgegangen, dass die
Zahlen nach dem besonderen Com-
postelanischen Jahr 2021, das wegen
Corona bis 2022 verlingert wurde,
einbrechen wiirden. Aber genau
der gegenteilige Trend ist eingetre-
ten. Die Zahlen 2024 toppen noch
einmal die der Heiligen Jahre. Der
Trend geht eindeutig zu einer Stei-
gerung des Wallfahrtsphinomens.
Interessanterweise liuft das ziemlich
exakt den Gottesdienstbesucherzah-
len entgegen. Wir haben an groflen
Wallfahrtsorten mehr Besucher.

Ist das auch in der Diozese so?
Auch in der Diézese Regensburg.

Welches sind die grofSen Wallfahrts-
orte bei uns in der Diozese?

Zu den groflen Wallfahrtsorten
gehort die Hohe Bischofskirche.
Ich verweise auf die Ehejubilare, die
sich dort einfinden, um im Glauben
gestirkt zu werden. Zu den groflen
Wallfahrtsorten gehoren mit Sicher-
heit auch Waldsassen, Tirschenreuth
und Konnersreuth, das ein grof3es
»2Magnetfeld“ im Norden ist. Vik-
trizius Weif§, der vor 100 Jahren
gestorben ist, ist fiir Vilsbiburg und
dariiber hinaus sehr bedeutsam. An
diesen Orten stellen wir statt Ab-
nahme eher eine Konzentration fest.

Welche Art von Konzentration ist
das eigentlich?

Es ist eine Stirkung in dem Sin-
ne, dass Leute hingehen, eine Kerze
anziinden oder ein Votivbild anbrin-
gen.

Ist das auch Ausdruck der Indivi-

dualisierung?
Zum Teil zeigt sich darin eine
Individualisierung. Das konnen

wir sehr begriiflen. Individualisie-
rung ist im Pilgerbetrieb natiirlich
gut und gern und vor allem einfach
moglich. Ich muss mich nicht im-
mer einer groflen Gruppe anschlie-
en, ich kann auch alleine nach Alt-
otting fahren, dort eine Frith- oder
Spitmesse besuchen, am Grab des
heiligen Konrad beten, in der Gna-
denkapelle mein Kirtchen aufstellen
oder meine Kerze entziinden.

So individualisiert ist das Kirche?

Der grofle Wunsch der Kirche
ist es gewiss, die vielen Individuen
in der Gemeinschaft zusammen-
zufihren. Angesichts einer in kir-
chenpolitischen Fragen manchmal

SonntagsZeitung

Redaktion 1. Etage

A —
A Die Redaktion holte Domvikar Albert
in der KonigsstralSe 2 ab. Foto: ven

polarisierten, in theologischen Ein-
zelfragen bisweilen auch zerstritte-
nen, manchmal sogar unversohnlich
erscheinenden Kirche ist es umso
nétiger, zu sagen: Halt. Das gehort
doch zusammen.

Was gehort zusammen?

Im nichsten Jahr ist nicht nur das
Heilige Jahr, sondern es wird auch
an 1700 Jahre Konzil von Nizda 325
erinnert. Dieses Bekenntnis eint alle
groflen Kirchen. Wir miissen diese
Einheit noch mehr betonen und sie
als einen groffen Reichtum, einen
Schatz fiir unsere Kirche begreifen.

Warum soll man 2025 in der Dié-
zese oder mit ihr pilgern?

Glaube muss in der Gemein-
schaft der Kirche erfahrbar sein. Wir
probieren das zusammen mit dem
Bischof, der fiir die Einheit in der
Diozese steht.
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Firmlinge interviewten Berater

WEIDEN (cr) — Firmlinge von St. Konrad Weiden haben einen Tag zur
Firmvorbereitung beim Kreiscaritasverband Weiden verbracht. Anlisslich des
60jahrigen Bestehens lud er Firmlinge zur Gruppenstunde ein. Die Jugendli-
chen fiihrten Interviews mit Beratern. Das Jubilium wurde bisher mit einem
Familientag und einem Meet & Greet-Abend begangen. Foto: Vitzthum

Stellenangebote

Die Mediengruppe Sankt Ulrich Verlag ist ein mittelstandisches Medien-
unternehmen im Zentrum von Augsburg mit Engagements in den Bereichen
konfessionelle Printprodukte, Internet, Radio und Fernsehen.

Fur die Redaktion der ,Katholischen Sonntagszeitung” in Regensburg suchen
wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine

Team-Assistenz Redaktion/
Anzeigenverkauf (m/w/d) in Vollzeit

lhre Aufgaben

m 3llgemeine Assistenz- und Biroaufgaben

®m Organisation und Planung von Veranstaltungen

® organisatorische Unterstitzung des Anzeigenverkaufs

m Erstellung von Statistiken, Preislisten, Mediadatenblattern
®m Mitbetreuung von Projekten im Bereich Redaktion

lhr Profil

m abgeschlossene kaufménnische Berufsausbildung
fundierte EDV-Kenntnisse (MS Office und Excel)

oOffenheit fur das Erlernen neuer PC-Programme

solide Rechtschreibkenntnisse

Organisationstalent

Freude an Teamarbeit und Kommunikation

m Identifikation mit den Grundsatzen der katholischen Kirche

Freuen Sie sich auf

B eine abwechslungsreiche, verantwortungsvolle Tatigkeit
B ein sympathisches Team mit flachen Hierarchien

B ein angenehmes Betriebsklima

m familienfreundliche Arbeitszeitmodelle

Interessiert? Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf,
Zeugnissen und Foto (gerne per E-Mail) an:

Sankt Ulrich Verlag GmbH,

Bereichsleiterin Personal, Frau Melanie Schmid,

HenisiusstraBe 1, 86152 Augsburg, Telefon 0821/50242-58
melanie.schmid@sankt-ulrich-verlag.de

Gnkt Ulrich Verlag

Zum Geburtstag

Karl Breundl (Schneidhart) am
2.11. zum 73., Isabella Lauten-
schlager (Hausen) am 6.11. zum
87., Anita Messer (Kreith) am 8.11.
zum 73., Franziska Reiner (Kreith)
am 7.11. zum 71., Theresia Roith-

85.

Kreszenz Koller (Allertshofen) am
8.11.

70.

Alfons Bockschweiger (Grofimuf)
am 3.11., Franz Huber (Pfeffen-

hauen) am 8.11.

65.

Hermine Wenkmann (Hohenkem-
nath) am 7.11.

mayr (Hausen) am 7.11. zum 96.,
Maria Ruhland (Pfeffenhausen)
am 4.11. zum 91., Armella Schlos-
ser (Ehenfeld) am 6.11. zum 82.,
Michael Wensauer (Zornhof) am

4.11. zum 83.

90. @ Glickwiinsche fiir Ihre Lieben
. kénnen Sie aufgeben unter:

17&llblert Weichs (Schadersberg) am Telefon 09.41/586 76-10

WIESBADEN (vn) — Dr. Reinhold Then, Vorsitzender des ,,Christen helfen
Christen im Heiligen Land e.V.“ (rechts), wurde vom melkitisch-griechisch-
katholischen Patriarchen Youssef Absi (Zweiter von links) in Wiesbaden mit
dem patriarchalen Jerusalemkreuz fiir seine Verdienste um die Christen in
und aus dem Heiligen Land ausgezeichnet. Das geschah am 300. Jahrestag
der Wiederherstellung der Gemeinschaft zwischen der melkitisch-griechisch-
katholischen Kirche und der Kirche von Rom. Der Patriarch von Antiochien
ist der einzige ost-katholische Patriarch des Heiligen Landes. Der Leiter der
melkitischen Mission, Pfarrer Mayas Abboud (links), sagte: ,, Wir wollen einen
Menschen voll von Heiligem Geist ehren, der aus ganzem Herzen und aus
Liebe fiir Jesus und seine Kirche gegeben hat und es immer noch tut.“ Foro: kx

Verschiedenes

Devotionalien, Kunst und Biicher!

KATHOLISCHE . www.st-peter-buchhandlung.de
SonntagsZeitung St. Peter
www.katholische-Sonntagszeitung.de \ Buchhandlung

Tel.: 09631 / 7200
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Liebe Leserin, lieber Leser,

es waren einmal zwei Briider, die gli-
chen sich duferlich wie ein Ei dem
anderen, waren aber in ihrem Wesen
grundyverschieden. Der auffilligste Un-
terschied bestand darin, dass der eine
zu jeder Zeit optimistisch und zuver-
sichtlich war und der andere immer
schlecht gelaunt und pessimistisch. An
einem Geburtstag der Zwillinge wagte
der Vater der beiden ein Experiment,
nur um zu sehen, was passiert. Er war-
tete am Vorabend, bis seine Sohne ein-
geschlafen waren. Dann packte er das
Zimmer des Pessimisten voll mit den
schonsten Geschenken — mit Biichern,
Spielsachen, einem Laptop und vielem
mehr. Dem Optimisten aber legte er
nur einen Pferdeapfel vor das Bett.

Am ndichsten Morgen schaute der
Vater zuerst ins Zimmer des Pessimis-
ten. Er fand ihn jammernd auf dem
Boden sitzend vor, inmitten der gan-
zen wundervollen Geschenke. ,Ich bin
so ungliicklich®, jammerte er. ,Ers-
tens, weil meine Freunde neidisch sein
werden; zweitens, weil ich die ganzen
Gebrauchsanleitungen  lesen  muss;
drittens, weil ich fiir die meisten die-
ser Spielsachen stindig neue Batterien
brauchen werde, und viertens, weil
vieles davon kaputtgehen wird!”

Als der Vater dann das Zimmer des
Optimisten betrat, hiipfte dieser vor
Freude um den Pferdeapfel herum.
»Warum bist du so froblich?, fragte
der Vater. ,,Ganz einfach®, antwortete
sein optimistischer Sobn, ,irgendwo
im Haus muss ein Pony sein!“

{{- Blickrichtung iindern

Haben Sie schon einmal dariiber
nachgedacht, welcher Typ Mensch Sie
sind? Sind Sie eher optimistisch oder
pessimistisch? Gerade wenn man krank
ist, kommt es sehr auf die Einstellung
an, denn sie trigt oft nicht unwesent-
lich zum Krankbeitsverlauf bei. Je
nach der Brille, die wir tragen, sehen
und erleben wir die Welt. Es gibt Men-
schen, die sehen nur schwarz. Sie kin-
nen sich nicht vorstellen, dass sich die
Dinge auch wieder zum Guten wen-
den konnen. Und es gibr Menschen,
die danken Gott fiir jeden kleinen
Fortschritt. Ein optimistischer Mensch
wird sich nicht so schnell unterkriegen
lassen. Wem aber Wolken den Blick
vernebeln, dem ist alles grau in grau.
Aber wir kinnen unsere Blickrichtung
auch dndern, wenigstens ab und zu.

Ihre Sonja Bachl

Glickwunsch: 1000. Baby ist ,,Heman”

REGENSBURG (kb/jh) — Am Freitag, 18. Oktober 2024, um 10.15 Uhr
ist im Caritas-Krankenhaus St. Josef in Regensburg das 1000. Baby des Jah-
res geboren. Der kleine Heman kam mit 3570 Gramm und 51 Zentimetern
per Kaiserschnitt zur Welt. Fiir die gliicklichen Eltern, die in Parsberg leben,
ist Heman das dritte Kind. Die Gliickwiinsche der gesamten Klinik tiber-
brachten (oben, jeweils von links): Prof. Dr. Olaf Ortmann, Prof. Dr. Sylvia
Pemmerl, Kreif§saal-Oberarzt Maximilian Voigt, Dafina Sejdiu, stellvertre-
tende Leitung der Station 3, sowie Hebamme Julia Weindler.  Foro: Beer

Rosen, Kerze, gepflanzte Baumchen

BLAIBACH/MILTACH (wo/jh) — 21 Ehepaare aus Blaibach und Miltach
(Dekanat Cham), die ihren 25., 30., 40., 45., 50., oder sogar 55. Hoch-
zeitstag begingen, feierten am vergangenen Sonntag in der Pfarrkirche in
Blaibach ihr Ehejubilium. In seiner Predigt ging Pater Joseph Santhappan
MSES (im Bild: rechts) auf zwei Monche ein, die je ein Biumchen pflanzten,
wobei jedoch nur eines gedieh: mit Gottes Hilfe! Im Anschluss daran erneu-
erten die Ehejubilare ihre Eheversprechen und erhielten den Einzelsegen.
Anschlieflend tiberreichten die Pfarrgemeinderatssprecherinnnen Claudia
Pinzinger und Waltraud Oberberger Rosen und eine Kerze. Foro: Oberberger

Ehepaare: will

MEHLMEISEL/FICHTELBERG (gis/jh) — ,Mit dem Wortchen Liebe
lasst sich der Sinn des Lebens zusammenfassen, unsere ganze menschliche
Existenz, wie Gott sie haben mochte.“ Mit diesen Worten hat sich Pfarrer
Ferdinand Weinberger (links) in einem Segnungsgottesdienst in der Pfarr-
kirche in Mehlmeisel (Dekanat Tirschenreuth-Wunsiedel) gewandt an die 26
Ehepaare in der Pfarreiengemeinschaft, die seit 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60
Jahre und noch linger verheiratet sind. Jedes Paar wurde von ihm und Di-
akon Franz Lautenbacher (rechts) einzeln gesegnet. Nach dem Gottesdienst
trafen sich die Jubilare zu einem Stehempfang im Pfartheim.  Foro: Prechtl

Die Bibel lesen

Okumenischer Bibelleseplan fiir die
Zeit vom 3. bis 9. November 2024

3.11,, 31. So. i. Jkr.: Ps 125

4.11., Montag: 2 Kor 6,11-7,1
5.11., Dienstag: 2 Kor 7,2-16
6.11., Mittwoch: 2 Kor 8,1-15
7.11., Donnerstag: 2 Kor 8,16-24
8.11., Freitag: 2 Kor 9,1-15
9.11., Samstag: 2 Kor 10,1-11

Asylsucher: Caritas
bietet Sprechstunde
WEIDEN/ESLARN — Aus den un-

terschiedlichsten Griinden suchen
Menschen aus anderen Lindern eine
neue Heimat. Asylbewerber, Aner-
kannte, Geduldete, Spitaussiedler
sowie Migranten ab 18 Jahren, die
im Landkreis Neustadt an der Wald-
naab wohnen, konnen sich an die
Fliichtlings- und Integrationsbera-
tung (kurz FIB) im Caritas-Sozi-
alzentrum in Weiden wenden. Sie
berit zu Themen wie Asylverfahren
und Familiennachzug, oder auch zu
auslinderrechtlichen Fragen. Gege-
benenfalls vermittelt die FIB auch an
Rechtsanwilte und unterstiitzt im
Umgang mit Amtern und Behdrden
(beispielsweise  Auslinderbehorde,
Jobcenter, Sozialamt). Zudem be-
gleitet die FIB Zuwanderer bei der
Eingliederung in die Gesellschaft
durch die Vermittlung in Sprach-
oder Integrationskurse, bei der An-
erkennung auslindischer Zeugnisse
oder der beruflichen Eingliederung.
Bei Bedarf vermittelt die Fliicht-
lings- und Integrationsberatung
auch an andere Beratungsstellen
wie beispielsweise die Katholische
Schwangerschaftsberatung. Die Be-
ratung kann auf Deutsch, Englisch,
Russisch oder Persisch stattfinden.
Ab sofort finden jeden zweiten
Montag von 9 bis 12 Uhr Auflen-
sprechstunden im Sitzungssaal im
Erdgeschoss des Rathauses in Eslarn
statt. Die genauen Termine werden
sowohl im Rathaus als auch direkt
in den Fliichtingsunterkiinften aus-
hingen. Eine vorherige Terminver-
einbarung ist nicht nétig. Die FIB
ist kostenlos und berit unabhingig
von Alter, Geschlecht, Nationalitit,
Religion und Weltanschauung.
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DIREKTOR DER KATHOLISCHEN JUGENDFURSORGE: ,WIR BEKRAFTIGEN UND STARKEN”

Kinder gliicklich, Auftrag erfiillt

Michael Eibl: ,Wir werden mehr Menschen versorgen”/,,Ohne Frauen handlungsunfahig”

o —

A Michael Eibl in der Redaktion der Katholischen SonntagsZeitung. Im Interview geht
es u.a. um den Auftrag der Jugendfiirsorge im Bistum. Fotos: Heim (4), Neumann (3).

REGENSBURG - Die Katholische
Jugendfiirsorge (KJF) der Dibzese
Regensburg e. V. ist Rechtstriger von
Teilhabeeinrichtungen, Einrichtun-
gen und Beratungsstellen der Kinder-
und Jugendhilfe, der Heim- und Heil-
pidagogik und der beruflichen Reha-
bilitation mit iiber 80 Einrichtungen
und Diensten an rund 50 Standorten.
Thr Direktor Michael Eibl sprach mit
Redaktionsleiter Veit Neumann und
Redakteur Johannes Heim.

Verehrter, lieber Herr Direktor
Eibl, die Welt wird immer kom-
plizierter. Brauchen Kinder und
Jugendliche mehr Fiirsorge, mehr
Katholische Jugendfiirsorge?

Damit Kinder und Jugendliche gut
und gesund aufwachsen, brauchen sie
Eltern und stabile, verlissliche Bezie-
hungen. Vertrauen und Zuwendung
sind entscheidend, damit junge Men-
schen zu starken Personlichkeiten
werden. Das gesellschaftliche Umfeld

miissen wir mitdenken — ich nen-

ne Stichworte: Pandemie, Kriege ...
Immer dann, wenn junge Menschen
und ihre Familien Hilfe und Unter-
stiitzung brauchen, braucht es mehr
Fiirsorge und dann mehr Jugendfiir-
sorge. Auch wenn der Begriff ,Fiir-
sorge” als veraltet gilt, trifft er im
Kern den Auftrag, den die Katholi-
sche Jugendfiirsorge von Beginn an
hat und unabhingig von den Krisen,
die wir gerade erleben, erfille. Wir
sollten den Begriff modern deuten.

Was also ist Jugendfiirsorge heute?
Empowerment trifft es: Wir be-
kriftigen und stirken Menschen,
damit sie moglichst selbstindig und
selbstbestimmt leben konnen. So
verstehen wir unseren Auftrag fiir
Menschen, die besondere Unterstiit-
zung bis ins hohe Alter brauchen. In
den ersten Jahrzehnten nach unserer
Griindung waren wir fiir Kinder und
Jugendliche da. Daraus sind Ver-
trauensverhiltnisse zu den Familien
entstanden. Spiter haben sich Eltern

Gutim
& | Gesprach:
Redaktionsleiter
Dr. Veit
Neumann
(rechts),
Direktor
Michael Eibl
und Redakteur
Johannes Heim.
Foto: Allgeyer

an uns gewendet: ,Bitte kiimmert
Euch weiter um unsere Kinder.“ Sie
brauchten eine Ausbildung, Arbeit
und eine Wohnung. So kam es zu
Werkstitten fiir Menschen mit Be-
hinderung, Schulen, Ausbildungs-
und Wohneinrichtungen, spiter zu
Inklusionsbetrieben.

Welche weiteren Bereiche gibt es?
Neben  Teilhabeeinrichtungen
sind wir mit Einrichtungen und
Diensten der Erziechungshilfe fiir
junge Menschen in schwierigsten
familiiren Verhiltnissen da und
begleiten deren Familien in der
Elternarbeit oder in unseren Bera-
tungsstellen. Unsere Fachkrifte er-
leben Eltern mit Suchtproblemen,
psychischen Erkrankungen, in ex-
trem belasteten Lebenssituationen.
Deren Kinder begleiten wir in unse-
ren Kinder- und Jugendzentren, bis
sie in ihre Familien zuriick konnen.
Wir haben es auch mit dramati-
schen Situationen zu tun, in denen
Kinder in ihrem Bindungsverhalten
massiv beeintrichtigt sind. Wenn
Kinder aggressives Verhalten an den
Tag legen, hat dies schwerwiegende
Griinde, und sie brauchen intensive
pidagogische und psychologische
Hilfen. Schlagzeilen iiber gewalt-
titige Kinder, die sensationsliistern
berichten, fragen nicht danach, was
diesen Kindern widerfahren ist.

Wann haben Sie Ihren Auftrag erfiillt?

Unser Auftrag ist erfiill;, wenn
Kinder, vor allem sehr belastete Kin-
der aus schwierigsten Familienver-
hiltnissen, gliicklich sein kénnen.
Damit verbinden wir, dass ihre Fa-
milien gliicklich sein kénnen. Dafiir
leisten unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter fachlich wie mensch-
lich Unglaubliches. Und das ist fiir
unsere Gesellschaft von grofler Be-
deutung! Unseren Auftrag haben wir
auch dann erfiillt, wenn erwachsene

Menschen mit Behinderungen selb-
stindig leben kénnen. Es ist sensati-
onell, was diese heute erreichen kén-
nen: Sie konnen berufstitig sein, ob
in einer Werkstitte, im Inklusions-
betrieb oder auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt.

Finden Sie genug zuverliissige Fach-
krifte zur Erfiillung des Auftrags?
Glicklicherweise gewinnen wir
sie, auch wenn wir vom Fachkrif-
temangel betroffen sind. Sie wissen,
dass wir Menschen suchen, die bereit
sind, echte Verantwortung zu iiber-
nehmen. Wir zeigen ihnen damit,
welchen Wert sie fiir uns und unsere
Gesellschaft haben. Unsere Kollegin-
nen und Kollegen haben ein starkes
berufliches Selbstbewusstsein. Wenn
es sie nicht gibt, sind Kinder und
Familien nicht gut versorgt, bleiben
Menschen mit Behinderungen auf
der Strecke. Natiirlich werben wir
fiir unsere Einrichtungen und Diens-
te — ganz authentisch etwa mit eige-
nen Fachkriften in den Sozialen Me-
dien. Wir wissen, dass wir iiber 50
Prozent der neuen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter iiber Empfehlungen
und positives Feedback aus den ei-
genen Reihen gewinnen. Manchmal
empfehlen uns sogar Eltern, deren
Kinder wir unterstiitzen: ,Du kannst
dort berufliche Erfiillung finden.*

Sie bringen Beruf und Berufung
zusammen. Auch in Zukunfi?

Wir brauchen auch in Zukunft
Menschen, die ihren Beruf als Be-
rufung leben. Das ist eine gute Vor-
aussetzung, um durch Krisensituati-
onen zu kommen. Das Einkommen
ist fiir jede und jeden wichtig, aber
da ist noch mehr. Das haben wir
wihrend der Pandemie erlebt, als
sich viele Kolleginnen und Kollegen
weit {iber das normale Maf$ hin-
aus engagiert haben. Damit sie alle
Herausforderungen in ihrem Be-
rufsalltag mental, physisch und psy-
chisch meistern konnen, brauchen
sie Unterstiitzung und Stirkung,
auch im pastoralen Bereich. Das ist
uns wichtig und wir bieten dies re-
gelmifig an.
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Sie beraten Politiker. Welche Er-
fabrungen machen Sie dabei?

Das Zauberwort und unsere
Wihrung ist Vertrauen. Es sind
vertrauensvolle Beziehungen mit
unseren Partnern: politisch Verant-
wortliche und Engagierte auf kom-
munaler Ebene, im Landtag und im
Bundestag, Landkreise, kreisfreie
Stidte und Bezirke. Wir miissen
beim Unterhalt unserer Institutio-

nen abgesichert sein, Pflegesitze ver-
handeln, Baumaf$nahmen finanzie-
ren. Wir erfiillen in vielen Bereichen
einen staatlichen Auftrag. Wir be-
treiben zum Beispiel zwolf Schulen.
Wenn nicht wir, miisste es der Staat
tun. Auf dieser Basis diskutieren wir
mit den Vertretern des Staates. In
den vergangenen Jahrzehnten wur-
den Hilfen ausgeweitet und weiter
professionalisiert. Das kostet Geld.
Uberzeugungsarbeit ist gefragt. Ge-
geniiber der Politik jammern wir
nicht, sondern wir untermauern das
Notwendige mit belastbarem Zah-
lenmaterial.

Wie stebt es finanziell um die KJF?

Michael Eibl ist seit 2006 geschafts-
fuhrender Direktor und stellv. Vorsit-
zender der KJF, seit 2006 Vorsitzender
der Arbeitsgemeinschaft katholi-
scher Einrichtungen und Dienste in
der Didzese Regensburg, seit 2006
Vorsitzender des Stiftungsrates der
Stiftung kirchliche Kinder- und Ju-
gendhilfe, seit 2006 Vorsitzender
der LAG Forderschulen der Caritas
Bayern, seit 2010 Vorsitzender der
katholischen  Erziehungshilfe in
Bayern, seit 2010 Vorsitzender des
Bundesverbandes Katholische Ju-
gendfiirsorge, seit 2006 Delegierter
beim Deutschen Caritasverband, seit
2023 Vorsitzender des Hochschul-
rats der Ostbayerischen Technischen
Hochschule, seit 2023 Mitglied im
Stiftungsrat der Stiftung Katholische
Bildungsstatten fur Sozialberufe in
Bayern. Bundesverdienstkreuz am
Band, Bayerischer Verfassungsorden.

Die KJF steht finanziell sehr gut
da. Uber Jahrzehnte haben wir gut
gewirtschaftet. Die Politik stellt aber
nicht mehr die Mittel zur Verfu-
gung, die sie allein fiir Plichtleis-
tungen zur Verfiigung stellen miiss-
te. Deshalb kimpfen wir darum.
In einer Zeit riicklaufiger Finanzen
miissen wir dies einfordern und uns
auf die Pflichtleistungen konzent-
rieren. Im sozialen Bereich und im
Bildungsbereich brauchen wir Soli-
daritit, deshalb engagiere ich mich
bayernweit ehrenamtlich fiir andere

Triger.

Staatliche Fliichtlingshilfen sind
in Liindern Europas in der Kritik.
Wie stehen Sie dazu?

Staatliche Leistungen zur Un-
terstiitzung  der Fliichtlinge sind
enorm. Die Bundesrepublik ist ein
humanitirer und christlich geprigter
Staat. Wir miissen uns fiir Menschen
in Not einsetzen. Gleichzeitig haben
wir uns zu fragen, wie wir moglichst
vielen Menschen helfen konnen,
ohne dass die eigene Bevolkerung
darunter leidet. Diese sachliche Dis-

kussion brauchen wir auf allen Ebe-
nen, auch auf europiischer Ebene.
Radikale Krifte haben keine Losun-
gen. Sie nutzen die dramatische Si-
tuation zu ihrem eigenen Vorteil aus.

Was tut die KJFE, um die Probleme
zu losen, die Migration bringt?
Unsere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter leisten Unglaubliches in
der Migrationsberatung, die Caritas
in der Asylberatung. Auch hier ar-
beiten wir mit fundierten Analysen
und Fakten. Dabei wird leider, wenn
es um die Finanzierung geht, nur
von Haushalt zu Haushalt gedacht.

Sie haben kreative Ideen, immer
wieder besondere Aktionen zu
starten und prominente Personen
einzubinden. Ist damit in Zukunft
weiter zu rechnen?

Die Ideen entstehen aus unserer
Arbeit und aus den Bediirfnissen
von Familien und ihren Kindern.
Wir pflegen gute Kontakte zu Men-
schen mit Herz und zu Unterneh-
men. Da ergeben sich manchmal
tiberraschende Moglichkeiten.

Wo liegen die Probleme der Katho-
lischen Jugendfiirsorge?

Wir kiimmern uns um die Prob-
leme der Gesellschaft, um Familien,
die von den geschilderten Situatio-
nen iiberfordert sind, um Kinder, die
nicht versorgt werden, um Menschen
mit Behinderung, die Wohnraum,
Arbeit und vieles mehr brauchen.
Wir erleben gerade eine deutliche
Zerrissenheit in Kommunen, die
helfen wollen, aber nicht helfen kon-
nen. Dies konnen wir nur meistern,
wenn wir alle zusammenstehen!

Wie steht die Katholische Jugend-
Sirsorge zum Synodalen Weg?

Ich bin seit Langem Mitglied im
Landeskomitee der Katholiken, war
auch im Prisidium. Unsere Dis-
kussionen zeigen, dass vor allem
wir Christen im Gesprich bleiben
miissen.  Gesprichsfiden  diirfen
nicht abreiflen! Ich bin froh iiber
die Weltsynode. Wir Christen sind
Weltchristen und als solche miissen
wir den Dialog suchen. Grofie Be-
deutung kommt den Frauen in der
Kirche zu. Viele Kolleginnen, mit
denen ich diskutiere, signalisieren,
dass sie in diesem Punkt Weiterent-
wicklungen mochten. Diese Anlie-
gen sind ernst zu nehmen. Bei uns
in der Jugendfiirsorge arbeiten rund
80 Prozent Frauen. Ohne Frauen
wiren wir handlungsunfihig.

Wo steht die KJF in zehn Jabren?
Unsere Prognose lautet, dass wir
mehr Menschen versorgen miissen

als jetzt. Wenn ich sehr optimistisch
bin, werden wir die gleiche Anzahl
an Mitarbeitenden haben. Schon
das ist eine riesige Herausforderung.
Wir werden alles tun, die wirtschaft-
liche Situation wie bisher aufrecht-
zuerhalten. Wir miissen in Politik,
Kirche und Gesellschaft zusammen-
riicken und Themen offen anspre-
chen: Wir brauchen zum Beispiel
mehr Wohnungen fir Menschen
mit Behinderung. Denn hier gibt es
erhebliche Defizite. Obwohl schon
vieles getan wird, miissen fiir Men-
schen in Notlagen die notwendigen
Hilfen und Mittel bereitgestellt wer-

den. Wenn wir uns gegenseitig auf
faire Art und Weise Defizite auf-
zeigen, werden wir diese Probleme
l6sen. Andere sind dazu berufen,
den Frieden im Grofen zu verwirk-
lichen. Den Frieden im Kleinen zu
unterstiitzen, das ist unsere Aufgabe
und Berufung. Das gelingt uns.
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Regensburg,

»Gott heilt - heute!”. Ein Gebetsabend
zum Eintauchen in die Gegenwart Gottes,
Fr, 8.11., ab 18 Uhr, in der Kirche HI. Geist,
Regensburg. Bei der Heiligen Messe zu
Beginn wird Monsignore Thomas Schmid,
Fachstelle missionarische Pastoral, Re-
gensburg, in seiner Predigt zum Thema
hinfihren und in der anschliefenden eu-
charistischen Anbetung fiir alle um Heilung
beten. Danach fihrt die Jugend 2000-Band
in gewohnt einfihlsamer Weise musika-
lisch durch die eucharistische Anbetung.
Gleichzeitig besteht bei fiinf Priestern die
Mdoglichkeit zum Empfang des BuBsak-
ramentes und ggfs. der Krankensalbung
sowie eines personlichen Firbittgebetes
oder auch eines Einzelsegens. Naheres
bei Irene Seitz, Tel. 0941/5841785 oder

Ewerk.Rgbg@t-online.de.

Pfettrach,

kirchenmusikalische Feierstunde, So.,
10.11., 17 Uhr, in der Kirche St. Othmar
in Pfettrach (Altdorf). Musik, Texte und
Meditationen zum Monat November
werden dargeboten von Pfarrer Pe-
ter NuBbaum; Marion Lob und Barbara
Michalski, Gesang; Norbert Martin Hin-
termeier (Fagott) und Norbert Hinter-
meier (Orgel). Es erklingen Musikwerke
von Heinrich Schiitz, Franz Schubert, Ro-
bert Jones, Anton Bruckner u.a. Der Ein-
tritt ist frei. Freiwillige Spenden werden
fur die Kirchenrenovierung verwendet.
Naheres beim Pfarrbiiro Pfettrach, Tel.
08704/220.

Schwandorf,

Pilgergottesdienst mit Pilgertreffen
der Regensburger DidzesanfuBwall-
fahrt in Wolsendorf. Am Mo., 18.11,,
18 Uhr findet seitens der Regensburger
DidzesanfuBwallfahrt in Wolsendorf ein
Pilgergottesdienst mit anschlieRendem
Pilgertreffen statt. Um 18 Uhr beginnt
der Gottesdienst in der St. Wolfgangskir-
che in Wolsendorf fiir Verstorbene Alois
Hierl und Anton Schneeberger mit Geist-
lichem Beirat, Pfarrer Hannes Lorenz.
AnschlieBend findet ein Pilgertreffen im
Gasthaus Lorenz ,Zum grinen Kranz” in
Wolsendorf statt. Alle Pilgerinnen und
Pilger aus Wolsendorf und Umgebung
sind herzlich eingeladen. Pilgerfiihrer
Bernhard Meiler wird einen Ruckblick
tber die diesjahrige 195. Regensbur-
ger DidzesanfuBwallfahrt nach Altétting
geben. Naheres unter Tel. 09607/699,
Handy 0170/6869977, E-Mail: pilgerfu
ehrer@regensburger-fusswallfahrt.de.

Regensburg,

Mittagsmusik in Niedermiinster -
Herbstliche Lieder, Sa. 2.11., 12 - 12.45
Uhr, Niedermunsterkirche in der Nie-
dermiinstergasse 3, 93047 Regensburg.
Lieder des argentinischen Komponisten
Carlos Guastavino und des vor einem
Jahr verstorbenen Regensburgers Hans
Huber. Mit Anna Wels (Mezzosopran)
und Moisés Santiesteban Pupo (Klavier).
Naheres und Informationen bei Rolf
Stemmle, Tel. 0941/22878, E-Mail rolf.
stemmle@5nachzwoelf.de.

Mitterteich,

far frischgebackene Eltern, Stillcafé im
Mehrgenerationenhaus Mitterteich: ab
4.11., 10-11.30 Uhr. Jeden ersten Mon-
tag im Monat. Trefft andere Miitter in
der gleichen Lebensphase und tauscht
Erfahrungen aus. Findet Verstandnis
und Unterstitzung in einer freundlichen
Umgebung. Erhaltet Tipps und Ratschla-
ge zum Thema Stillen und Babypflege.
Kommt vorbei und genie8t Kaffee oder
Tee und vernetzt Euch mit anderen stil-
lenden Muttern. Frau Helgert als Exper-
tin ist vor Ort. Naheres und Anmeldung:
Tel. 0961/40182280, E-Mail m.kohl@

ritas-schwangerschaftsberatun

Regensburg,

,NJon einem mutigen Mann mit einem
fliegenden Beil”, Museum fiir Kinder.
So., 9.11., 14 Uhr, Treffpunkt: Portal vor
St. Emmeram, Emmeramsplatz 4. Wir
wandern auf den Spuren des ganz schén
tapferen Wolfgang und erfahren, warum
ein See in den hohen Bergen der Ur-
sprung einer Kirche war und was es mit
einem ,Hackl” auf sich hatte, das ganz
weit geworfen wurde; aufBerdem war-
um ein wilder Wolf dem Teufel héllisch
zu schaffen gemacht hat... Alter: ca. 8
bis 12 Jahre, Dauer: rund 75 Minuten.
Naheres und Informationen unter www.

bistum-regensburg.de/veranstaltungen.

Kurse / Seminare

Cham,

+Yoga fiir den Korper, Ruhe fiir den
Geist, Schweigen fiir die Seele”. Komm
wieder zur Ruhe, meine Seele, denn der
HERR hat dir Gutes erwiesen (Ps 116,7),
Sa., 9.11., 10 bis 17 Uhr, Exerzitienhaus
Maria Hilf, LudwigstraBe 16, 93413
Cham. Als Gegenpol zum lauten und
hektischen Alltag bietet dieses Seminar

Ruhe und Stille sowie fir den Korper
Bewegung und Entspannung. Es ist fir
Frauen wie auch Manner jeden Alters ge-
dacht. Die Meditationseinheiten werden
durch Yoga im Raum und in freier Natur
aufgelockert. Der Tag ist fur Anfénger
und Fortgeschrittene geeignet. Der Kurs
ist KK-forderungsfahig. Die Leitung liegt
bei Josefine Schauer-Deser.

Nittendorf,

~Durch Achtsamkeitstraining mit den
Belastungen des Alltags gelassener
umgehen.” Sa., 2.11., 9.30-17 Uhr, Exerzi-
tien- und Bildungshaus Werdenfels, Wald-
weg 15, 93152 Nittendorf. Durch dulRere
Anforderungen und eigene innere Anspri-
che und Erfahrungen entstehen Stress und
das Gefuhl, keine Zeit zu haben. Neben
einem guten Zeitmanagement bietet die
Methode der Achtsamkeit fir den jeweili-
gen Augenblick die Moglichkeit, aus dem
Gehetzt- und Getriebensein auszusteigen
und im gegenwartigen Moment ,anzu-
kommen”. So wird der Raum bereitet, mir
selbst tiefer zu begegnen und Stille zu
erfahren. Es ist ganz einfach, aber nicht
immer leicht. Tel. 09404/9502-0, E-Mail
Buero@Haus-Werdenfels.de, www.haus-
werdenfels.de.

Nittendorf,

Fasten - eine Auszeit fiir Leib und See-
le. Fasten hat eine lange Tradition. Es
ist in fast allen Kulturen und Religionen
verankert. So spricht auch die Bibel an
vielen Stellen des Alten und Neuen Tes-
tamentes von den wohltuenden kérperli-
chen und spirituellen Qualitdten des Fas-
tens. Das Fasten dient zur korperlichen
Reinigung und zur geistigen Entwicklung
des Menschen. Es geht um die bewuss-
tere Rickbindung an Gott und um die Er-
neuerung der Beziehung zur Schopfung,
zu sich selbst und zum Mitmenschen.
Fasten ist ein Weg zur Umkehr und zur
Erneuerung, wobei sich der Mensch der
Lasten und Laster entledigen kann, die
ihn an der eigenen Entwicklung und am
Leben mit Gott und den Menschen hin-
dern. So wird Fasten zur Quelle der Kraft
fur Korper, Seele und Geist. Die Annah-
me, man misse beim Fasten hungern,
ist ein Irrtum. Der Korper stellt sich beim
Fasten von der dufSeren auf die innere Er-
ndhrung um, er befreit sich in dieser Zeit
von Schlacken und Giftstoffen. Weitere
Kursinhalte sind Meditationen, Ruhe und
Besinnung, Wanderungen, Ernahrungs-
beratung, Einfihrung in das selbstandi-
ge Fasten. Tel. 09404/9502-0, E-Mail:
Buero@Haus-Werdenfels.de, www.haus-
werdenfels.de.

Straubing-Bogen,

~Schwung fiir's Hirn“ Offenes Ge-
dachtnistraining fiir Senioren. Mo,
4.11.2024, 9.30-11.00 Uhr. Jeden ers-
ten Montag im Monat von 9.30 Uhr bis
11.00 Uhr, Straubing, St. Jakob, Pfarrsaal
St. Jakob, Pfarrplatz 11A. Gezielt werden
folgende Bereiche geférdert: Gesundheit
von Korper, Geist und Seele, Selbstandig-
keit, Beziehungsfahigkeit und sinnvolle
Gestaltung des eigenen Alterwerdens,
Referentin des offenen Gedachtnistrain-
gings ist Melanie Graf.

Regensburg,

Riefenstahl - Filmgesprach mit Sandra
Maischberger. Sa., 2.11., 16.30 Uhr, Re-
gina Kino, Holzgartenstralle 22, 93059
Regensburg. Leni Riefenstahl gilt als eine
der sogenannten umstrittensten Frauen
des 20. Jahrhunderts. Ihre ikonografi-
schen Bildwelten von ,Triumph des Wil-
lens” und ,Olympia“ stehen fur perfekt
inszenierten Korperkult, fur die Feier des
Uberlegenen und Siegreichen. Und zu-
gleich auch firr das, was diese Bilder nicht
erzdhlen: die Verachtung des Unvollkom-
menen, des vermeintlich Kranken und
Schwachen, der Uberlegenheit der einen
iber die anderen. Die Asthetik ihrer Bil-
derist prasenter denn je - und damit auch
ihre Botschaft? Der bei der Veranstaltung
gezeigte Film geht dieser Frage anhand
der Dokumente aus Riefenstahls Nachlass
nach - privater Filme und Fotos, aufge-
nommener Telefonaten mit engen Weg-
begleitern, personlicher Briefe. Bild fir
Bild, Facette fir Facette legt er Fragmente
ihrer Biographie frei und setzt sie in einen
erweiterten Kontext von Geschichte und
Gegenwart.

Riefenstahls Hang, die ,Schonheit”
durchtrainierter Korper zu zelebrieren,
beginnt nicht erst in den 1930er Jahren.
Als ,Wunschsohn” ist sie der brutalen Er-
ziehung ihres Vaters ausgeliefert. In den
1920er Jahren setzt sich diese ,Schulung”
an ihren Filmsets fort. Sie will mit ihren
Schauspielkollegen ,mithalten” - alle-
samt Manner, die den Ersten Weltkrieg als
eine angeblich groRRartige Zeit verklaren;
und die bereit sind, sich ,vor der Fahne
des Fihrers” zu versammeln. Mit den Bil-
dern aus ,Triumph des Willens” beschreibt
sie sich selbst: organisierte Kraft und
GrolRe, Demonstration des kontrollierten
Korpers, auf Sieg getrimmt. Referentin ist
Sandra Maischberger, bekannte jJourna-
listin, Fernsehmoderatorin, Produzentin,
Autorin. Reservierungen werden unter
Tel. 0941/41625 erbeten.
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Leidende Liebe

Wie Anna Schaffer Theologie lebte / Heiligsprechung vor zwélf Jahren / Prof. Madl predigte

MINDELSTETTEN (vn) — Vor
kurzer Zeit jihrte sich der Jahres-
tag der Heiligsprechung von Anna
Schiffer zum zwolften Mal. Aus
diesem Anlass hat der Miinchner
Pastoraltheologe Prof. Dr. Ludwig
Médl in Mindelstetten die heilige
Messe gefeiert und auch die Pre-
digt gehalten. Dies geschah nicht
zuletzt in der Perspektive, dass im
kommenden Heiligen Jahr 2025
der 100. Todestag der Heiligen des
Leidens in der Diézese Regens-
burg ansteht: am 5. Oktober 2025.
Die Katholische SonntagsZeitung
dokumentiert die Predigt von
Prof. Dr. Ludwig Médl, der we-
nige Kilometer von Mindelstetten
entfernt, in Oberhaunstatt (heute
ein Stadtteil von Ingolstadt), auf-
gewachsen ist. Die Predigt lautet:

»,Du Narr! So sagt der Herr zu
dem kurz zuvor reich gewordenen
Bauern. Du meinst, dein Leben sei
sicher, weil Du eine reiche Ernte ge-
macht hast und Dein Besitz Dir eine
unbeschwerte Zukunft verspricht.
Natiirlich kann es beruhigend sein,
soviel zu besitzen, dass man nicht
tiglich Angst haben muss, arm zu
werden. Doch dieser Besitz ist keine
Garantie fur ein gelingendes Leben.
Schon gar nicht kann Reichtum der
letzte Sinn des Lebens sein, wie Du,
der Du zur Habsucht neigst, meinst.
Das Leben hat einen viel umfassen-
deren Sinn. Da sind ganz anderes
entscheidend, wie wir hier in Min-
delstetten lernen konnen.

Die miisst man heiligsprechen

Am 21. Oktober vor zwolf Jah-
ren, hat Papst Benedikt XVI. Anna
Schiffer heiliggesprochen. Mit die-
ser Heiligen hat er uns vor Augen
gestellt, was des Menschen wahrer
Reichtum ist. Wie wichtig ihm das
war, kann ich bezeugen. Als er, Jo-
seph Ratzinger, in den 1970er Jah-
ren noch Professor in Regensburg
war, habe ich ihn einmal von Eich-
stitt nach Regensburg chauffiert.
Wir mussten eine Umleitung fahren
und kamen durch Mindelstetten.
Da sagte er, als wir auf Anna Schif-
fer zu sprechen kamen, unvermit-
telt: ,,Diese Frau miisste man heilig-
sprechen.“ Und das hat er als Papst
getan. Es war die letzte Heiligspre-
chung, die er vornahm.

Dabei war Anna Schiffer die
Letzte im Reigen der letzten Sieben.
Das war sicher ein Zeichen — glei-
chermaflen, wie es ein Zeichen war,
als er zwei Jahre zuvor bei seinem
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Schéffer von
Mindelstet-
|| ten (1882-
- 1925).

Englandbesuch John Henry New-
man unbedingt selbst seligsprechen
wollte. Diese beiden Heiligen lagen
ihm offensichtlich besonders am
Herzen: der grof3e, tieffromme Wis-
senschaftler und Theologe und die
arme, Gott-erfiillte Anna Schiffer.
Was beide zum Ausdruck bringen,
so mochte ich behaupten, prigt Rat-
zingers Theologie und seine Vorstel-
lung vom christlichen Leben.
Newman hatte gespiirt, dass die
katholische Kirche, bei aller Hin-
filligkeit und allem Versagen, in
ihrer grundlegenden Ausrichtung
die Menschen niher an die Gott-
Ahnung heranfiihrt als seine Hei-
matkonfession in England. Diese
Erkenntnis bewog Newman nach
langen inneren Kimpfen zu einer
mithsamen Konversion. Die sich
dabei ergebenden  theologischen
Uberlegungen und Themen brach-
ten auch dem Theologen Ratzinger
viele Erkenntnisse, die seine Theolo-
gie prigen. In Newman fand er ei-
nen Geistesmann, dessen Ideen ihn
stiitzten und ihm weiterhalfen.
Anna Schiffer zeigte ihm, wie
sehr das zur Liebe verwandelte Lei-
den einen Menschen in eine mysti-
sche Tiefe fithren kann, dessen Spre-
chen einfach und dessen Leben klein
bleibt, dessen vertrauender Glaube
aber das Herz erfiillt. Ratzinger hat
die Botschaft der Anna Schiffer in
ihrer Tiefe verstanden. Sie erginzt,
was Newmans Theologie in anderer
Weise auszudriicken versucht: Tiefe
Erkenntnis wichst aus der Liebe,
nur aus der Liebe. Und wenn die

Liebe sich im Leiden ausdriickt,
kann sie grofle Kraft erlangen. An-
ders gesagt: Wenn Leid sich zu Liebe
wandelt, wird die Ohnmacht eines
Leidenden zum Spiegel gottlicher
Kraft. So werden der grofle Theo-
loge John Henry Newman und die
leidende Gottesmagd Anna Schif-
fer zu Kristallisationspunkten der
Theologie von Joseph Ratzinger und
Benedikt XVI.

Fiir uns steht die Frage im Raum:
Wie hat Anna Schiffer diese ihre
geistliche Mitte konkret werden las-
sen? Sie kennen ihre Lebensgeschich-
te. Nach dem schrecklichen Unfall
in der Whaschkiiche in Stammham
hat sie gehofft, wieder gesund zu
werden. Nach mehr als 30 Operati-
onen war klar: Sie wird schwerstbe-

hindert und pflegebediirftig bleiben.

>

Pastoraltheologe
Prof. Dr. Ludwig
Modl predigte
ber die heilige
Anna Schéffer. ;
Ihm zur Seite: | 8=
Pfarrer Josef BEE
Schemmerer (&5
sowie, rechts, der [ —
Ruhestandsgeist-
liche Johannes
Bauml aus
Lobsing, der
Nachbarpfarrei zu
Mindelstetten.

Fotos: Irl, kx

So war es ihr Schicksal: 27 Jahre im
Bett liegen, viele Schmerzen erdul-
den, nur sehr eingeschrinkt arbeiten
konnen: hikeln, stricken, schreiben,
lesen, zeichnen, Tagebuch schrei-
ben, Briefe verfassen und so mit
Leidensgefihrten in Kontakt treten,
Besuche empfangen, beten. Das war
alles.

Meine Oma, die aus Mendorf
stammte, hat sie an den Sonntag-
nachmittagen zusammen mit ande-
ren jungen Frauen 6fter besucht und
uns Kindern davon erzihlt. ,Wir
sind immer frohlich heimgegangen®,
das betonte sie. Was Anna Schiffer
noch konnte: Sie hat ihre inneren
Erfahrungen aufgeschrieben. Und
da konnen wir nachvollziehen, wie
es zu ihrer inneren Reife kam und
was ihren Reichtum ausmacht: Sie
hat ihre gelebte Theologie beschrie-
ben. Und diese bezeugt, wie sich
ihr Leiden in Liebe wandelte. Sie
dachte und betete: Herr, wenn ich
schon nichts anderes tun kann fiir
Dich als leiden, so nimm denn mei-
ne Leiden als Zeichen meiner Liebe.
Ich habe nichts anderes. Ich weif3, es
ist eigentlich wie ein Nichts. Aber
lass mich leidend lieben. Und lass
es jemandem so zukommen, dass
er Dich findet. Wie hilflos ich auch
bin: Ich vertraue Dir. Du gibst mei-
nem kleinen Leben Bedeutung. Du
machst mein Leiden sinnvoll, da
ich es Dir als Zeichen meiner Liebe
schenken darf.

So beantwortet Anna Schiffer
nicht nur die Frage nach dem Kern
ihres geistlichen Lebens, sondern
zugleich auch die im Hintergrund
des heutigen Evangeliums stehende
Frage: Worin besteht denn der wah-
re Reichtum? Sie bezeugt: Wahrhaft
reich macht Dich die Liebe, die Du
Gott schenkst, und den Menschen.
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A Die erwachsenen Sangerinnen wahrend des Friedensgebets.

Fotos: Hilmer

Mit Mund und mit dem Leben

Johannes Hofmann bei Familienchortag: ,Friedensstifter sein”

STRAUBING (ih/vn) — Der zwei-
te Familienchortag in der Dibzese
Regensburg hat vor wenigen Tagen
in Straubing stattgefunden. Der
Magnobonus-Markmiller-Saal und
spiter die Johannes-von-Gott-Kir-
che boten die optimalen Riume.
Veranstalter war der Regensburger
Diozesanverband Pueri Cantores
gemeinsam mit dem Di6zesanrefe-
rat Kirchenmusik.

Eine erste Veranstaltung dieser
Art hatte es 2023 im Kloster Metten
gegeben. Die rund 100 Teilnehmer
kamen aus der gesamten Didzese.
,Und alle hatten viel Spafl“, sagten
die Straubingerin Kathinka Frank
aus dem Organisationsteam und Ju-
lia Glas, erste Vorsitzende des Ditze-
sanverbandes. Viele Eltern nahmen
mit Kindern teil.

Zunichst probten Erwachsene
und Jugendliche bzw. Kinder von 7
bis 14 Jahren getrennt und altersge-
recht. Die mittlere Gruppe bereitete
Refrains und Kehrverse vor, wih-
rend sich die Groflen den Chorstii-

cken zuwandten. Die jiingeren Kin-

der hatten ihre eine Chorsingstunde
und bastelten. Héhepunkt war das
gemeinsam gesungene Friedensgebet
in der Johannes-von-Gott-Kirche.
Sie bewegte mit den kriftigen Far-
ben, dem Lichtspiel und der Akus-
tik. Alle Altersgruppen verbanden
sich hier zum klingenden Gebet um
Frieden. Monsignore Johannes Hof-
mann, geistlicher Beirat des Dioze-
sanverbands, leitete das Gebet.

Er nahm die von den Jiingsten
gebastelten Objekte in Augenschein
und zeigte bei den Handabdriicken
die Gemeinschaft sowie bei den Tau-
ben das Zeichen des Friedens auf. Ei-
ner sei immer da, der nicht authoére,
das Gute zu tun: Jesus. Er brauche
aber die Hinde, Fufle, Augen und
den Mund der Gldubigen, um auf-
einander zuzugehen und dieses Gute
zu tun. Gerade bei den Pueri Can-
tores brauche es auch den Mund fiir
gute Worte zum Sprechen und zum
Singen. ,All dies ist ein besonderer
Friedensdienst®, betonte Hofmann.
Er ermunterte dazu, mit dem Mund
zum Singen und mit dem Leben
Friedensstifter zu sein.

A Auch die Kinder, die ,pueri cantores’, fanden sich in das gesungene Gebet ein.
Gesungen wurde das Friedensgebet in der Johannes-von-Gott-Kirche in Straubing.
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ALLERSEELEN AM 2. NOVEMBER

Mit Almosen in den Himmel

Entstehung im Mittelalter: Hochfest ist dem Geddchtnis der Verstorbenen gewidmet
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A Die Darstellung an der Armeseelenkapelle in Santiago de Compostela zeigt Seelen im Fegefeuer.

A Platzmangel auf Friedhdfen zwang
zur Errichtung von Beinhgusern wie die-
sem in Oppenheim bei Mainz.

Dem Gedenken an Heilige und
Mirtyrer widmeten die friithen
Christen das Allerheiligen-Fest.
Dem Ged:ichtnis aller Toten aber
ist Allerseelen gewidmet, dessen
Grundstein die Ménche in den
Klostern erst viel spiter legten.
In sogenannten Lebens- oder Ge-
denkbiichern hielten sie die Na-
men der Verstorbenen fest.

Mit einem Eintrag in diese Ver-
zeichnisse glaubte man, eines Ta-
ges auch in das ,Buch des Lebens®
Eingang zu finden, das nach christ-
lichem Glauben Gott im Himmel
tiber jeden guten Menschen fiihrt.
Diese Ansicht stiitzte sich auf die
Bibel, die in der Offenbarung des
Johannes (Offb 3,5) ein ,,Buch des
Lebens® erwihnt.

Fiirbitten fiir die Toten in den Al-
lerseelen-Gottesdiensten sollten die
Verstorbenen Gott ins Gedichtnis

rufen. Im Mittelalter nimlich war
die Ausloschung der Erinnerung an
einen Menschen gleichbedeutend
mit seiner ewigen Verdammnis. In
der evangelischen Kirche ist es des-
halb noch heute am Ewigkeitssonn-
tag Brauch, die Namen der im abge-
laufenen Kirchenjahr Verstorbenen
vorzulesen.

Neben den 6ffentlichen Gottes-
diensten zur Erlangung des Seelen-
heils etablierten sich im Lauf der
Zeit immer mehr Privat- oder Votiv-
messen, in denen man — in der Regel
gegen Bezahlung oder die Leistung
von Almosen — zu Ehren der Ver-
storbenen betete, um ihnen so den
Weg in den Himmel zu ebnen.

Messen fir den Einzelnen

Diese Privatgottesdienste befor-
derte im 14. und 15. Jahrhundert
zudem die theologische Vorstellung,
dass eine Heilige Messe, die fiir viele
dargebracht werde, dem Einzelnen
weniger bringe als eine Messe, die
nur fiir ihn allein gefeiert werde.
Vor allem die Kloster, wo teilweise
fast rund um die Uhr Messen gele-
sen wurden, profitierten von diesem
Denken.

Aber auch in den Kirchen wur-
den immer mehr Priester gebraucht,
um der steigenden Nachfrage nach
Totenmessen und Fiirbitt-Gottes-
diensten gerecht zu werden. Zum
anderen bendtigte man auch im-
mer mehr Altire zur Messfeier, die
gewohnlich in den neu gebauten

Fotos: Schenk

Seitenschiffen der Kirchen unterge-
bracht wurden.

Dies beschleunigte der Glaube an
das Fegefeuer, das Theologen im frii-
hen Mittelalter ersannen: einen Ort
der Strafe und Seelenreinigung, in
der jeder Verstorbene fiir all das bi-

f3en musste, was er zu Lebzeiten an

Die Idee des Fegefeuers setzte sich
erst im 13. Jahrhundert durch. Das
Konzil von Lyon 1274 integrierte
sie in das allgemeine theologische
Denken. Als geistige Vater gelten
Augustinus und Gregor der Grof3e.
»,Man muss glauben, dass es vor
dem Jingsten Gericht fir gewis-
se leichte Stinden noch ein Reini-
gungsfeuer gibt”, hatte der einst
geschrieben und damit den Glau-
ben befordert, dass der Mensch
nach dem Tod von bestimmten
Sunden erlést werden konne.

Die Theologen konnten sich nur
auf eine Handvoll Bibelstellen
stitzen, deren gewichtigste der
erste Korintherbrief (1 Kor 3,11-
15) war. ,Das Feuer wird prifen”,
heiSt es da, ,was das Werk eines
jeden taugt. Halt das stand, was
er aufgebaut hat, so empfangt er
Lohn. Brennt es nieder, dann muss
er den Verlust tragen. Er selbst
aber wird gerettet werden, doch
so wie durchs Feuer hindurch.”

guten Taten versdumt hatte. Damit
war der Tod die Strafe fiir die Siin-
den, die man mit Hilfe des Fegefeu-
ers abbiiflen konnte.

Umstritten allerdings war, wo
sich das Fegefeuer genau befand.
Literaten orteten es in der Erdmit-
te, der italienische Dichter Dante
Alighieri schliefllich auf einem ho-
hen Berg. Mit seiner ,Géttlichen
Komodie“ machte er Anfang des 14.
Jahrhunderts das Fegefeuer weltweit
bekannt, als er die Strafen fiir die
Siinder einzeln auflistete.

So packte man den Eitlen riesige
Steine auf den Riicken, den Neidern
nihte man die Augen zu, die Zor-
nigen mussten im Rauch umherge-
hen. Die Trigen waren gezwungen,
stindig umherzurennen, die Gieri-
gen mussten bewegungslos auf dem
Boden liegen bleiben, die Mafllosen
durften weder essen noch trinken.

Arme Seelen im Feuer

Die Wolliistigen schmorten in ei-
nem Flammenmeer, durch das alle
Siinder am Ende ihres Weges hin-
durch mussten. Ab dem 14. Jahr-
hundert bestimmte schliefflich auch
in der Kirche das Bild der im Hél-
lenfeuer schmorenden armen Seelen
mehr und mehr die christliche Iko-
nographie.

LJHitt ich mir diese Pein zuvor
gebildet ein, die man allhier muf$
leyden: So hitt ich also schr, ge-
wisslich nimmermehr, getracht nach
schnéden Freuden®, heiflt es in ei-
nem Mainzer Andachtsbuch des 18.
Jahrhunderts. ,Im Todbett hat kein
Mensch gesagt, hitt’ ich mehr Geld
und Gut gehabt. Im Todbett klagt
fast jedermann, hitt” ich doch mehrer
Gut’s gethan®, reimte man in Bayern.

Die Angst vor dem Fegefeuer
schiirten auch die Beinhiuser, die
nach der ersten Jahrtausendwende
in Mode kamen. Uberdachte Riume
waren das, in denen man die Schi-
del und Knochen der Toten stapelte.
Bis dahin hatten die meisten Ver-
storbenen ein eigenes Grab, das sich
gewohnlich im Hof vor der Kirche
befand, dem sogenannten Leichhof.

Platzmangel auf den Friedhofen
aber zwang die Kirche, die Zeit der
Grablege zu verkiirzen und die sterb-
lichen Uberreste in Beinhiusern wie
in Oppenheim zu sammeln. Ganz
in ihrer Nihe gab es meist auch eine
kleine Kapelle, in der man fiir die
Toten und deren Seelenheil beten
konnte. Giinter Schenk
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DRUCKERZEUGNISSE DES 15. JAHRHUNDERTS

Revolutiondre Werke aus Mainz

Historische Gutenberg-Bibeln erstmals digitalisiert Gber das Internet verfiigbar

MAINZ - Zwei bedeutende Gu-
tenberg-Bibeln aus Mainz, die zu
den kostbarsten und seltensten
Biichern der Welt gehéren, sind
jetzt erstmals vollstindig iibers In-
ternet zuginglich. Nach einer mo-
natelangen Digitalisierungsphase
hat die Johannes-Gutenberg-Uni-
versitit Mainz diese Werke auf
dem Portal ,,Gutenberg Capture®
verdffentlicht.

Dies erméglicht es Nutzern
weltweit, die wertvollen Biicher zu
durchblittern und in die Geschichte
der frithen Buchdruckkunst einzu-
tauchen. Um die Biicher zu digita-
lisieren, wurden gut 2000 Seiten der
beiden Bibeln mit einem speziellen
Buchscanner der Firma Microbox
eingescannt. Die Technologie er-
moglichte eine detailgetreue Erfas-
sung der historischen Druckkunst,
sodass jede Seite originalgetreu im
Internet betrachtet werden kann.

Die beiden Exemplare stammen
aus der Auflage von 1453/54, die als
erste mit der revolutioniren Druck-
technik des Mainzer Kaufmanns-
sohns Johannes Gutenberg (um
1400 bis 1466) produziert wurde.
Diese Methode, bei der bewegliche
Lettern verwendet wurden, mar-
kierte den Beginn des modernen
Buchdrucks und fiihrte zu einer kul-
turellen Revolution in Europa (siehe
»Hintergrund®).

Ein breiter Zugang

Neben der Veréffentlichung auf
der Plattform ,,Gutenberg Capture®
werden die digitalen Kopien der
Bibeln an renommierte kulturel-
le Institutionen weitergegeben. Zu
diesen Institutionen zihlen das sich
im Aufbau befindliche Kulturportal
Rheinland-Pfalz, die Deutsche Na-
tionalbibliothek und die Plattform
»Europeana®, die sich der Bewah-
rung des digitalen Kulturerbes Eu-
ropas widmet. Damit ermdglichen
die Digitalisierungen der Guten-
berg-Bibeln einer breiten Offent-
lichkeit den Zugang zu diesen histo-
rischen Dokumenten.

Ein Ziel des Projekts ist es, ein
internationales Publikum anzuspre-
chen. Nutzer aus aller Welt haben
nun die Moglichkeit, die Bibeln als
vollstindige Dateien oder als einzel-
ne Seiten herunterzuladen. Darii-
ber hinaus bietet die Plattform eine
Volltextsuche, die es ermdglicht,
gezielt nach bestimmten Wortern

A Johannes Gutenberg auf einer Dar-
stellung des 17. Jahrhunderts. Zeitgends-
sische Bildnisse Gutenbergs sind nicht
Uberliefert. Foto: gem

im Bibeltext zu suchen. Dies stellt
nicht nur fiir Wissenschaftler und
Historiker eine wertvolle Ressource
dar, sondern auch fiir Interessierte,
die mehr iiber Inhalte und Bedeu-
tung der Gutenberg-Bibeln erfahren
mochten.

Die Digitalisierung der Werke
schafft einen neuen Zugang zu ei-
nem der wichtigsten Dokumente
der Menschheitsgeschichte. Bislang
waren die beiden Bibeln nur in der
Schatzkammer des Mainzer Gu-
tenberg-Museums zu schen: einem
stark gesicherten Tresor, der den
Besuchern des Museums Einblicke
in die auflergewShnlichen Werke
gewihrte. Ubers Internet kann nun
jeder die Seiten der Bibeln studieren
— und so ein Stiick Weltgeschichte
hautnah erleben.

Wissen und Bildung

Die Bedeutung der Guten-
berg-Bibeln fiir die Kultur- und
Geistesgeschichte kann kaum hoch
genug eingeschitzt werden. Sie mar-
kieren den Ubergang vom hand-
schriftlichen Kopieren von Biichern
zur maschinellen Vervielfiltigung
und trugen damit wesentlich zur
Verbreitung von Wissen und Bil-
dung bei. Von den urspriinglich ge-
druckten Exemplaren sind weltweit
nur noch 49 bekannt. Dies unter-
streicht ihre Seltenheit und ihren
unschitzbaren Wert.

Viele dieser Bibeln befinden sich
in privaten Sammlungen oder in

Archiven, die fiir die Offentlichkeit

kaum zuginglich sind. Die Digita-
lisierung der Mainzer Bibeln schafft
daher einen ganz neuen Zugang zu
diesen einzigartigen Zeugnissen der
abendlindischen Druckgeschichte.

Die Digitalisierung erfiillt nicht
nur den Zweck, das Kulturerbe zu
bewahren, sondern auch, es einem
breiteren Publikum zuginglich zu
machen, das ansonsten vielleicht nie
die Gelegenheit hitte, diese Biicher
in ihrer physischen Form zu sehen.
Das Projekt ist Teil einer weltweiten
Bewegung, die darauf abzielt, his-
torische Dokumente und kulturelle
Schitze fiir zukiinftige Generatio-
nen zu sichern und gleichzeitig ihre
Zuginglichkeit zu erweitern.

UIf Solter, der Direktor des Gu-
tenberg-Museums, unterstreicht die
Bedeutung der Digitalisierung im
Kulturbereich: ,Unser Ziel ist es,
das analoge Erbe Gutenbergs fiir zu-
kiinftige Generationen zu bewahren
und parallel dazu Wege zu finden,
wie das Museum auch im digitalen
Zeitalter erlebbar wird.“ Die Verof-
fentlichung sei der erste Schritt in
einem neuen, zentralen Aufgaben-
bereich, der in den kommenden
Jahren weiter ausgebaut werden soll.

Die Digitalisierung ist Teil eines
umfassenderen Plans, das Mainzer
Museum und seine Sammlungen
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A Das Mainzer Original der Mainzer Bibel, die zwischen 1452 und 1454 entstand, ist nur im Gutenberg-Museum einzusehen.
Durch die Digitalisierung wird das historische Werk allen Internetnutzern zuganglich.

Fotos: Gutenberg-Museum (4)
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A [ine Mitarbeiterin des Gutenberg-Museums betrachtet eine Seite der Gutenberg-Bibel am Bildschirm.

im digitalen Raum sichtbarer zu
machen und fiir eine globale Of
fentlichkeit zuginglich zu gestalten.
Wihrend das physische Museum in
Mainz weiterhin als Ort der Bewah-
rung und Prisentation der Guten-
berg-Bibeln dient, eréffnet die Digi-
talisierung neue Moglichkeiten, um
die Reichweite und den Einfluss der
historischen Schitze zu erweitern.
Dariiber hinaus trigt das Projekt
dazu bei, das Bewusstsein fiir die
Bedeutung von Johannes Gutenberg
und seiner Erfindung zu schirfen.

Gutenbergs Erbe

Mit der erfolgreichen Digitali-
sierung der Mainzer Bibeln ist der
Grundstein fiir zukiinftige Projek-
te gelegt. Weitere Werke aus der
Sammlung des Museums sollen
digitalisiert und online zuginglich
gemacht werden, um das kulturelle
Erbe von Gutenberg und der frii-
hen Druckkunst fiir kommende
Generationen zu sichern. Auch der
Austausch und die Kooperation mit
anderen internationalen Museen
und Institutionen werden dabei eine
zentrale Rolle spielen.

In einer zunehmend digitalisier-
ten Welt gilt es immer mehr Insti-
tutionen als unerlisslich, historische
und kulturelle Schitze nicht nur zu
bewahren, sondern sie auch iiber
digitale Plattformen zuginglich zu
machen. Projekte wie das der Main-
zer Gutenberg-Bibeln sind weg-
weisend fiir die Zukunft des Kul-
turgutschutzes und der kulturellen
Bildung. Sie erméglichen es Men-
schen auf der ganzen Welt, Teil der

Geschichte zu werden und sich mit
dem Erbe vergangener Jahrhunderte
auseinanderzusetzen.

Die Digitalisierung der Guten-
berg-Bibeln kann somit nicht nur
als technisches Unterfangen gelten,
sondern auch als logischer Schritt,
um das Wissen und das Erbe der
Vergangenheit fiir alle Menschen

zuginglich zu halten — unabhingig
von geografischen, finanziellen oder
sozialen Grenzen. Andreas Raffeiner

Information

Die digitalisierten Mainzer Guten-
berg-Bibeln finden Sie im Internet:
gutenberg-capture.ub.uni-mainz.de/
gutenbergbibeln.

A Vorsichtig platziert eine Mitarbeiterin die fast 600 Jahre alte Gutenberg-Bibel in
dem speziellen Buchscanner, der bei der Digitalisierung zum Einsatz kommt.

Gutenbergs besteht in der Entwick-
lung eines HandgieRinstruments
und einer Legierung zur Produk-
tion einzelner Letter aus Metall.
Sie konnten beliebig zu véllig ver-
schiedenen Texten zusammenge-
stellt werden, um vollig verschie-
dene Texte zu bilden. Zwischen
1452 und 1454 druckte Gutenberg
seine erste

precconije Bedaare. Byc ef ug lolii
.. T Fe 3 o fitabilE Dedee 2
| ateinisc h e raffutane o muunao: vt
bt it itk oimbug f
B|be| (Blld) o yitteeeesinfupreabilon fymave.
° Enlyl libier
|
Aufgrund £
(SR D (0
. 2 prolo Fugte ife e
der 42 1Zei- W B i dovar po
/ e L2 utifutam quam
/il sgbitanis . F lapinbua
|eﬂ an den quabratis e oo Rt muros duss
. t S . / [ll[llrlmgmfr\l?;(uuﬁ'pﬂhlmum-n’
- inlatindme wbibs mynoznme
meisten >el ueeo 6 ol aldoubine oo
e .
. . teiatid. [Ber quilioi yroo el uted
ten wird sie FUimO8 0 (AND EBAE o
" ;l{upz;\u_vf‘n;dlumnnu . fr
gloviabai quali poria m porina e
aUch ,,842 dtus fuizeri glona ﬁmuﬁmu fnag.
genannt ,ﬂrmn!{T\!Unutlm}rlton‘g'.‘u[m-lm

In Verbindung mit der Papierher-
stellung, die im 15. Jahrhundert
ihren Siegeszug in Europa ange-
treten und begonnen hatte, das
teure Pergament als Schreibstoff
zu verdrangen, revolutionierte Gu-
tenbergs Erfindung die Kulturge-
schichte. Finanziell erfolgreich ver-
werten konnte er seine Erfindung
allerdings nicht. Dies gelang erst
Peter Schoffer (um 1425 bis etwa
1503), seinem Mitarbeiter beim
Druck der ,B42”.

Schoffer erkannte die Méglich-
keiten, die neue Technik der Let-
ternherstellung kommerziell zu
nutzen. In dem wohlhabenden
Mainzer Biirger Johannes Fust fand
er einen Mitstreiter, der bereit war,
Geld in den Buchdruck zu inves-
tieren. Nach dem Mainzer Vorbild
verbreitete sich die neue Technik
innerhalb von rund 30 Jahren in
ganz Europa. Uberall entstanden
Druckwerkstatten mit eigenen
Markenzeichen. red
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Wo Dichter und Firsten ruhen

Ein Besuch auf dem Historischen Friedhof in Weimar - Letztes Begrabnis 1905
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m Jahr 1774 fiel das Weima-

rer Stadtschloss mitsamt der

Bestattungsgruft des Fiirsten-
hauses  Sachsen-Weimar-Eisenach
den Flammen zum Opfer. Danach
musste man sich wegen klammer
Kassen mit Provisorien zufriedenge-
ben. Ein Zustand, der auf Missbilli-
gung stiefs, aber erst mit der Anlage
des neuen Friedhofs 1814 verbessert
werden konnte. Heute ist die dor-
tige Fiirstengruft eine der Haupt-
attraktionen Weimars. Das liegt
allerdings weniger an den Verstorbe-
nen des Fiirstenhauses.

Ein verwunschener Park

Viele Kulturreisende fiihrt ihr
Weg vom Goethehaus am Weima-
rer Frauenplan nicht in die Stadt
zuriick, sondern in die andere Rich-
tung. Nach nur wenigen hundert
Metern steht man vor einem offenen
Gittertor in einer alten Mauer. Da-
hinter erstreckt sich der Historische
Friedhof. Das erkennt man aber nur
auf den zweiten Blick, denn dieser
vordere Teil der Anlage gleicht eher
einem verwunschenen Park mit al-
tem Baumbestand.

Erst vereinzelte, meist rostige
Kreuze, verwitterte Grabplatten, de-
ren Inschriften kaum noch zu entzif-
fern sind, und von Gras und Moos
bewachsene Grabstitten lassen die
wahre Bestimmung des Ortes sicht-
bar werden. Bestattet wird hier aller-
dings schon lange nicht mehr. Heute
ist dieser Teil ein Biotop fur Pflan-
zen und Tiere. ,Es ist ein Alleinstel-
lungsmerkmal dieses Friedhofs, dass

sich Geschichte und Kultur mit der
Natur verbinden®, fasst Renate Rag-
witz zusammen. Die Historikerin ist
als Stadtfiihrerin auch Expertin fiir
den Friedhof.

Die Besucher verweilten hier
meist nicht lange, weif$ Ragwitz. Sie
streben iiber die zentrale Lindenallee
zur erhoht liegenden Fiirstengruft,
die man tiber eine breite Freitreppe
erreicht. Der klassizistische Bau mit
einer Siulenreihe vor dem Eingang,
was ihn wie einen Tempel erschei-
nen lisst, wurde 1826 vollendet.
,Hier ist das Klassische Weimar am
sichtbarsten®, sagt Ragwitz.

Rund 30 Sarkophage des Weima-

rer Fiirstenhauses stehen neben den

m %3

A Fine Besucherin des Friedhofs betrachtet das Grabmal Charlotte von Steins. Das

A Wildnis mit Kreuzen: Der élteste Teil des Historischen Friedhofs ist heute ein Biotop.

Fotos: Traub

Sirgen von Johann Wolfgang von
Goethe und Friedrich Schiller. 1905
fand hier die letzte Beisetzung statt.
Bauherr Groftherzog Carl August
soll sich gewiinscht haben, sozusa-
gen Seite an Seite mit den Dichter-
fiirsten zu ruhen. Seinen Baumeister
hatte er aufgefordert, ,etwas sehr
einfaches, blofl ein dem Bediirfnis
gewidmetes Totenmagazin zu errich-
ten. Das Gezierte wollen wir fiir die
Wohnung der Lebenden sparen.*
Die immer wieder gednderte
Innenausstattung  hat ihren sach-
lich-schlichten Charakter bewahren
kénnen, wenn man von dem leuch-
tend blauen Sternenhimmel absieht,
der die Gewslbedecke schmiickt. In
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marmorne Profilbildnis der Goethe-Vertrauten entstand nach einem Selbstportrét.

der ebenerdigen Halle, in der einst
die Trauerfeierlichkeiten stattfanden
und durch deren ovale Offnung im
Boden man die Sirge in die Gruft
beforderte, informieren Audioguide
und Info-Tafeln ausgiebig. Unten
gilt dagegen: Totenruhe respektieren
und schweigen!

Gleich am Ende der Treppe stehen
auf kleinen Podesten die beiden Sir-
ge der Dichter — einer ist allerdings
leer. Schiller war 1805 zunichst auf
dem Jakobsfriedhof in einem Mas-
sengrab bestattet worden. Seine ver-
meintlichen Gebeine wurden dann
1827 in die neue Fiirstengruft tiber-
fihrt. ,Anhand von DNA-Analysen
konnte vor einigen Jahren geklirt
werden, dass die sterblichen Uber-
reste jedoch von vier verschiedenen
Personen stammen®, fithrt Renate
Ragwitz aus. Schiller sei nicht dar-
unter gewesen. Deshalb ist sein Sarg
nun leer.

In russischer Erde

Ganz hinten, an einer Glaswand,
befindet sich die letzte Ruhestit-
te von Groftherzog Carl Friedrich,
dem Sohn Carl Augusts. Neben
ihm, allerdings auf der anderen Sei-
te der Wand, ruht seine Gemahlin
Maria Pawlowna. Die Zarentochter
hatte sich ein Begribnis in russi-
scher Erde ausbedungen — aber an
der Seite ihres Mannes. So kam es
nach ihrem Tod 1859 zum Bau der
orthodoxen Maria-Magdalena-Ka-
pelle, die direkt an die Furstengruft
anschliefit. Thre goldenen Kuppeln
strahlen weit iiber den Friedhof hi-
naus. Noch heute finden in der Ka-
pelle Gottesdienste statt.

Wie Firstengruft und Kapelle
gehort auch der umliegende Fried-
hof zum Weltkulturerbe Klassisches
Weimar. ,Deshalb erfolgen regel-
miflige Sanierungs- und Restaurie-
rungsarbeiten®, informiert Ragwitz.
Obwohl nicht alle wichtigen Griber
erhalten geblieben sind, ist die Men-
ge der bedeutenden Denkmale fas-
zinierend. ,Am sichtbarsten ist die-
se Epoche in den Grabanlagen der
Familie Goethes und von Charlotte
von Stein®, bemerkt die Fiihrerin.

Hinter einem schmiedeeisernen
Gitter liegen Verwandte des Dich-
ters: die Frau seines Sohnes August
etwa und deren Mutter sowie drei
Enkel. Blickfang ist ein Hochgrab
mit einer vollplastischen Figur auf
dem Totenbett hinter einer Glas-
platte: ein Bildnis von Goethes jung
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A FEin Hochgrab mit vollplastischer Dars
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tellung von Goethes Enkelin Alma dominiert die Familiengrabstatte. Das Bild rechts zeigt

die Euphrosyne-Saule: ein Denk- und kein Grabmal, das an die Schauspielerin Christiane Becker-Neumann erinnert.

gestorbener Enkelin Alma. Goethe-
Gattin Christiane von Vulpius sucht
man indes vergeblich. Sie fand auf
dem Jakobsfriedhof ihre letzte Ru-
hestitte.

Auch Charlotte von Stein ist in
einer Familiengrabstitte begraben.
An die Vertraute des Dichterfiirsten
erinnert ein marmornes Profilpor-
trit. Dem Dichter am nichsten ruht
sein Freund und Mitarbeiter Johann
Peter Eckermann. FEin schlichter
Obelisk schmiickt sein Grab. Jo-
hann Joseph Schmeller, Maler des
Bildes ,Goethe, seinem Schreiber
John diktierend, das in der An-
na-Amalia-Bibliothek  hingt, ist
ebenfalls hier begraben.

»Viele der Toten gehorten zum
hoéfischen Personal“, berichtet Re-
nate Ragwitz. Auch der von Goethe
unterstiitzte Hofarchitekt Clemens
Wenzeslaus Coudray, der einfluss-
reichste Baumeister Weimars zur da-
maligen Zeit, ruht hier. Seine Spu-
ren kann man in der Stadt an vielen
Stellen finden.

Am Hof muss es jede Men-
ge Arbeit gegeben haben, verraten
die Berufsbezeichnungen auf den
Grabsteinen. Man stof$t auf Buch-
binder, einen Juwelier und eine Ma-

ﬁaupt.anz:ehunjsptm
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lerin ebenso wie auf Mitglieder des
Hoftheaters oder den Kiichenmeister
der Herzogin Anna Amalia und die
Hofdame Maria Pawlownas, Anna
Dillon. ,Ihr Blockstein-Sarkophag
nach antikem Vorbild und einem
Entwurf von Coudray zihlt zu den

bedeutsamsten Monumenten auf
dem Friedhof™, erklirt die Fiihrerin.

Zeugnis Weimarer Klassik

Als iltestes Denkmal auf dem
Friedhof gilt das barocke Grab aus
drei reich verzierten Sandsteinwin-
den fiir die Familien Herder-Stich-
ling. Auch auf die Grabstitte der
Familie von Johannes Daniel Falk
macht Renate Ragwitz aufmerksam.
Die Besonderheit ist eine grofie, ova-
le Tafel mit einem Text des Dichters
und Pidagogen. Auch das vier Me-
ter hohe, antikisierende Mausoleum
fiir die Grifin Henckel von Don-
nersmarck sei ein wichtiges Zeugnis
des Klassischen Weimar, betont sie.

Auf dem Theatergrabfeld hinter
der Fiirstengruft findet sich eine von
einer Urne gekronte und von tan-
zenden Nymphen gesiumte Siule.
Sie, auf Anregung Goethes errich-
tet, erinnert an die 18-jihrig ver-

storbene Schauspielerin Christiane
Becker-Neumann. Die Inschrift auf
dem Sockel bezieht sich auf die Ele-
gie ,Euphrosyne®, die der Dichter
ihr gewidmet hat. Euphrosyne war
in der griechischen Mythologie die
Verkérperung des Frohsinns — eine
Rolle, die die Kiinstlerin noch kurz
vor ihrem Tod gespielt hatte.

Zum Viergestirn des Klassischen
Weimar gehorten neben Goethe und
Schiller auch Johann Gottfried Her-
der und Christoph Martin Wieland.
Auf dem Historischen Friedhof
sucht man sie jedoch vergeblich.
Herders Grab befindet sich in der
Stadtkirche St. Peter und Paul, eine
der Wirkungsstitten des Dichters
und Theologen. Wieland wurde im
Park von Gut Ofimannstedt, nahe
Weimar, bestattet. Dort hatte der
Dichter seine letzten Lebensjahre
verbracht. Ulrich Traub

Fihrungen Gber den Friedhof organisiert
die Klassik Stiftung Weimar. Sie errei-
chen Sie per E-Mail: Besucherservice
@klassik-stiftung.de. Eine App, die Sie
zu 27 bedeutenden Grabstatten in Wei-
mar geleitet, gibt es im Internet unter:
wo-sie-ruhen.de.

ICH BEGINNE WIEDER VON VORN
Tagebiicher 2000-2001
Manfred Krug

ISBN: 978-3-98568-026-9

24 Euro

Er war der Anwalt Robert Liebling
in der Serie ,Lliebling Kreuzberg”
und Kommissar Paul Stoever im
JJatort”:  Manfred Krug zdhlte
Uber Jahrzehnte zu den belieb-
testen  Schauspielern  Deutsch-
lands. Im Januar 2022, gut finf
Jahre nach seinem Tod, gab der
erste Band seiner Tagebuch-
Trilogie ebenso unterhaltsame wie
pragnante Einblicke in Krugs Sicht
auf seine Arbeit, aber auch auf
sein Privatleben. Die Fortsetzung
bildete der Band ,Ich bin zu zart
fur diese Welt” - was wohl ob der
Durchsetzungskraft und mitunter
Kompromisslosigkeit des egozen-
trischen Krug durchaus ironisch
aufgefasst werden konnte.

Mit ,Ich beginne wieder von vorn”
ist nun im Kanon-Verlag der Ab-
schlussband der Tagebiicher er-
schienen. Wieder beschreibt Krug
schnorkellos und erfrischend ehr-
lich, wie es ihn zu Beginn des neu-
en Jahrtausends weg von Bihne
und Kamera und wieder ins Ton-
studio zog, wo er seine Karriere
als Sanger wiederaufnahm. Dabei
begegnet er einigen alten Wegge-
fahrten - und gewinnt auch neue
Erkenntnisse tber sich selbst.

Wir verlosen ein Exemplar von
Jch beginne wieder von vorn”
Schreiben Sie bis zum 13. Novem-
ber eine Postkarte an: Katholische
SonntagsZeitung bzw. Neue Bild-
post, Stichwort ,Krug”, Henisius-
stralle 1, 86152 Augsburg. Oder
senden Sie eine E-Mail mit dem
Betreff ,Krug” und Ihrer Post-
anschrift an nachrichten@suv.de.
Viel Gluck! vf

Manfred Krug
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Lisbeth erzihlt wei-
ter: ,Danach wurde
die entschirfte Bombe
auf einen Lkw geladen
und abtransportiert. Da der ganze
Trupp duflerst vorsichtig zu Werke
ging, war nie etwas passiert. Ziem-
lich genau ab halb eins verbrachten
die Minner ihre Mittagspause im
Wartesaal des Bahnhofs. Die einen
aflen das, was ihnen von zu Hause
im Henkelmann gebracht wurde,
die anderen verzehrten ihre mitge-
brachten Stullen (belegte Brote).

Jeden Tag also, bevor der
12.30-Uhr-Zug einlief, der sich
durch lautes Pfeifen bemerkbar
machte, tiberquerte das Riumkom-
mando ziigig die Gleise in Richtung
Bahnhofsgebiude. Auf dem Bahn-
steig warteten immer schon viele
Leute, die den Zug nach Berlin be-
steigen wollten.

An besagtem Dienstag nun, die
Minner hatten problemlos den
Bahnsteig erreicht und versuchten
gerade, sich ihren Weg durch die
wartenden Menschen zu bahnen,
da geschah das Ungliick. Wie der
Lokfiihrer spiter aussagte, war ihm
eine Frau aufgefallen, die sich vom
Bahnhofsgebiude aus blitzschnell
auf den Arbeitertrupp zubewegt
und einem der Minner einen Stofd
versetzt hatte, sodass dieser auf das
Gleis vor den fahrenden Zug stiirz-
te.

Instinktiv hatte der Lokfiihrer
noch eine Vollbremsung durchge-
fithrt, doch fiir den Mann auf den
Schienen war es zu spit. Er wurde
voll von der Lok iiberrollt. Im Stiir-
zen hatte der Mann — es war unser
Vater — einen markerschiitternden
Schrei ausgestoflen. Dann herrschte
fiir einen Moment Totenstille.

Alle Wartenden auf dem Bahn-
hof hielten den Atem an. Der Lok-
fithrer erlitt einen Schock und war
nicht mehr in der Lage, den Zug
zuriickzusetzen, damit man den To-
ten bergen konnte. Zwei Mann von
der Bahnhofspolizei waren wenig
spiter zur Stelle und sperrten den
Unfallort weitriumig ab. Ein an-
derer Lokfiihrer, der den Kollegen
eines spiter eintreffenden Zuges ab-
l6sen sollte, befand sich bereits vor
Ort. Er rangierte den Ungliickszug
so weit zuriick, dass die Leiche ge-
borgen werden konnte.

Das taten Martins Kollegen ge-
meinsam mit den beiden Polizei-
beamten. In dem Moment, als die
Minner die beiden Teile seines Va-
ters auf den Bahnsteig legten, trat
Gerhard aus dem Gebiude. Bei
dem schrecklichen Anblick schrie
er laut auf und sackte in sich zu-
sammen, wobei sein Henkelmann
mit Scheppern auf dem Boden auf-
schlug. Eine Rot-Kreuz-Schwester,
die das beobachtet hatte, nahm sich
gleich des bewusstlosen Jungen an.

Cousine Lisbeth erzihlt, wie ihre Mutter auf offener Strafle von
Soldaten erschossen wurde, obwohl der Krieg lingst vorbei war.
Und davon, wie die Haushilterin ihren Vater anzeigte, weil er sie
nicht heiraten wollte. Und auch davon, wie der Vater eines Ta-
ges nicht mehr nach Hause kam, weil er — wie ihnen ein fremder
Mann berichtete — bei einem Unfall starb. Was genau passiert war,

erfuhr sie erst spiter.

Theo, der damit beschiftigt war,
mit den Bahnpolizisten die Leiche
seines Chefs abzutransportieren,
rief der Schwester zu: ,Ich kenne
den Jungen. Ich kiimmere mich
nachher um ihn.*

Da der Zug vorerst ohnehin nicht
weiterfahren konnte, hatten die Rei-
senden, die auf dem Bahnsteig stan-
den, Zeit, die Fragen der Polizisten
zu beantworten. Die meisten hatten
nichts beobachtet, und diejenigen,
die angeblich etwas gesehen hatten,
waren sehr widerspriichlich in ihren
Aussagen. Dass der Titer eine Frau
war, darin waren sich allerdings alle
einig. Bei den einen war es eine jun-
ge Frau, bei den anderen eine alte,
und eine dritte Gruppe legte sich fest
auf eine Frau mittleren Alters.

Erst als der Lokfithrer verneh-
mungsfihig war, kam ein bisschen
Klarheit ins Bild. Eine alte Frau kén-
ne es nicht gewesen sein, meinte er,
dazu habe sie sich zu schnell bewegt.
Und ihrer Aufmachung nach kénne
es auch keine junge Frau gewesen
sein. Sie habe einen dunklen Mantel
getragen und ein graues Kopftuch.
Diese Beschreibung stimmte mit der
von einigen Augenzeugen iiberein.

Gleichlautend gaben aber alle
an, dass die Frau, nachdem sie dem
Sprengmeister den Stof§ versetzt
hatte, schnell im Bahnhofsgebiude
verschwunden war. Das hatte der
Lokfithrer nicht mehr beobachten
konnen, weil er voll damit beschif-
tigt gewesen war, den Zug zum Ste-
hen zu bringen.

Nachdem man den Leichnam
unseres Vaters abtransportiert hatte,

kiimmerte sich Theo um unseren
Bruder, der mittlerweile sein Be-
wusstsein zuriickerlangt hatte. Die
Rot-Kreuz-Schwester wollte von
Theo die Adresse des Jungen wis-
sen, weil aus ihm nichts herauszu-
bringen war. Sie hatte die 16bliche
Absicht, das verstorte Kind nach
Hause zu bringen. Theo, fiir den
Martin nicht nur der Chef gewesen
war, sondern auch so etwas wie ein
Freund, kannte natiirlich unsere
Adresse.

Gerhard hatte die ganze Zeit zu-
sammengekauert an der Wand des
Bahnhofs gelehnt und still vor sich
hin geweint. Als er mitbekam, dass
man ihn nach Hause bringen woll-
te, schrie er: ,Nein, nein, ich will
nicht nach Hause. Was soll ich da?
Die Mama ist tot, der Papa ist tot.
,Junge, wenn du nicht nach Hause
willst, dann musst du eben in ein
Waisenhaus.* ,Ja, da will ich hin,
nur nicht nach Hause.*

Theo erbot sich, Gerhard ins
Heim zu bringen, es lag nimlich
gar nicht weit von unserer Woh-
nung entfernt. Danach wollte er zu
uns, weil er sich verpflichtet fiihlte,
Vaters Henkelmann bei uns abzu-
geben und uns die Mitteilung tiber
seinen Tod zu machen.

Die Bahnhofspolizisten hatten
sich die Personalien von den Au-
genzeugen, von Martins Mitarbei-
tern und von der Krankenschwester
notiert, damit die Kriminalpoli-
zei sie spiter befragen konnte. Im
Zuge ihrer Ermittlungen tauchten
sie am nichsten Tag auch in dem
Waisenhaus auf, um den Sohn des

Verungliickten zur Sache zu befra-
gen. Dieser war noch immer sehr
verstort. Wen wunderte das? Als
Zwolfjihriger hatte er miterleben
miissen, wie seine Mutter auf offe-
ner Strafle erschossen wurde, und
nun, anderthalb Jahre spiter, wur-
de er unvermittelt mit dem Anblick
des verungliickten Vaters konfron-
tiert. Dennoch fragten die Polizis-
ten, was er von dem Attentat mit-
bekommen habe.

Nichts’, antwortete Gerhard
wahrheitsgemdfl. ,Ich kam erst
dazu, als man die Teile meines Va-
ters auf den Bahnsteig legte.” ,Was
wolltest du dort?* ,Wie jeden Tag
brachte ich meinem Vater das Mit-
tagessen. Da ich ihn im Wartesaal
nicht antraf, ging ich hinaus auf
den Bahnsteig.*

Dann wollten sie von dem Jungen
wissen, ob er sich denken konne,
wer seinem Vater das angetan habe.
,Die alte Hexe‘, stief3 er hervor.
,Was fiir eine Hexe? ,Die alte Hexe,
die uns alle ins Ungliick gestiirzt
hat.* An dieser Stelle der Befragung
zogen die Kriminalpolizisten ab. Sie
glaubten, dass der Junge, der noch
immer unter Schock stand, sich in
eine Mirchenwelt gefliichtet habe.

Erst Monate spiter, als ich schon
lange in Bayern lebte und sich Ger-
hards Gemiitszustand normalisiert
hatte, sprach er mit Theo {ber sei-
nen Verdacht. Er erzihlte ihm von
der Haushilterin, die den Vater ins
Gefingnis gebracht hatte. Sie hatte
gewusst, wo Martin arbeitete und
wann er Mittagspause hatte. IThr
traue er zu, dass sie das Attentat auf
seinen Vater veriibt hatte, um sich
an ihm zu richen.

Aufler ihrem Vornamen wusste er
aber nichts von ihr. Er kannte nicht
ihren Familiennamen, geschweige
denn ihre Adresse. Er war sich nicht
einmal sicher, ob sie iiberhaupt in
Eberswalde beheimatet war. Es war
gut moglich, dass sie in einem der
Vororte lebte.

In unserer ehemaligen Wohnung
war auch nichts mehr an Unterlagen
zu finden, Onkel Leonhard hatte sie
grindlich aufgel6st. Erna war sogar
zuzutrauen, dass sie alle Papiere, aus
denen ihre Identitit hervorgegan-
gen wire, mitgenommen hatte, be-
vor der Vater sie hinauswarf, weil sie

ihre Rache sorgfiltig geplant hatte.

Fortsetzung folgt
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beziehungsweise

MITEINANDER

Alleinsein gehort zum Leben

Gut fur die Gesundheit: Jeder Mensch braucht genigend Zeit fir sich selbst

enn ich in diesen triiben
Herbsttagen  durch  die
Straflen und Parks unserer

kleinen Stadt schlendere, kommt
mir immer wieder die erste Strophe
aus Hermann Hesses Gedicht ,Im
Nebel“ in den Sinn: ,Seltsam, im
Nebel zu wandern!/ Einsam ist jeder
Busch und Stein, / Kein Baum sieht
den andern,/Jeder ist allein.“ Im
Folgenden stelle ich Thnen, liebe Le-
serinnen und Leser, einige Gedan-
ken iiber das Alleinsein — mit Gott
an unserer Seite — vor:

Ohne Zweifel ist das Erleben von
Glick und Erfillung im Zusam-
mensein mit lieben Mitmenschen
etwas Wunderbares. Neben dem
Bediirfnis nach inniger Bindung —
etwa in einer Partnerschaft — gibt
es in unserem Leben aber auch ein
Streben nach Selbststindigkeit und
Abgrenzung. Gerade fiir das leben-
dige Zusammenleben in einer Lie-
besbeziehung ist es nach Frederike
von Tiedemann wichtig, dass sich
jeder Partner eigenstindig darum
kiimmert, seinen geliebten Inter-
essen — etwa Hobbys oder Freund-
schaften — nachzugehen.

Viele Paarprobleme liegen fiir die
Freiburger Psychotherapeutin ,in
der Zwanghaftigkeit, fast alles ge-
meinsam erleben zu wollen, und in
dem Versuch, sich zu zweit vor der
schmerzlichen Erfahrung von Ein-
samkeit zu schiitzen®.

In vorbildlicher Weise sorgt
beispielsweise der 52 Jahre alte
Familienvater Uli fiir sich. Wie
wohltuend er das Alleinsein auf ei-
ner Wanderung im ausklingenden
Sommer erlebte, schildert er sehr
feinfiihlig mit folgenden Worten:

,Da war dieses Wasser, und da
war dieser Wind. Weich und warm,
ein Streicheln fast. Der Fluss floss
trage dahin. Der Himmel war hell
und ohne Wolken. Und plétzlich
war da diese Freude, jetzt hier sein
zu diirfen. Die Schonheit genieflen
zu kénnen, in diesem Moment, fort
von den Menschen und dem Plirren
der Zeit. Kein Dies, kein Das, keine
Fragen, keine Antworten: nur Ruhe
und Frieden und nicht mal Miicken.
Einverstindnis. Und der Gedanke:

A Alleine in Stille und Natur: Das empfinden viele Menschen als wohltuend und entspannend.

Mensch, du bist gerade allein. Mit
dir. Und fiihlst: dich wohl. Fehlt
was? Fehlt wer? Wire es nicht scho-
ner, dieses Erlebnis jetzt mit einem
anderen teilen zu kénnen? Oh nein:
Es ist gut so allein.*

Zeit fiir uns selbst

LStille von Zeit zu Zeit®, befand der
russische Schriftsteller Fjodor Dosto-
jewski, ,ist fiir den Menschen wich-
tiger als Essen und Trinken.“ Und
der franzosische Philosoph Michel
de Montaigne meinte: ,,Wir miissen
uns ein Hinterstiibchen zuriickbehal-
ten, ganz fiir uns, ganz ungestdrt, um
aus dieser Abgeschiedenheit unseren
wichtigsten Zufluchtsort zu machen,
unsere wahre Freistatt.”

Eine wissenschaftliche Studie der
Technischen Universitit Dresden
stellte vor einiger Zeit fest, dass un-
sere Gesundheit davon abhingt, ob
wir genug Zeit nur fir uns selbst ha-

T

ben, jenseits von Freunden, Kindern
und Familie. Wie ein Muskel seine
Kraft aus dem Rhythmus zwischen
Anspannung und Entspannung be-
zieht, braucht es auch im Alltag ein
Gleichmaf§ der Dinge.

Auf den Umstand, dass ausge-
rechnet in unserer Hochgeschwin-
digkeitsgesellschaft vielen Personen
ihre urspriingliche Fihigkeit zur
Selbstregulation, zum Alleinsein
und zur bewussten Beschiftigung
mit dem eigenen Innenleben verlo-
ren geht, weist Uli Hauser hin. ,Es
gibt“, so der Autor, ,nicht weni-
ge Menschen, die sich vor ein paar
Tagen ohne Freunde, Familie, Kol-
legen, Google, Facebook oder Twit-
ter flirchten: vor diesen Momenten
der langen Weile, der wummernden
Stille, dem Mangel an Ablenkung.®

Jetzt, wo ich die letzten Zeilen
meiner Ausfithrungen iber das Al-
leinsein tippe, sehe ich, wie sich die
Sonne nun doch noch ihren Weg

Foto: Imago/ingimage

durch die herbstliche Wolken- und
Nebelschicht bahnt und vor mei-
nem Fenster das Laub in den Biu-
men feuerrot zu leuchten beginnt.
Ich gehe zu meinem Plattenspieler
und lege Reinhard Meys Langspiel-
platte ,Farben® mit dem Lied ,Al-
lein“ auf. Zu einer wunderschénen
Melodie singt der Liedermacher:
JAllein, / wir sind allein,/ Wir kom-
men und wir gehen ganz allein. / Wir
mogen noch so sehr von Zuneigung
umgeben sein:/Die Kreuzwege des
Lebens geh’'n wir immer ganz al-
lein./ Allein,/ Wir sind allein, / Wir
kommen und wir gehen ganz al-

lein. Gerbard Nechwatal

Der Autor ist emeritierter Professor fur
Psychologie an der Katholischen Uni-
versitat Eichstatt-Ingolstadt und Verfas-
ser des Buchs ,,50 Impulse fiir die Liebe.
Anregungen zum positiven Schwung in
der Partnerschaft” das im Paulinus-Ver-
lag in Trier erschienen ist.
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,Alle verlassen sich auf mich”: Viele Frauen leiden unter mentaler Belastung

Alles gegeben und trotzdem wird
die To-do-Liste nicht kiirzer — das
kennen vor allem Frauen, die oft
die Hauptlast der Alltagsorgani-
sation und Familienfiirsorge tra-
gen. Eine Expertin hilft aus der
Erschopfungsfalle.

Eine Szene am Abendbrottisch:
Die Mutter erzihlt ihrem Mann,
dass die Tochter zum Kinderge-
burtstag eingeladen ist. Der Mann
antwortet: ,,.Schon.“ Bei der Frau in-
des lduft schon ein innerer Film ab:
Was kénnen wir dem anderen Kind
schenken? Was haben wir ihm im
letzten Jahr geschenkt? Wann kau-
fe ich das Geschenk? Und: Haben
wir noch Geschenkpapier? — Szenen
wie diese kennt Laura Frohlich zur
Geniige. Die Autorin, selbst Mutter
von drei Kindern, hat sich auf das
Thema ,Mental Load® spezialisiert,
also Alltagsbelastungen durch Fami-
lien- und Hausarbeit.

In der Regel sind es ihrer Er-
fahrung nach Frauen, die sich im
Familien-, aber auch Berufsalltag,
im Hintergrund darum kiimmern,
dass alles rundliuft. Vermeintliche
Kleinigkeiten wie das Zuriickbrin-
gen von ausgelichenen Biichern, das
Besorgen von Geschenken, das Ver-
einbaren von Terminen, Fahrdienste
zum Training der Kinder, der gefiill-
te Kithlschrank — diese Alltagsorga-
nisation laufe meist nebenbei, wenig
wertgeschitzt und unbezahlt ab, oft
neben der eigenen Berufstitigkeit.

,Ich fiihle mich wie eine Alltags-
managerin, alle verlassen sich auf
mich® — eine Erfahrung, die viele
Frauen kennen. Zur Organisation
des Alltags und Erledigungen kom-
me die oft kriftezehrende Fiirsorge-
arbeit, das emotionale Dasein fiir
Kinder und mitunter auch die ilter
werdenden Eltern. Das Problem:
LWer sich kiimmert, muss viel im
Blick haben und wird immer besser
darin zu sehen, was alles getan wer-
den muss®, sagt die Autorin. Und
bevor man andere lange um Unter-
stiitzung bitte, beobachtet Frohlich
die Haltung: ,Dann mach ich’s eben
schnell selbst.“ Das Loslassen und
Abgeben falle immer schwerer.

Ein weiteres Problem: ,Wer die
To-do-Liste voll hat, macht alles
gleichzeitig®, sagt die Expertin.
Multitasking und dauernde Unter-
brechungen wirkten aber ,wie eine

durchzechte Nacht auf das Gehirn,

A Die Organisation des Familienalltags kostet Kraft. Viele Frauen haben das Gefihl,
alles alleine schaffen zu missen, und schdmen sich, Hilfe anzunehmen.

wie ein Kater — nur ohne Party®.
Aus dem Gefiithl heraus, fiir alles
zustindig zu sein, hitten Betroffene
oft nicht mehr die Méglichkeit, aus-
zuruhen oder Hobbys nachzugehen.
,Firsorgende sind total am Ende,
weil sie fiir sich keinen Raum und
keine Zeit mehr finden.” Man ver-
lerne regelrecht, Pausen zu machen
und innezuhalten, ziehe sich immer
mehr zuriick. Die Folge sei ein ,Er-
schopfungskreislauf zunehmender
Belastungen, der schlimmstenfalls
zu einer Erschépfungsdepression
fithren kann.

Ein Grund seien traditionelle
Rollenbilder. Noch immer werde
gesellschaftlich ~ Care-Arbeit  mit
Weiblichkeit verbunden: ,Frauen,
die sich kiimmern, sind fiir uns ein
normales Bild.“ Scham und Schuld-
gefithle, nicht zu geniigen, hinder-
ten Frauen daran, sich Entlastung
zu suchen, die dringend geboten
wire. ,Wir trauen uns nicht, weil
wir denken, wir miissten alles alleine
schaffen.” Dies ist laut Frohlich kein
Phinomen der heutigen, schnell-
lebigen Zeit. Bereits in den 1950er
Jahren habe man erschopften Frau-
en ,Frauengold“ empfohlen — ein
alkoholhaltiges Stirkungsmittel, das
Kraft und neue Lebensfreude ver-
sprach.

Um Mitgefiihl auch mit sich selbst
zu gewinnen, empfiehlt Frohlich,
sich zu fragen: ,Was leiste ich den
ganzen Tag? Welche Aufgaben und
Verpflichtungen habe ich? Welche
,Pakete’ trage ich mit mir herum?“
Zudem rit sie, sich morgens fiinf
Minuten Zeit fiir drei Fragen zu
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nehmen: ,Wie geht es mir gerade?
Was sind die wichtigsten drei Din-
ge, die heute zu erledigen sind? Und
was tue ich mir heute Gutes?“

Frohlich, die auch Seminare zu
dem Thema gibt, hilt es fiir ,vol-
lig normal, in unserer Gesellschaft
iiberfordert zu sein“. Umso wichti-
ger sei es, sich ohne schlechtes Ge-
wissen ein Netzwerk aufzubauen
und fiir Entlastung zu sorgen. Das
fange in der eigenen Familie an. Ein
Tipp der Autorin sind Klebezettel,
auf der jede kleine Aufgabe notiert
wird, die zu erledigen ist. Mit der
ganzen Familie kénne dann tiberlegt
werden, wer sich um welche Erle-
digung kiimmern kann. Frohlich
pladiert dafiir, auch Kindern dabei
Verantwortung zu iibertragen — ,sie
wachsen daran®.

Aber auch auflerfamiliire Erledi-
gungen konnen hinterfragt werden
— der Kuchen fiir das Kindergarten-
fest, das Besorgen des Geschenks fiir
den Kollegen, die Organisation des
Straflenfestes. Hilfreich seien Sitze
wie ,Ich kann gerade nicht“ oder
,Mir fehlen gerade die Kapazititen,
auch wenn ich’s gerne machen wiir-
de“. Den konne man sich notfalls
auf einem Zettel als Reminder in
die Hosentasche stecken. ,Lernen
Sie, die Grenzen besser abzustecken.
Die Leute finden das meist gar nicht
so tragisch.“ Im Gegenteil: Man-
che konne es inspirieren, wiederum
selbst besser fiir sich zu sorgen.

Angelika Prauf/KNA

Beruf, Haushalt, die Sorge um
Kinder oder alte Eltern: Men-
schen sind in ihrem Alltag vielen
Belastungen ausgesetzt. Vor al-
lem Frauen, die viel Familienver-
antwortung tragen, raubt dies
Energie. Autorin Laura Frohlich
hat Tipps fiir ein entspannteres
Leben:

Vie-
les an Alltagsorganisation, die von
Frauen geleistet wird, bekommt
keine Aufmerksamkeit und wird
fur selbstverstandlich genommen.
Frohlich rat, sich Gber die vielfal-
tigen Aufgaben und Herausforde-
rungen klarzuwerden - und die
eigene Leistung anzuerkennen.

Frohlich
empfiehlt, sich morgens finf Minu-
ten Zeit zu nehmen, um folgende
Fragen zu beantworten: ,Wie geht
es mir? Was sind die wichtigsten
drei Dinge, die heute zu erledigen
sind? Was tue ich mir heute Gu-
tes?” Dies konne ein erster Schritt
zu mehr Selbstfiirsorge sein. Auch
eine ,Tada-Liste” am Ende des Ta-
ges, die zeigt, was man alles ge-
schafft hat, konne hilfreich sein.

Frau-
en sollten sich Gberlegen, wo sie
bei ihrer Arbeit zu Hause etwas ab-
schlieBen konnen, ohne dauernd
unterbrechen zu missen.

Jch bin die
wichtigste Person in meinem Le-
ben - die anderen sind darauf an-
gewiesen, dass es mir gutgeht.”
Die eigenen Bedirfnisse nach
Ruhepausen und Hobbys sollten
beachtet und nicht dauerhaft hint-
angestellt werden.

Nicht nur berufstatige Mutter ha-
ben Stress. Auch Vater missen sich
im Job durch die Woche kampfen,
Kinder durch die Schulwoche. Bei
einem regelmalBigen Ritual konnen
sich alle austauschen: Wie geht es
uns, was Uberfordert und belastet
uns? Welche Termine stehen an?
Was muss erledigt werden?

~Manchmal ist einfach viel zu
tun’, sagt Frohlich. Es sei keine
Schande, andere um Hilfe zu bit-
ten. Sie rat zu schauen: Wie ist
mein Netzwerk? Wen kann ich
noch dazubitten? KNA
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Kirbis-Auflauf

Zutaten:

700 g Hokkaido-Kiirbis
1 grofle Zwiebel

50 g Butter

100 bis 200 ml Briihe

1 Becher Sahne

Salz, Pfeffer, Currypulver
und Muskat

4 EL Schnittlauch

250 g gekochte Nudeln (Hérnchen)

200 g geriebener Kise
200 g gewiirfelter Schinken

Zubereitung:
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Die Zwiebel in Wiirfel schneiden und in Butter diinsten. Mit
Briihe aufgiefen. Kiirbisstiicke dazugeben und kurz aufkochen
lassen. Mit Salz, Pfeffer, Curry und Muskat abschmecken. Nu-
deln und Sahne dazugeben und alles verriihren.

Etwa die Hilfte davon in eine gefettete Auflaufform geben. Den
Schinken und etwa 50 g geriebenen Kise darauf verteilen. Die
restliche Kiirbis-Nudel-Masse daraufgeben und den restlichen
Kiste dariiberstreuen. Bei 180°C etwa 30 bis 45 Minuten backen.

Dazu schmeckt Endiviensalat. Guten Appetit!

Vielen Dank fiir dieses Rezept an unsere Leserin:
Marianne Jell, 84494 Neumarkt-Sankt Veit

Mitmachen und einschicken:

Sie erhalten 15 Euro fur Ihr abgedrucktes Rezept.
Bitte geben Sie dafir Ihre Bankverbindung an.
Katholische SonntagsZeitung bzw. Neue Bildpost,
Kochredaktion, Postfach 11 19 20, 86044 Augsburg.

Das Sonntagsrezept

Arztin warnt vor haufigem Einsatz von Desinfektionsmitteln

Sie sind Uberbleibsel der Pande-
mie: Auf zahlreichen 6ffentlichen
Toiletten und in Eingangsberei-
chen so mancher Geschiifte finden
sich Spender mit Desinfektions-
mitteln. Die Infektionsmedizi-
nerin Simone Scheithauer warnt
allerdings vor einem regelmifligen
Einsatz der Antiseptika.

oIm Alltag reicht es véllig aus,
sich die Hinde mit Wasser und Seife
zu waschen®, sagt die Direkrorin des
Instituts fir Hygiene und Infektio-
logie der Universititsmedizin Got-
tingen. Der Medizinerin zufolge hat
die Corona-Pandemie die Hemm-
schwelle, Desinfektionsmittel zu
nutzen, gesenkt. Scheithauer sieht
das kritisch: ,Wir haben es offenbar
nicht geschafft zu kommunizieren,
wo die eigentlichen Risiken liegen.
Bei einer Corona-Infektion ist die

kontaktfreie Ubertragung wesent-
lich, da hilft auch kein Desinfekti-
onsmittel.“

Wer im Haushalt und bei der
Handhygiene zu viel Desinfektions-
mittel gebrauche, schade eher der
eigenen Gesundheit. Scheithauer rit
etwa dringend davon ab, sich nach
dem Hindewaschen die Hinde zu
desinfizieren. ,Das sollte man auf
gar keinen Fall tun.“ Die vom Hin-
dewaschen aufgequollene Haut sei
anfillig fiir unerwiinschte Wirkun-
gen des Desinfektionsmittels.

Von einem {ibermifligen Einsatz
von Desinfektionsmitteln zur Reini-
gung im Haushalt rit die Medizine-
rin ebenfalls ab. Wer sein Zuhause
stindig desinfiziere, sorge dafiir, dass
Bakterien tolerant oder resistent ge-
gen diese Mittel wiirden. ,Daraus
kénnen wiederum Antibiotikaresis-
tenzen entstehen®, warnt sie. K/NA

Gladys ist 67 Jahre alt und Mutter von
sechs erwachsenen Kindern. Eine ihrer
Tochter lebt bei ihr, ist alleinerziehende
Mutter einer finfjahrigen Tochter und
leidet unter gesundheitlichen Proble-
men. Der Vater kiimmert sich nicht um
die kleine Cecilia - er hat ihr sogar seinen
Nachnamen verweigert. Das bringt groRRe
Probleme mit sich: Das Madchen kann
nicht beim Standesamt registriert wer-
den. Deshalb qilt Cecilia nicht als Burgerin
Equadors. Eine staatliche Schule kann sie
so nicht besuchen. Mit Gladys, ihrer Oma,
sucht die Finfjahrige nach recycelbarem
Material, das sich verkaufen lasst. Damit
finanzieren sie ihren Lebensunterhalt.

Cecilia ist nur eines von vielen Kindern
in der Gemeinde Santo Hermano Miguel
nahe der Millionenstadt Guayaquil im
Studwesten Equadors, deren Situation
die Steyler Missionare verbessern wol-
len. Das ist eine grofSe Herausforderung.
In einem Umfeld, das von Unsicherheit,
Armut, Arbeitslosigkeit, dem Konsum
von Betaubungsmitteln und einem Man-
gel an Werten auf allen Ebenen gepragt
ist, kampfen viele Kinder und Jugendli-
che ums Uberleben und um eine gute
Zukunft. Oft sind sie dabei allein - ohne
familidre Begleitung. Sie sind in einem

Teufelskreis aus Mangel und fehlender
Perspektive gefangen.

Die Steyler Missionare setzen sich intensiv
fur die schulische und soziale Unterstat-
zung dieser Kinder und Jugendlichen ein.
Durch spielerisch-pddagogische Beglei-
tung wollen sie die Lernfahigkeit der Kin-
der und Jugendlichen starken und ihnen
neue Zukunftsperspektiven eroffnen.

So wie dem 19-jdhrigen Juan, der als
Zehnjahriger in das Programm aufge-
nommen wurde. Hier wurden ihm sowohl
christliche Werte vermittelt, als auch
eine gute Schulbildung ermaoglicht. 2023
schloss er die High School ab und arbeitet
heute als Hilfslehrer. Damit ist er fir viele
Kinder hier ein groBes Vorbild.

Fir diese wichtige Arbeit sind die Steyler
Missionare auf finanzielle Unterstiitzung
angewiesen. Pater Joseph Xavier Alan-
garam SVD, Missionssekretar und Ge-
schaftsfihrer der Steyler Missionare, be-
tont: ,Jede Spende tragt dazu bei, dass
wir diese lebenswichtige Arbeit fortset-
zen kénnen. Jeder Euro hilft, die Lebens-
qualitat der Kinder zu verbessern und
ihnen eine gerechte Zukunft zu ermégli-
chen - und gibt diesen jungen Menschen
Hoffnung und die Chance, ihre Traume zu
verwirklichen.”

Bildung venaadertﬁ:;:

lhre Spend&schenkt
Cecilia und'Kindern
ingehador

eine Zukunft@

Steyler Bank

IBAN: DE77 3862 1500 0000 0110 09
BIC: GENODED1STB

Stichwort: 24KSZMTN

Spendenkonto

Steyler Mission

GemeinnUtzige Gesellschaft fir Auswartige Missionen mbH
Arnold-Janssen-Strafe 32, 53757 Sankt Augustin

Tel +49 (0) 2241 /2576-300 | Fax +49 (0) 2241 /291-42

"“+ Steyler Mission
\|//

info@steyler-mission.de | www.steyler-mission.de
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A Nach 444 Tagen endlich frei: Die Geiseln aus der US-Botschaft in Teheran werden

im Januar 1981 zundchst im US-Hospital in Wiesbaden aufgenommen.

Foto: Johnson Babela/gem via Wikimedia Commons

vor 45 Jahren

Die Wurzel heutiger Ubel

Iranische Revolution und Terror in Mekka wirken weiter nach

Die Revolution im Iran 1979 hat-
te zu einem politischen Erdbeben
am Persischen Golf gefiihrt. Im
Iran und bald danach in Saudi-
Arabien kam es zu verhdngnis-
vollen Weichenstellungen, deren
Nachwirkungen noch heute in der
Krisenregion spirbar sind. AuBen-
politisch richtete sich der Zorn Aja-
tollah Chomeinis gegen die USA.

Ende Oktober 1979 hatte sich US-
Prasident Jimmy Carter entschlossen,
dem krebskranken Ex-Schah Moham-
med Reza Pahlewi Aufnahme in den
USA zur Behandlung zu gewdhren.
Bald belagerten in Teheran Tausende
von Demonstranten die US-Botschaft.
Am 4. November 1979 stirmten 400
islamistische Studenten das Gebaude
und nahmen die 66 Botschaftsange-
horigen als Geiseln. Die US-Marines
waren ausdricklich angewiesen wor-
den, nicht scharf zu schieRen.

Die Terroristen boten das Leben der
Amerikaner gegen die Auslieferung
des Schah an. Revolutionsfihrer Cho-
meini stellte sich hinter die Aktion.
Die USA hatten Gber Nacht ihren geo-
strategisch bedeutsamsten Verbiin-
deten in der Region verloren. Seit-
her sind die Beziehungen zwischen
Washington und Teheran vergiftet.
Zunachst fanden die gemaRigten Re-
aktionen Carters die Zustimmung der
Us-Offentlichkeit. Doch je lénger die
Krise dauerte, umso mehr konnte im
Wahljahr 1980 der republikanische
Herausforderer Ronald Reagan Kapital
aus Carters Schwache schlagen.

Im April 1980 gab der Prasident
griines Licht fir eine verwegene mi-
litarische Rettungsaktion: Flugzeuge
und Hubschrauber sollten eine Kom-
mandoeinheit bis vor die Tore Tehe-

rans bringen. Die Helikopter wurden
beim Flug zum Treffpunkt durch Sand-
stirme beschadigt, die Operation frih
abgebrochen. Bei der Vorbereitung
zum Rickflug kollidierte ein Helikop-
ter mit einem Tankflugzeug, acht Sol-
daten starben im Flammeninferno.
Erst nach 444 Tagen, am 20. Janu-
ar 1981, lieBen die Terroristen die
Botschaftsgeiseln frei - am Tag der
Amtseinfihrung Reagans. Dafur hat-
ten die Mullahs ein Losegeld von vier
Milliarden Dollar aus eingefrorenen
iranischen Konten verlangt.
Bald nach Beginn der Botschaftsbeset-
zung, am 20. November 1979, wurde
das saudische Herrscherhaus erschit-
tert. Als Antwort auf die schiitischen
Machtdemonstrationen besetzten
radikale bewaffnete Sunniten unter
Fuhrung des Predigers Juhayman al-
Utaybi die Grol3e Moschee von Mekka
und nahmen Geiseln. Die Extremisten
wollten den Sturz des Hauses Saud,
fir sie ein Handlanger der USA. Die
saudischen Sicherheitskrafte waren
Uberfordert, ein franzosischer Sicher-
heitsdienst setzte Gas ein, Hunderte
kamen bei den SchieRereien ums Le-
ben. Al-Utaybi und einige Mitstreiter
wurden gefangengenommen und im
Januar 1980 enthauptet.
Beim saudischen Konigshaus sal3 das
Geflihl der Bedrohung durch den Iran
und die Radikalen im eigenen Lande
tief. Bis heute schwelt der iranisch-
saudische Kalte Krieg, der sich in
Stellvertreterkriegen wie im Jemen
manifestiert. Dem bestialischen Ter-
rorakt der Hamas vom 7. Oktober
2023 lag nicht zuletzt das Motiv zu-
grunde, im Interesse des Iran eine
weitere Annadherung zwischen Israel
und Saudi-Arabien zu torpedieren.
Michael Schmid

2. November
Angela von Stolberg

Vor 20 Jahren wurde der niederlin-
dische Regisseur Theo van Gogh
von einem Islamisten ermordet. Van
Gogh hatte einen Film gemacht, in
dem unter anderem vier spirlich be-
kleidete Frauen mit Kopftuch von
ihren Misshandlungen und der Un-
terdriickung im Islam berichten.

3. November
Hubert, Rupert
Mayer

Das One World
Trade Center in
New York wurde
2014 eroffnet. Der
Turm steht auf
dem Gelinde des ] e g
World Trade Centers, dessen Tiirme
bei den Anschligen vom 11. Sep-
tember 2001 einstiirzten. Der Turm
ist exakt 1776 Fuff hoch — passend
zum Jahr der Unabhingigkeitserkli-
rung der USA.

4. November
Gregor, Karl Borromaus

Mit einem Haftbefehl gegen Schatz-
meister Walther Leisler Kiep begann
vor 25 Jahren die CDU-Spendenat-
fire. Die Partei soll iiber Jahre Spen-
den nicht ordnungsgemif$ deklariert
haben. Ex-Bundeskanzler Helmut
Kohl gab seine Beteiligung zu, ihm
wurde der Ehrenvorsitz aberkannt.
Die Spender verriet er unter Bezug
auf sein ,,Ehrenwort“ nie.

5. November
Bernhard Lichtenberg

Das Lied ,Auferstanden aus Rui-

nen“ wurde vor 75 Jahren zur Hym-
ne der DDR erklirt. Den Text hatte

Historisches & Namen der Woche

Johannes R. Becher verfasst. Wegen
der Zeile ,Deutschland, einig Va-
terland“ verbot die DDR-Fiihrung
nach dem Mauerbau das Singen der
Hymne. Becher bezeichnete den So-
zialismus spiter als ,,Grundirrcum
meines Lebens®.

6. November
Leonhard, Rudolf von Biiren, Christine

1919 wurde die erste Radiosendung
ausgestrahlt. ,PCGG* hief§ das Pro-
gramm. Produziert wurde sie vom
Niederlinder Hanso Schotanus Ste-
ringa. Deutschland folgte ein Jahr
spater mit dem Sender im branden-
burgischen Konigs Wusterhausen.

7. November
Willibrord, Engelbert, Karina, Ernst

Franklin D. Roosevelt gewann 1944
erneut die US-Prisidentenwahl. Be-
reits gesundheitlich angeschlagen,
verhandelte er mit Grofibritannien
und der Sowjetunion auf der Konfe-
renz von Jalta 1945 die Nachkriegs-
ordnung Europas (Foto unten). Gut
ein Jahr spiter starb Roosevelt. Die
Unerfahrenheit seines Nachfolgers,
Harry S. Truman, nutzte Sowjetfiih-
rer Josef Stalin, um grofle Teile Ost-
europas in seinen Einflussbereich zu
bringen.

8. November
Gottfried von Amiens

Buflprediger ergriffen 1494 die
Macht in Florenz, vertriecben das
Adelsgeschlecht der Medici und
prangerten deren Reichtum, Deka-
denz und Korruption an. Bald nahm
ihre Bewegung aber fundamentalis-
tische Ziige an, und sie wurden wie-
der abgewihlt oder ermordet.

Zusammengestellt von Veronika Gotz

A US-Prasident Franklin D. Roosevelt (Mitte), der britische Premierminister Winston
Churchill (links) und Josef Stalin, Staatschef der Sowjetunion, auf der Konferenz von
Jalta im Februar 1945. Roosevelt war da schon sichtlich geschwaécht.

Fotos: Imago/SNA, Shelley Russell/Wikimedia Commons/CC BY-SA 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0)
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V Fernsehen
12.00 BR: Glockenlduten aus der Pfarrkirche in Ubersee am Chiemsee.
®20.15 BR: Don Camillo und Peppone. Pfarrer Don Camillo und Kommunist
Peppone liegen sich tagtaglich in den Haaren. Komadie, F/It 1952.
22.55 Arte: Ein Mammut-Projekt. Wiedergeburt ausgestorbener Arten.
Forscher arbeiten daran, verschwundene Tierarten neu zu erschaffen.
¥ Radio
11.05 Deutschlandfunk: Gesichter Europas. Durre in Sudfrankreich.
Wofiir das Wasser noch reicht.
14.00 Radio Horeb: Spiritualitat. Maria, Trosterin der Armen Seelen.

V Fernsehen

@ 9.00 ZDF: 37° Leben. Risse in unserer Gesellschaft - Der Kampf ums Auto.

@ 9.30 ZDF: Katholischer Gottesdienst aus der Pfarrkirche St. Margarethen im
Burgenland/Osterreich. Zelebrant: Pfarrer Richard Geier.

@20.15 ZDF: Mit Herz und Holly - Lichtblicke. Landarztin Dr. Katrin Herz ist
froh Gber die Unterstitzung von Dr. Holly Sass. Die junge Berlinerin ist
aber insgeheim auf der Suche nach ihrer verschollenen Mutter. Drama.

V¥ Radio

8.10 BR2: Religion - Die Dokumentation. Wenn das geliebte Tier stirbt.
Wie Menschen von ihren Haustieren Abschied nehmen.
8.35 Deutschlandfunk: Am Sonntagmorgen (kath.). Ein Requiem ,aus
Vergniigen”. Zum 100. Todestag des Komponisten Gabriel Fauré.
10.00 Radio Horeb: Heilige Messe aus der Wallfahrtsbasilika Maria Briinnlein
in Wemding. Zelebrant: Wallfahrtsrektor Norbert Traub.
10.05 BR1: Katholische Morgenfeier. Dekan Johannes Plank, Straubing.

V Fernsehen
20.15 3sat: Vom Wildtier zum Haustier. Wie Tiere zur Familie wurden. Doku.
@22.00 BR: Lebenslinien. Heinz und die ADHS-Diagnose.
@22.50 ARD: Der Trump-Einfliisterer. Doku Gber Politikberater Roger Stone.
V¥ Radio
6.20 Deutschlandfunk Kultur: Wort zum Tage (kath.). Susanne Bauer,
Minchen. Taglich bis einschlieflich Samstag, 9. November.
19.30 Deutschlandfunk Kultur: Zeitfragen. Feature. Islamischer Staat.
Einblicke in ein Terrornetzwerk.

V Fernsehen
©22.15 IDF: 37°. Grof3e Fragen des Lebens. Drei Generationen geben Antwort.
V¥ Radio
19.15 Deutschlandfunk: Das Feature. Funf Tische, 13 Stihle.
Was bleibt vom Leipziger Revolutionstisch?

V Fernsehen
10.30 Bibel TV: Alpha und Omega. Der Heilige mit dem Beil - Unterwegs mit
St. Wolfgang. Doku.
®19.00 BR: Stationen. Zwischen Reform und Tradition: Was erwarten Bayerns
Katholiken vom Papst?
20.15 Bibel TV: 35 Jahre Mauerfall. Themenabend.
22.45 RBB: Liebe Angst. Doku tber die Tochter einer Schoah-Uberlebenden.
V¥ Radio
20.10 Deutschlandfunk: Aus Religion und Gesellschaft. Die serbische
Orthodoxie und der Mythos Kosovo.

V Fernsehen
®22.45 WDR: Menschen hautnah. Die Hundertjdhrigen. Seit 90 Jahren ist die
102-jahrige Kathe aktives Mitglied im Turnverein.
V¥ Radio
20.10 Deutschlandfunk: Systemfragen. Ab wann ist jemand eigentlich
rechtsextrem? Aus der Reihe ,Rechtsextremismus in Deutschland”.

V Fernsehen

®17.50 Arte: Naturjuwel Siidkorea. Kragenbdren, Kimchi und Klosterleben.

©20.15 Arte: Meinen Hass bekommt ihr nicht. Spielfilm wber die Familie
eines Pariser Anschlagsopfers.

V¥ Radio

19.30 Deutschlandfunk Kultur: Literatur. Die Apokalypse im Blick.

Der Klimawandel in der deutschsprachigen Literatur.

®: Videotext mit Untertiteln

la-Levitan/Jonas Geisler

Dokureihe: Faszinierende Inselwelt

Die fast 8000 Inseln der Philippinen faszinieren mit einer beeindruckenden
Unterwasserwelt, grofler Artenvielfalt und einzigartigen Karst- und Vulkan-
landschaften. Palawan ist mit seinen vielen kleinen Felseninseln, Traum-
strinden und unberiihrten Wildern eine der eindrucksvollsten Inseln des
Archipels. Thr zerkliiftetes Hohlenlabyrinth entstand vor vielen Millionen
Jahren. An der Westkiiste miindet der Fluss Puerto Princesa ins Meer. Der
durch ein Héhlensystem schiffbare Untergrundfluss gehort zum Unesco-
Weltnaturerbe: ,,Inselwelt Philippinen® (Arte, 6.11., 18.35 Uhr). Die wei-
teren zwei Folgen der Dokureihe kommen am Donnerstag ab 17.50 Uhr.

Einzelschicksale
im Weltgeschehen

Sechs Menschen, ihre Triume und
ihre Kidmpfe: Die dokumentarische
Drama-Serie ,,Die Spaltung der
Welt: 1939-1962 (Arte, 5./6.11.,
20.15 Uhr) erzihlt reale Schicksale
und folgt den Lebenswegen unter
anderem von Wernher von Braun
(Foto: Nasa), Nikita Chruschtschow
und Golda Meir. Als Kombination
aus Spielszenen, Augenzeugenbe-
richten und neu koloriertem Archiv-
material dokumentiert die sechstei-
lige Reihe die Zeit vom Zweiten
Weltkrieg bis in die 1960er Jahre,
die Epoche der Spaltung der Welt
in Ost und West. Auf diese Weise
werden personliche Dramen mit der
grofSen Weltgeschichte verwoben.

Medien lokal

V¥ Radio Charivari Regensburg:
Sonntagssendung 7-9 Uhr.
Werktags 5.15 Uhr: ,Gedanken
zum Tag”.

V Radio RAMASURI Weiden:
Sonntagssendung 7-9 Uhr.
Montag bis Samstag 5.58 Uhr:
~Gedanken zum Tag”.

V¥ Radio TRAUSNITZ Landshut:
Sonntagssendung 8-9 Uhr.
Sonntag 8.30 Uhr: ,Gedanken
zum Tag”.

V¥ maximal RADIO Straubing:
Sonntagssendung 8-9 Uhr.
Montag bis Freitag 4.59 Uhr:
,Gedanken zum Tag”.

V¥ UNSER RADIO Deggendorf:

An den Sonn- und Feiertagen
8.30-11 Uhr: ,Treffpunkt Kirche”.
Montag bis Freitag 5.57 und 19.57
Uhr: ,Gedanken zum Tag”.

V¥V RADIO GALAXY
(digitales Jugendprogramm):
Sonntagssendung 10-12 Uhr.

WV TVA Fernsehen fiir Ostbayern
Jeden ersten Sonntag im Monat
um 18.15, 20.15 und 22.15 Uhr:
,Horizonte ... unterwegs in Kirche
und Gesellschaft”.

Auf Satellit TVA-OTV von 18-19,
21-22 und 23-0 Uhr und dann alle
zwei Stunden.

24 Stunden im analogen und digita-
len Kabel.

Livestream: www.tvaktuell.com.
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Kuscheltier oder Spielzeug?
Das Nashorn Spielkissen (Ra-
vensburger) ist beides. Mit
der anknupfbaren Spielsta-
tion verwandelt sich das
Plischtier zum vielseitigen
Beschaftigungsangebot, das
Babys Sinne anregt - und die
Bauchlage trainiert.
Aufgestellt zeigt die Spielsta-
tion auf Vorder- und Riicksei-
te lustige Tierszenen, zu de-
ren Betrachtung es sich
lohnt, das Képfchen zu re-
cken. Dazu gibt es kontrast-
reiche Motivkarten, die Ba-
bys qut erkennen konnen.
Der BeiSring mit kullernden
Kugeln und weiche Pliisch-
Details laden zum Greifen,
Fihlen und In-den-Mund-
Nehmen ein. Und wer ist
denn das, der da im Spiegel
auftaucht und einen mit
grollen Augen anschaut?
Das Nashorn stammt aus der
neuen Baby- und Kleinkind-
reihe ,Play+"von Ravensbur-
ger. Mehr dazu unter: www.

ravensburger.com/PlayPlus.

Wir verlosen zwei Spielkis-
sen. Wer gewinnen will, der
schicke das Losungswort des
Kreuzwortratsels mit seiner
Adresse an:

Katholische SonntagszZeitung
bzw. Neue Bildpost
Ratselredaktion
HenisiusstralRe 1

86152 Augsburg
redaktion@suv.de

Uber das Buch aus Heft Nr.
42 freuen sich:

Maria Bauer,

95683 Ebnath,

Sophie Haberstroh,

86899 Landsberg,

Jonathan Herzgsell,

86424 Dinkelscherben.
Herzlichen Gliickwunsch!

Die Gewinner aus Heft Nr. 43
geben wir in der nachsten
Ausgabe bekannt.

Losung aus den Buchstaben 1 bis 8:
Ruheort der Verstorbenen
Auflosung aus Heft 43: KUERBISSUPPE
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Mein Mann hat
mir 20000 Euro

fir einen Gedenk-
stein hinterlassen.
Kénnten Sie mir
bitte etwas in dieser
Preisklasse zeigen?”

Hlustrationen: Jakoby




2./3. November 2024 / Nr. 44

&/z .

JUnsere Lehrerin, Frau
Miiller-Bartelsheim, hat
uns heute erklirt, wenn
wir die zweite Klasse
hinter uns gebracht haben, dann
miissen wir noch ganze elf Jahre in
die Schule gehen!“ Bernemann war
gerade aus der Schule heimgekehrrt,
und nun saflen wir zwei — er ziem-
lich missmutig — am Kiichentisch
und warteten auf den Pizzaservice.
»90s0, das hat sie also gesagt®,
schmunzelte ich. ,Ja. Sie hat aber
auch gesagt, dass wir moglicherwei-
se schon nach acht Jahren die Schu-
le verlassen konnten. Das wire mir
dann lieber.“ ,Das geht aber nicht®,
sagte ich. ,Warum denn nicht?®
»Wenn du Weltraumfahrer werden
willst, dann musst du leider die volle
Schulzeit, also noch elf Jahre, ableis-
ten. Anders geht es nicht.“ ,Mist.”
Er stand auf und lief hinaus in
den Garten. Wir hatten nur ein klei-
nes Stiick Wiese, acht Meter breit,
und Bernemann lief nun — gegen
den Uhrzeigersinn — im Kreis tiber
die Wiese. Nach der pi-Regel legte
er im Kreis 25 Meter pro Runde
zuriick, und durchs offene Kiichen-
fenster horte ich, wie er dabei zeterte
und jammerte. ,,Ach, du griine Neu-
ne®, schimpfte er, ,ach, du dickes
Huhn! Noch elf lange Jahre in dieser
dden Schule — und ich bin erst acht.
Elf Jahre — das ist ja linger als ich
jetzt auf der Welt bin. Dieser 6de
Laden und diese langweiligen und

Die  Zahlen
von 1 bis 9
sind so einzu-
tragen, dass
sich jede die-
ser neun Zahlen nur einmal in ei-
nem Neunerblock, nur einmal auf
der Horizontalen und nur einmal auf
der Vertikalen befindet.

Oben: Ldsung von Heft Nummer 43.

Elf lange Jahre noch ...

-i.

vergammelten Klassenzimmer. Ach
du dicke, griine Pampelmuse! Was
fiir ein Mist!“

,Bernemann, komm bitte rein®,
rief ich ihm zu. Er schickte sich ge-
rade an, seine fiinfte Runde zu dre-
hen. ,Der Pizzamann ist gleich da.”
Eine Minute spiter saf$ er wieder am
Kiichentisch. ,Der Olaf hat gesagt®,
lamentierte er, ,dass sein grofler
Bruder sogar eine Ehrenrunde dre-
hen durfte — er musste also zoch ein
Jahr linger in die Schule gehen. Stell
dir vor, mir passiert das auch, dann
sind es noch zwolf Jahre in diesem
Murksladen.“

,Aber Bernemann®, versuchte ich
ihn zu beschwichtigen, ,Marietta
und ich, wir sind doch beide fiir
dich da, und gemeinsam werden
wir das schon hinkriegen, und eine
Ehrenrunde gibt’s ja nur in Ausnah-
mefillen. Ein kiinftiger Weltraum-
fahrer schafft das doch miihelos.”
~Meinst du wirklich?“, er runzelte
skeptisch die Brauen. ,,Und ob ich
das meine, mein Guter.“

LAch du wildes Krokodil®, stiefs
er hervor. ,Hoffendich klappt das
echt. Aber elf Jahre sind noch eine
ungeheuer lange Zeit fiir diesen lah-
men Schulzirkus.“

WRS GIBT'S DENN  §
| ZUM ESSEN, HELGR? 4

»,Denk daran®, sagte ich, ,dass du
gern Weltraumpilot werden méch-
test.“ ,Naja-naja“, murmelte er ge-
dehnt. Jetzt wurden wir erst einmal
von unserem Problemgesprich er-
16st, denn der Pizzabote klingelte. Es
hatte etwas Befreiendes fiir uns bei-
de. Ich ging zur Tiir und kam kurz
darauf mit unserer dampfenden Piz-
za zuriick. ,,Echt voll cool®, sagte der
kleine Kumpel Bernemann. ,,Grof3e
Klasse®, sagte ich.

Salvatore, unser Pizzalieferant,
machte die beste Pizza weit und
breit. Da gab es keinen Zweifel.

Text: Peter Biqué; Foto: gem

KLEINP LEICHT?
KEIN FLEISCH MIT
KARTOFFELN?

NUR DIE RUHE/
ES GIBT STU-
BENKUKEN MIT
KLESSCHEN.

GEDANKEN (BER DEINE
ZUKLUNFT?
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Giovanni Zarrella (im Bild)
und seine Frau Jana Ina be-
ten nach eigenen Worten

bet bei Gott fiir alles, was
wir haben: fiir unseren Tag,
fiir unser Haus, fiir unser

jeden Abend mit
ihren  Kindern.
,Beten ist ein Fa-
milienritual  bei
uns®, sagte die
Moderatorin Jana
Ina Zarrella der
,Bild“-Zeitung.
Die beiden Kin-
der, ein Midchen
und ein Junge im Teenager-
Alter, seien getauft und zur
Kommunion gegangen.
Hiufig vertiefe sich die
katholische Familie gemein-
sam ins Vaterunser. ,Wir
bedanken uns auch im Ge-

Wieder was gelernt

Essen®, sagte die
47-J4hrige.

Der 46 Jahre
alte  Entertainer
Giovanni Zarrella
sagte der Zeitung:
,Unsere Kinder
sind unglaublich
dankbar und de-
miitig dem Le-
ben gegeniiber, das wir als
Familie haben. Uns ist es
wichtiger, ihnen die richti-
gen Werte mitzugeben, als
dass sie eine Jeanshose in
drei verschiedenen Farben

haben.* epd

. Welchem Orden gehdorte die Abtei Corvey ehemals an?

1

A. Franziskaner
B. Benediktiner
C. Salesianer
D. Pallottiner

2. Eine fragmentarische Skulptur welcher Sagengestalt

ist in der Abtei zu sehen?
A. Odysseus
B. Siegfried
C. Beowulf
D. Romulus

v 2 °g L :bunso]

Zahl der Woche

b8

Prozent der US-Amerikaner
wollen vor der Stimmabgabe
bei der Prisidentschaftswahl
am 5. November beten. Sie
erklirten, Religion spiele
eine Rolle bei ihrer Entschei-
dung. Dies ergab eine Um-
frage des Informationsdiens-
tes ,Religion News Service®.
Die Befragten iufSerten
sich vielfach skeptisch zu den
Auswirkungen des Glaubens
auf die USA. 84 Prozent
sagten, Religion habe US-
Amerikaner  voneinander
getrennt. 20 Prozent der Be-
fragten und rund ein Drittel
der jungen Menschen gaben
an, Religion habe in ihren
Familien Konflikte erzeugt.
51 Prozent der Befragten
erklirten, Religion spiele
ihrer Ansicht nach eine ,ne-
gative Rolle“ in der Politik.
Positiv bewertet wurde Reli-
gion im karitativen Bereich
(85 Prozent), im Gesund-
heitswesen (70 Prozent), in
der Kunst (67 Prozent) und
in der Bildung (66 Prozent).
Der ,Religion News Ser-
vice“ hatte dazu 1087 US-
Amerikaner befragt. epd
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Hingesehen

Die ehemalige Abteikirche im
Weltkulturerbe Corvey ziert ein
neues Altarbild. Der Kiinstler Tho-
mas Jessen interpretiert darin die
Auferstehungsszene
sisch, teilte das Bonifatiuswerk in
Paderborn mit. Das Werk initiierte
die neue Darstellung anlasslich
des 50. Jubildaums seiner Nord-
europahilfe. Im Zweiten Weltkrieg
war das urspringliche Bild mit
der Auferstehungsszene in der
Pfarrkirche Sankt Stephanus und
Vitus zerstort worden. ,Mit dem
neuen wollen wir ein Zeichen der
Versohnung und Mahnung gegen
Menschenverachtung, Krieg und
die Fratze des Nationalsozialismus
setzen”, sagte der Generalsekretar
des
Austen. ,Es geht auch heute
darum, aufzustehen und die Stim-
me zu erheben fir das Leben,
tberall dort, wo es bedroht ist,
sowie die Hoffnung wachzuhal-
ten, dass der Tod nicht das letzte
Wort hat”, sagte Austen bei der
Enthillung des Altarbilds.

zeitgends-

Bonifatiuswerks,  Georg

KNA

Mediaberatung

Astrid Sauerwein (verantwortlich
fur den Anzeigenteil),

Telefon: 08 21/5 02 42-25
Telefax: 08 21/5 02 42-83

Gltig ist zur Zeit die Anzeigen-
preisliste Nr. 39 vom 1.1.2024.
Anzeigenschluss: 10 Tage vor
Erscheinen.

Mediendesign:
Gerhard Kinader
Telefon: 08 21/5 02 42-36

Druck:

(zugleich Anschrift fur Beilagen-
Lieferungen) Neue Presse
Verlags-GmbH,
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60314 Frankfurt
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und Marketing
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E-Mail: vertrieb@suv.de

Leserservice:

Telefon: 0821/50242-13
oder 0821/502 42-53
oder 0821/502 42-22
Telefax: 08 21/5 02 42-80

Bezugspreis:

Vierteljahrlich EUR 29,55
Einzelnummer EUR 2,35
Bestellungen direkt beim Leser-
service. Abbestellungen sind vier
Wochen vor dem darauffolgenden
Monatsende schriftlich an den Verlag
nach Augsburg zu richten, entweder
per E-Mail, per Fax oder per Post.

Bankverbindung:

LIGA Bank eG

IBAN DE51750903000000115800
BIC GENODEF1MO5

Fotos: Theresa Meier/Bonifatiuswerk, CHR!S via Wikimedia Commons/CC BY-SA 4.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0)
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NEUE ENZYKLIKA

Menschliche und goéttliche Liebe

,Dilexit nos - Er hat uns geliebt” - Franziskus Giber das Herz Jesu und seine Verehrung

Am 24. Oktober hat Papst Franzis-
kus seine vierte Enzyklika verof-
fentlicht. Sie ist der menschlichen
und gottlichen Liebe des Herzens
Jesu gewidmet und nimmt Bezug
auf dessen Verehrung seit den Of-
fenbarungen an die Mystikerin
Margareta Maria Alacoque vor 350
Jahren. Der folgende Abdruck der
ersten Abschnitte des pipstlichen
Rundschreibens soll die Leselust
darauf wecken.

LEr hat uns geliebt“, sagt Pau-
lus iiber Christus, um uns erken-
nen zu lassen, dass uns nichts von
dieser Liebe ,scheiden kann® (vgl.
Rém 8,37.39). Paulus sagte dies mit
Uberzeugung, denn Christus selbst
hatte seinen Jiingern versichert: ,,Ich
habe euch geliebt.“ Er hat uns auch
gesagt: ,Ich nenne euch Freunde®
(vgl. Joh 15,9.12.15). Sein offenes
Herz kommt uns zuvor und wartet
bedingungslos auf uns, ohne Vor-
leistungen zu erwarten, um uns lie-
ben und uns seine Freundschaft an-
bieten zu kénnen: Er hat uns zuerst
geliebt. Dank Jesus ,haben wir die
Liebe, die Gott zu uns hat, erkannt
und gliubig angenommen® (vgl.
1 Joh 4,10.16).

Um die Liebe Christi auszu-
driicken, wird oft das Symbol des
Herzens verwendet. Manche fragen
sich, ob es heute noch eine giiltige
Bedeutung besitzt. Aber wenn wir
versucht sind, uns an der Oberfli-
che zu bewegen, in Hektik zu leben,
ohne letztendlich zu wissen, wozu,
wenn wir Gefahr laufen, zu uner-
sittlichen Konsumenten zu werden,
zu Sklaven eines Marktsystems, das
sich nicht fiir den Sinn unseres Le-
bens interessiert, dann tut es not, die
Bedeutung des Herzens wieder neu
zu entdecken.

Die Bibel sagt: ,Lebendig ist das
Wort Gottes, wirksam und schirfer

Beilagenhinweis

(auBer Verantwortung der Redak-
tion). Dieser Ausgabe liegt bei:
Prospekt mit Spendenaufruf der
Steyler Mission, Sankt Augustin,
und ein Prospekt von WALBUSCH
Walter Busch GmbH & Co. KG, So-
lingen. Einem Teil dieser Ausgabe
liegt bei: Verkaufsprospekt von
missio shop, Miinchen. Wir bitten
unsere Leser um freundliche Be-
achtung.
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A Die Enzyklika ,Dilexit nos” ist der Verehrung des Herzens Jesu gewidmet. Original-

zeichnung Margareta Maria Alacoques von 1685.

als jedes zweischneidige Schwert;
es richtet iiber die Regungen und
Gedanken des Herzens“ (Hebr
4,12). Sie spricht damit von einem
Wesenskern, dem Herzen, der sich
hinter allen Auferlichkeiten ver-
birgt, auch hinter oberflichlichen
Gedanken, die uns verwirren. Die
Emmausjiinger durchlebten wih-
rend ihres geheimnisvollen Weges
mit dem auferstandenen Christus
einen Zustand der Angst, der Ver-
wirrung, der Verzweiflung und der
Enttduschung. Doch hinter allem
und trotz allem ging in der Tiefe
etwas in ihnen vor: ,Brannte nicht
unser Herz in uns, als er unterwegs
mit uns redete?” (Lk 24,32).
Gleichzeitig ist das Herz der Ort
der Aufrichtigkeit, wo man nicht
tiuschen oder sich verstellen kann.
Normalerweise zeigt es die wahren
Absichten an, das, was man wirk-
lich denkt, glaubt und will, die ,,Ge-
heimnisse“, die man niemandem er-
zihlt, also letztlich die eigene nackte
Wahrheit. Es ist nicht Schein oder

Liige, sondern das, was authentisch,
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echt, ganz und gar ,das Eigene® ist.
Deshalb wurde Simson von Delila,
als er ihr das Geheimnis seiner Stir-
ke nicht verriet, gefragt: ,, Wie kannst
du sagen: Ich liebe dich!, wenn mir
dein Herz nicht gehére? Erst als
er ihr sein verborgenes Geheimnis
offenbarte, erkannte sie, ,dass er
ihr sein Herz offengelegt hatte® (Ri
16,15.18).

Nichts ohne das Herz

Diese Wahrheit eines jeden Men-
schen ist oft unter viel Blattwerk
verborgen und verdeckt. Das macht
es schwierig, sich selbst mit Gewiss-
heit zu erkennen, und noch schwie-
riger, einen anderen Menschen zu
kennen: ,Arglistig ohnegleichen ist
das Herz und unverbesserlich. Wer
kann es ergriinden? (Jer 17,9). So
verstehen wir, warum das Buch der
Sprichwérter uns ermahnt: ,,Mehr
als alles hiite dein Herz; denn von
ihm geht das Leben aus. Vermeide
alle Falschheit des Mundes“ (Spr
4,23f.). Der blofle Schein, Verstel-

lung und Tiuschung schaden dem
Herzen und verderben es. Jenseits
der vielen Versuche, etwas zu zeigen
oder auszudriicken, was wir nicht
sind, ist das Herz das alles Entschei-
dende: Dort zihlt nicht, was man
nach auflen hin zeigt oder was man
verbirgt, dort sind wir wir selbst.
Und das ist die Grundlage eines
jeden tragfihigen Plans fiir unser
Leben, denn ohne das Herz kann
nichts von Wert aufgebaut werden.
Auferlichkeiten und Liigen bieten
nur Leere.

Ein ,Ligengeback”

Als Metapher méchte ich an et-
was erinnern, das ich bereits bei
einer anderen Gelegenheit erzihle
habe: ,Als wir Kinder waren, hat
uns unsere Grofmutter zu Karneval
Schmalzgebick gemacht, und es war
ein sehr, sehr leichter Teig; der Teig,
den sie machte, war leicht. Dann
legte sie ihn ins Ol und der Teig
blihte sich auf; er blihte sich auf,
und wenn wir ihn afen, war er in-
nen hohl. Dieses Gebick wurde im
Dialekt ,Mentiras — Liigen‘ genannt.
Und die GrofSmutter erklirte uns
warum: Dieses Gebick ist wie eine
Liige, es sicht grof$ aus, aber darin
ist nichts, es ist nichts Wahres darin,
kein Inhalt.“

Anstatt nach oberflichlichen Be-
friedigungen zu suchen und den
anderen etwas vorzuspielen, ist es
besser, wichtige Fragen aufkommen
zu lassen: Wer bin ich wirklich, was
suche ich, welchen Sinn will ich
meinem Leben, meinen Entschei-
dungen oder meinen Handlungen
geben; warum und wozu bin ich auf
dieser Welt, wie will ich mein Leben
bewerten, wenn es zu Ende geht,
welchen Sinn will ich allem, was ich
erlebe, geben, wer will ich vor den
anderen sein, wer bin ich vor Gott?
Diese Fragen fithren mich zu mei-
nem Herzen.
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Sonntag, 3. November
31. Sonntag im Jahreskreis

Das erste ist: Hore, Israel, der Herr,
unser Gott, ist der einzige Herr. Darum
sollst du den Herrn, deinen Gott, lieben
mit ganzem Herzen und ganzer Seele,
mit deinem ganzen Denken und mit
deiner ganzen Kraft. (Mk 12,29f)

Ein horendes Herz ist Voraussetzung,
damit Gottes Ruf mich erreicht und ich
ihm Antwort geben kann. In die Antwort
der Liebe kann ich hineinwachsen: in der
Haltung der inneren Offenheit und Acht-
samkeit. Herr, schenke mir ein horendes
Herz!

Montag, 4. November
Wenn du ein Essen gibst, dann lade
Arme, Kriippel, Lahme und Blinde ein.
Du wirst selig sein. (Lk 14,13f)

Jesus ermutigt uns zu teilen. Im heutigen
Evangelium ist es das Mahl, aber es
meint alle Bereiche des Lebens: unsere
Zeit, unser Wissen, unsere Fahigkeiten.
Es gehort zu unserem Menschsein, zu
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geben und zu empfangen. Jesus hat es
uns vorgelebt.

Dienstag, 5. November

wollen?

Jesus stellt heute uns den Bauherrn vor
Augen, der alles prift, bevor er sich ans
Werk macht. Alles priifen, das Gute be-
wahren - und darauf bauen. Wenn der
Herr den Turm mitbaut, werden wir alle
notigen Mittel ausreichend zur Verfu-
gung haben.

Donnerstag, 7. November

Zur Stunde des Festmabhls schickte er
seinen Diener aus und liel8 denen, die
er eingeladen hatte, sagen: Kommt,
alles ist bereit! (Lk 14,17)

Die Heilige Schrift ist wie ein Fest, zu
dem der Herr uns einladt. In ihr finden
wir Nahrung fiir Seele und Geist, das tag-
liche Brot fiir unser Leben und den Wein
der Freude. Alles ist bereitet - der Herr
wartet auf uns, um sich uns zu schenken.

Mittwoch, 6. November
Denn wenn einer von euch einen Turm
bauen will, setzt er sich dann nicht
zuerst hin und berechnet die Kosten,

ob seine Mittel fir das ganze Vorhaben
ausreichen? (Lk 14,28)
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Wenn eine Frau zehn Drachmen hat und
eine davon verliert, zindet sie dann
nicht eine Lampe an, fegt das ganze
Haus und sucht sorgfaltig, bis sie die
Drachme findet? (Lk 15,8)

Die verlorene Drachme ist kostbar. Es
lohnt sich, das ganze Haus danach abzu-
suchen. Was ist mir wertvoll und bedeu-
tend? Wofur lohnt es sich, mich mit all
meinen Lebenskraften einzusetzen?
Was will ich heute suchen und fin-
den?

Freitag, 8. November
Der Herr lobte den unge-
rechten Verwalter, weil er klug
gehandelt hatte. (Lk 16,8)

(5t das nioht wnversohint, dass wir
von Gott das Geilbte fordern, aber
rur das Ktoinste fa/‘ ik beisten

| /fa/‘/ 5 o romans

Der unehrliche Verwalter hat aus einer
fur ihn ausweglosen Situation noch et-
was Sinnvolles herausgeholt. Wenn der
Herr seine Klugheit lobt, so will er uns
damit sagen, dass es selbst in schwie-
rigen und verfahrenen Situationen Mittel
und Wege gibt. Diesen Mut mége der
Herr uns schenken!

Samstag, 9. November
Weihetag der Lateranbasilika

Seine Jiinger erinnerten sich, dass ge-
schrieben steht: Der Eifer fiir dein Haus
wird mich verzehren. (Joh 2,17)

Was ist mir heilig? Was ist die Sehnsucht
meines Herzens? Jesus raumt im Tempel
auf und schenkt ihm dadurch wieder
Raum fir das Gebet. Rdume des Gebets
sind heiliger Boden. Sie konnen nur
mit dem Herzen betreten werden.

' Schwester Teresia Benedicta
Weiner ist Priorin des Karmel
Regina Martyrum Berlin.
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